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မာတိကာ 

စဉ် အေကကာင်ဵ အရာ  

 စကာဵ ျေ ီဵ  ၃ 

 ဇီဵကုန်ဵေကျေဵရွာ သယဳဇာတပပေပမပုဳ၊ ေ ျောင်ဵဆုဳမမို့နယ် ၅ 

၁။ တည်ေနရာနှငဴ်ပထဝီဝင်အေနအထာဵ ၆ 

၂။ ရာသီဥတုနှငဴ် သဘာဝအရင်ဵအပမစ်မျောဵ ၆ 

၃။ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဆိုငရ်ာ စီမဳ န့် ွဲမှု အေပ အေန ၆ 

၄။ စီဵပွာဵေရဵနှငဴ် အသက်ေမွဵမှု အေပ အေန ၆ 

 (က) သီဵနှဳစိုက်ပျ ို ဵေရဵ ၆ 

 (ခ) ေမွဵြမူေရဵနှငဴ်ေရလုပ်ငန်ဵ ၆ 

 (ဂ) စိုက်ပျ ို ဵေမွဵြမူေရဵ မဟုတ်ေသာ အြခာဵဝငေ်ငရွ လုပ်ငန်ဵမျာဵ ၆ 

 (ဃ) ဘဏ်နှင်ဴ ေငွေ ကဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှု ၇ 

၅။ အေပ  ဳအေဆာက်အဦနှင်ဴ ဝန်ေဆာငမ်ှုမျောဵ ၇ 

 (က) ေကျဵလက် သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵ ၇ 

 (ခ) ေကျဵရွာ မီဵလင်ဵ ေရဵ ၇ 

 (ဂ) သတင်ဵ နှငဴ် ဆက်သွယ်ေရဵ ၇ 

၆။ ပညာေရဵ ၇ 

၇။ ကျေန်ဵမာေရဵ၊ ေရနှင်ဴ ပတ်ဝန်ဵကျေင်သန့်ရှင်ဵေရဵ ၇ 

၈။ ေဘဵအန္တရာယ်မျောဵနှင်ဴ သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျေင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵ ၈ 

၉။ ကျောဵ-မ ေရဵရာ ကိစ္စရပ်ဆိုင်ရာ ၈ 

၁၀။ ဦဵစာဵေပဵေဆာငရ်ွက်မညဴ် အဆိုပပု စီမဳ ျေက်လုပ်ငန်ဵမျောဵ ၈ 

ေနာက်ဆက်တွဲ  

 ေနာက်ဆက်တွဲ(၁) ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ ေကာ်မတီဝင်မျာဵစာရင်ဵ  ၉ 

 ေနာက်ဆက်တွဲ(၂) ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ အေထာက်အကူြပုဇယာဵမျာဵ ၁၀ 

 ေနာက်ဆက်တွဲ(၃) ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵဗျူဟာ တည်ေဆာက်မှု 
အေြခြပဇယာဵ 

၁၁-၆၀ 

 ေနာက်ဆက်တွဲ(၄) ဦဵစာဵေပဵစီမဳချက် အဆိြုပုလွှာ(၁) ၆၁ 

 ေနာက်ဆက်တွဲ(၅) ဦဵစာဵေပဵစီမဳချက် အဆိြုပုလွှာ(၂) ၆၂ 
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စကာဵ ျေ ီဵ  
  ဤေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵစီမဳချက်သည် ၂၀၁၇/၂၀၁၈ ဘဏ္ဍာေရဵနှစ်မှ ၂၀၂၁/၂၀၂၂ ခုနှစ် 
အထိ (၅)နှစ် ကာ အေကာငအ်ထည်ေဖာ်ေဆာငရွ်က်မညဴ် ကျွန်ုပ်တို့ ေကျဵရွာ၏ပထမဦဵဆုဳဵ 
ေသာလူအမျာဵပါဝင် ေရဵဆွဲထာဵသညဴ် ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵစီမဳချက် ြဖစ်ပါသည်။ ကနဦဵအေန 
ြဖင်ဴ စီမဳချက်ြဖစ်ေြမာက်ေရဵအတွက် လိအုပ်ေသာ နည်ဵ ပညာမျာဵ ပဳဴပုိဵေပဵေသာ 
သမဝါယမနှင်ဴ ေကျဵလက်ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵဝန်ကကီဵဌာန၊ ေကျဵလက်ေဒသဖွဳ့ဖဖိုဵ တိုဵတက်ေရဵ 
ဦဵစီဵဌာနအာဵ အထူဵပင် ေကျဵဇူဵတငရ်ှိပါသည်။ အေရဵကကီဵေသာ အချက်အလက်မျာဵနှငဴ် 
အကကဳဉာဏ်မျာဵ ကို တက်တက်ကကကက ပဳဴပုိဵေပဵေသာ ေကျဵရွာအပု်ချုပ်ေရဵမှူဵနှင်ဴ 

သက်ဆိုငရ်ာ ဝန်ထမ်ဵမျာဵကိုလည်ဵ ေကျဵဇူဵတင်ရိှပါသည်။ 
  ကျွန်ုပ်တို့ေကျဵရွာတွင် ကျွန်ုပ်တို့ကိုယ်တိုငရ်ပ်ရွာလပု်ငန်ဵမျာဵကို စီစဉ်ချမှတ်ေဆာင် 
ရွက်ခဲဴ ကေသာ်လည်ဵ လူထုအမျာဵ စနစ်တကျ ပူဵေပါင်ဵပါဝငေ်ဆာငရ်ွက်သညဴ် နည်ဵ လမ်ဵ 
မျာဵနှင်ဴလုပ်ထုဳဵလုပ်နည်ဵမျာဵကို မသိခဲဴ ကပါ။ လူထုကိုယ်တိုင် စနစ်တကျ ပူဵေပါင်ဵေဆာင် 
ရွက်နည်ဵကို အသုဳဵြပု၍ ကျွန်ုပ်တို့ အချင်ဵ ချင်ဵ တိုင်ပင်ေဆွဵေနွဵညိှနှိုင်ဵ  အေြဖရှာ ကရာတွင် 
ကူညီပဳဴပုိဵေပဵသညဴ် အစီအစဉ်ေရဵဆွဲေရဵကျွမ်ဵကျင်သူအဖွဲ့တစ်ဖွဲ့ကို ဖမို့နယ်ေကျဵလက် 
ေဒသဖဳွ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနမှ စီစဉ်ေဆာင်ရွက်ေပဵပါသည်။ ဤလုပ်ငန်ဵစဉ်ေ ကာင်ဴ 
ကျွန်ုပ်တို့သည် ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉ်ေရဵဆွဲရာတွင် ကိန်ဵဂဏန်ဵနှငဴ် သတင်ဵ အချက် 
အလက်တို့၏ အေရဵပါမှုကို သိရိှရုဳသာမက ေကျဵရွာအပု်စု အပု်ချုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵကဲဴသ့ုိေသာ 
ကိန်ဵဂဏန်ဵအချက်အလက်ရရှိနိုင်ေသာ ေနရာမျာဵမှလည်ဵ ေကာက်ယူရရိှခဲဴပါသည်။ ထို့ြပင် 
ထပမ်ဳလိအုပ်ေသာ ကိန်ဵဂဏန်ဵ ၊ အချက်အလက်မျာဵနှင်ဴ နည်ဵ ပညာပဳဴပိုဵမှုတို့ကို ဖမို့နယ် 
အဆငဴ် ဌာနဆိုင်ရာမျာဵမှ ရယူရန်လိုအပ်ေ ကာင်ဵ ကိုလည်ဵ ေကာင်ဵစွာသိရိှခဲဴပါသည်။  
  ယခုေရဵဆွဲထာဵေသာအစီအစဉ်ကိုထပ်မဳရရိှသညဴ် ကိန်ဵဂဏန်ဵအချက်အလက်မျာဵ 
ထပြ်ဖညဴ်ေပဵြခင်ဵ ြဖငဴ် ပိုမုိေကာင်ဵ လာမည်မှာေသချာပါသည်။ ဤလုပ်ငန်ဵသည် ဆက်လက် 
လုပ်ေဆာငရ်မညဴ် လုပ်ငန်ဵြဖစ်ဖပီဵ လုပ်ငန်ဵေဆာငရွ်က်ေနမှုတစ်ဝက်ခန့်အေရာက်တွင် 
လုပ်ငန်ဵတိုဵတက်မှု၊ ေပါ်ေပါက်လာသညဴ် အခက်အခဲမျာဵနှင်ဴ ဦဵစာဵေပဵေရွဵချယ်မှုမျာဵနှငဴ် 
လုပ်ငန်ဵအစီအစဉ်မျာဵကို မူေဘာင်အတွင်ဵ ြပုြပင်ေြပာင်ဵလဲမှုမျာဵ ဆက်လက်လုပ်ေဆာင် 
သွာဵရပါမည်။  

  ဤဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉ်တွင် ေဖာ်ြပပါရိှေသာ ဦဵစာဵေပဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ စုစည်ဵေဆာင် 
ရွက်နိုငရ်န်အတွက် ေကျဵရွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ေရဵမှူဵ၊ ေကျဵလက်ေဒသဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵ ဦဵစီဵ 
ဌာနတို့၏ ဆက်လက်ပဳဴပိုဵမှုမျာဵရရိှနိုင်မည်ဟု ကျွန်ုပ်တို့ ေမျှော်လင်ဴပါသည်။ ဆက်လက် ၍ 
ေနာငတ်ွင်လည်ဵ ကျွန်ုပ်တို့၏ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵဆိုင်ရာ အာဵထုတ်မှုအေြခအေနမျာဵကို ဆန်ဵစစ် 
သဳုဵသပ်ရန်နှင်ဴ အကဲြဖတ်ရန်အတွက် ပဳဴပုိဵကူညီမှုမျာဵ ရရိှနိုငမ်ည်ြဖစ်ပါေ ကာင်ဵ ယဳု ကည် 
ပါသည်။  
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  ဤအစီအစဉ်တွင်အပုိင်ဵ (၂)ပိုင်ဵပါရှိပါသည်။ အပိုင်ဵ(က)တွင် ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵဗျူဟာနှငဴ် 

လုပ်ငန်ဵ အစီအစဉ်တို့ပါဝငပ်ါသည်။ အေကာင်အထည်ေဖာ်မညဴ်ဗျူဟာ၊ ဦဵစာဵေပဵလုပ်ငန်ဵ 
အစီအစဉ်မျာဵ၊ ဘတ်ဂျက်နှင်ေဴငွေ ကဵဆိုင်ရာရရိှနိုင်မညဴ် လမ်ဵ ေ ကာင်ဵ နှငဴ် လုပ်ငန်ဵ 
ေဆာငရွ်က်မှု အဆင်ဴဆင်ဴတို့ကို အဓကိေဖာ်ြပထာဵပါသည်။ အပုိင်ဵ(ခ)သည် စီမဳကိန်ဵဆိုင်ရာ 
အချက်အလက်၊ အေ ကာင်ဵ အရာမျာဵြဖစ်ဖပီဵ အဆိြုပုစီမဳကိန်ဵ လုပ်ငန်ဵမျာဵ၏အေသဵစိတ် 
အချက်အလက်မျာဵ ပါဝငပ်ါသည်။  
 
ေမ လ ၊ ၂၀၂၃  ခုနှစ် 
 

           ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီ 
                     ဇီဵကုန်ဵေကျဵရွာ 
                     ေချာင်ဵဆုဳဖမို့နယ် 
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ဇီဵကုန်ဵေကျေဵရွာ သယဳဇာတပပေပမပုဳ၊ ေ ျောင်ဵဆုဳမမို့နယ် 
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၁။တည်ေနရာနှငဴ်ပထဝီဝငအ်ေနအထာဵ  

   ကျွန်ေတာ်တို့ ဇီဵကုန်ဵေကျဵရွာသည် မွန်ြပည်နယ၊် ေချာင်ဵဆုဳဖမို့နယ်၊ 
ဇီဵကုန်ဵေကျဵရွာ အပု်စုတွင် ပါဝင်ပါသည်။ေြမာက်လတ္တီတွဒ် ၇၅ႚ ၃၅’ နှင်ဴ၇၆ႚ ၄၀’၊ 
အေရှ့ေလာငဂ်ျတီွဒ် ၁၃ႚ ၅၅’ နှငဴ ်၁၄ႚ ၃၀’  ကာဵတည်ရိှပါသည်။ ပင်လယ်ကမ်ဵနာဵရွာြဖစ်ဖပီဵ 
လမ်ဵ ပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵ အတန်အသငဴ်ေကာင်ဵ မွန်ပါသည်။  
 
၂။ ရာသီဥတုနှငဴ် သဘာဝအရင်ဵအပမစ်မျောဵ 
 ေချာင်ဵဆုဳဖမို့နယ် ဇီဵကုန်ဵေကျဵရွာသည် အပူပိုင်ဵ ဇုန်အတွင်ဵ ကျေရာက်ဖပီဵ 
ပူအုိက်စွတ်စိုေသာ ရာသိဉတု ရိှဖပီဵ အပူချနိ် ြမငဴ်မာဵဖပီဵ မိုဵအမျာဵဆုဳဵရွာသွန်ဵေသာ ေဒသတွင် 

ပါဝင်ပါသည်။ အေရှ့ေတာငအ်ာရှ မုတ်သဳုေဒသတွင် ပါဝင်ဖပီဵ တစ်နှစ်လုဳဵ မိုဵေရချနိ်အမျာဵဆုဳဵ 
(၂၀၀ လက်မ) ရွာသွန်ဵဖပီဵ အပူဆုဳဵလ၏ အပူချနိ်မှာ (၉၄ ဒီဂရီ ဖာရငဟ်ိုက်) ရိှပါသည်။ 
 
၃။ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဆိုငရ်ာ စီမဳ န့် ွဲမှု အေပ အေန 

            ရပ်ေရဵရွာေရဵကိစ္စမျာဵအာဵ တက်ကကစွာ ပူဵေပါင်ဵေဆာငရွ်က် ကသည်။ ြပငပ်အဖဲွ့ 

အစည်ဵမျာဵ   မရိှပါ။မုတ္တမပင်လယ်ေကွ့ စီမဳကိန်ဵမှ ဝိုင်ဵဝန်ဵေထာက်ပဳေဴပဵပါသည်။ 

  
၄။ စီဵပွာဵေရဵနှငဴ် အသက်ေမွဵမှု အေပ အေန 
(က) သီဵနဳှစိုက်ပျေ ို ဵေရဵ 

             စုိက်ပျ ို ဵနိုင်ေသာ လယ်ဧကမျာဵေသာ်လည်ဵ ထွက်နှုန်ဵအသငဴ်အတငဴ်ရိှပါသည်။ 

စနစ်တကျ စိုက်ပျ ို ဵနိုင်မှု အာဵနည်ဵသည်။ ေတာငသူ်လတ် အမိ်ေထာငစ်ုမျာဵေသာေ ကာငဴ် 

မိသာဵစု စီဵပွာဵေရဵ အသငဴ်အတငဴ် ေြပလည် ကသည်။ အဓကိ စိုက်ပျ ို ဵေသာ သီဵနှဳမှာ 

ဆန်စပါဵ၊ ေန ကာ ြဖစ်ဖပီဵ အထွက်နှုန်ဵမှာ လယ်ေြမေပါ်တွင် မူတည်ဖပီဵ အနည်ဵအမျာဵ 

ရိှသည်ကို ေတွ့ရှိရပါသည်။ လယ်ယာစိုက်ပျ ို ဵရန် ထွန်စက်ကို အဓကိထာဵ အသဳုဵြပု ကသည်။ 

သီဵနှဳထုတ်လုပ်မှုအတွက် ြပဿနာနှင်ဴ အခက်အခဲမျာဵ မရိှပါ။ 

  ( ) ေမွဵပမူေရဵနှငဴ်ေရလုပ်ငန်ဵ 

           ေရလုပ်ငန်ဵအဓိကထာဵလုပ်ကိုင ်ကသည်။  ကက် ၊ ဝက် ၊ နွာဵ နှငဴ ် ဆိတ်  
ေမွဵြမူ ကပါသည်။ ေမွဵြမူေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ လုပ်ကိုငန်ိုင်ရန် အခွငဴ်အလမ်ဵေကာင်ဵ မျာဵ 
ရိှသည်။ ေမွဵြမူေရဵနှငဴ် သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တုိဵတက်ေစရန်အတွက် ြပဿနာနှငဴ ်
စိန်ေခါ်မှုမျာဵ  ကကီဵကကီဵမာဵမာဵ မရိှပါ။ 
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(ဂ)   စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ မဟုတ်ေသာ အပ ာဵဝငေ်ငွရ လုပ်ငန်ဵမျောဵ  

 ေကျဵရွာသည် ေရလုပ်ငန်ဵမျာဵ အဓိကထာဵလုပ်ကိုင ်ကပါသည်။ ေရလုပ်ငန်ဵ 

ထုတ်ကုန်ပစ္စည်ဵြဖစ်ေသာ ငပိ၊ငါဵေြခာက်၊ပုစွန်ေြခာက် စသည်ဴ လုပ်ငန်ဵလုပ်ကိုင ်ကပါသည်။ 

ေကျဵရွာတွင် စိုက်ပျ ို ဵ၊ ေမွဵြမူေရဵ မဟုတ်ေသာ အသက်ေမွဵလုပ်ကုိင်ေန ကေသာ 

မိသာဵစုဝင်မျာဵသည် အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵ နည်ဵ ပညာနှငဴ် အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ 

စီဵပွာဵေရဵဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်မှုဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ မရိှသြဖငဴ် အလုပ်နှင်ဴ လိကု်ေလျာ 

ညီေထွြဖစ်ေသာ အတတ်ပညာမျာဵ ကျွမ်ဵကျငစ်ွာ တတ်ေြမာက်မှု မရိှြခင်ဵ တို့ေ ကာငဴ် 

အလုပ်အကိုင်အခွငဴ်အလမ်ဵ နည်ဵ ပါဵသြဖငဴ် အြခာဵေဒသမျာဵ နှငဴ် နိုငင်ရဳပ်ြခာဵေဒသတို့တွင် 

လုပ်ကိုင်သူဦဵေရမျာဵြပာဵသြဖင်ဴ လုပ်သာဵအငအ်ာဵရှာဵပါဵ ပါသည်။  

  
(ဃ) ဘဏ်နှင်ဴ ေငေွကကဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာငမ်ှု 
                ေလဴလာေတွ့ရိှချက်အရ  ပုဂ္ဂလကိ ေငွေချဵြခင်ဵ ြဖင်ဴ ေသာလ်ည်ဵေကာင်ဵ ေချဵေငရွ 
ယူမှုမျာဵရိှေနသည်ကို ေတွ့ရသည်။ 
 
၅။ အေပ  ဳအေဆာက်အဦနငှ်ဴ ဝန်ေဆာငမ်ှုမျောဵ 
(က) ေကျေဵလက် သယ်ယူပို္ဓေဆာငေ်ရဵ 

 ေကျဵရွာတွင်ဵ နိုင်ငဳေတာ်က ေပဵေသာ မဟာဓါတ်အာဵလိုင်ဵ စနစ်ြဖငဴ် ကိုယ်ထူကိုယ်ထ 
အသဳုဵြပုသည်ကို ေတွ့ရှိရပါသည်။ 
 

( )ေကျေဵရွာ မီဵလင်ဵ ေရဵ 

  ေကျဵရွာတွင်ဵ နိုင်ငဳေတာ်က ေပဵေသာ မဟာဓါတ်အာဵလိုင်ဵ စနစ်ြဖငဴ် ကိုယ်ထူကိုယ်ထ 
အသဳုဵြပုသည်ကို ေတွ့ရှိရပါသည်။ 
 
(ဂ)သတင်ဵ နှင်ဴဆက်သွယ်ေရဵ 
 သတင်ဵ အချက်အလက်ရရိှမှု အေြခအေန သငဴ်တငဴ်သည်။ 

 
၆။ပညာေရဵ 
 အေြခခဳပညာ ဆုဳဵခန်ဵတိုင်သင ်ကာဵခွငဴ်ရိှေနသည်ကို ေတွ့ရသည်။ ပညာေရဵ လက် 

လှမ်ဵမီသည်။စာမတတ်သူ အမျာဵစုမှာ အသက်မပပည်ဴေသဵေသာ  ေလဵသူငယ်မျောဵ ပဖစ် 

သည်။ ပညာေရဵအတန်အသငဴ်အာဵေကာင်ဵ ပါသည်။ ဆရာ/ဆရာမ လုေဳလာက်မှုရရိှေရဵ 

ေဆာငရွ်က် ေပဵ သငဴ်သည်။ 
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၇။ ကျေန်ဵမာေရဵ၊ ေရနှငဴ် ပတ်ဝန်ဵကျေင်သန့်ရှင်ဵ ေရဵ 

 ေသွဵလနွ်တုပ်ေကွဵေရာဂါ ြဖစ်ပွာဵနှုန်ဵမျာဵေသာေ ကာငဴ် ပတ်ဝန်ဵကျင ် သန့်ရှင်ဵေရဵ၊ 
ခခုဳပင်မျာဵ ခုတ်ထငွ်ရှင်ဵ လင်ဵေရဵအာဵ အေလဵထာဵ ေဆာင်ရွက်ရန် လှုဳ့ ေဆာ်မှုမျာဵ 
ြပုလုပ်သငဴ်သည်။ ကျန်ဵမာေရဵ ေစာငဴ်ေရာှက်မှု လက်လှမ်ဵမီ၍ ေကာင်ဵမွန်သည်။ အေရဵေပါ် 
ကျန်ဵမာေရဵ ေဆဵကုသရန် လက်လှမ်ဵမီသည်။ ကျန်ဵမာေသာ ေသာက်သဳုဵေရရရန် 
လက်လှမ်ဵမီသည်။ အိမ်တိုင်ဵေရေလာင်ဵ /ယငလ်ုဳအမိ်သာ အသဳုဵြပု ကပါသည်။ 
၈။ ေဘဵအန္တရာယ်မျောဵနှင်ဴ သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျေင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵ 
            ကူညီေစာငဴ်ေရှာက်မှု အထူဵလိုအပ်ချက် မရိှပါ။ ေကျဵရွာ၏ ထိခိုက်သက်ေရာက် 
လွယ်မှု အေြခအေနမရှိပါ။ ေကျဵရွာတွင ် အမျ ို ဵသမီဵ ဦဵေဆာင်ေသာ အမိ်ေထာငစ်ုမျာဵသာ 

အနည်ဵငယ် ထိခိုက်သက်ေရာက်မှုရိှပါသည်။ ယခုနှစ်သည်ယခင်နှစ်မျာဵထက် စာဵဝတ် 
ေနေရဵတွင် အခက်အခဲမျာဵနှငဴ်အမျာဵဆုဳဵ ကကုဳေတွ့ရသည်။ ပတ်ဝန်ဵကျငန်ှင် ဴ သဘာဝ 
ရင်ဵ ြမစ်မျာဵ စီမဳခန့်ခွဲမှုအတွက် အခက်အခဲမျာဵ ရိှေနသည်။ ေဘဵကင်ဵ လုဳခခဳမှု အသငဴ်အတငဴ် 
ရိှေနသည်။ 

၉။ကျောဵ-မ ေရဵရာ ကိစ္စရပ်ဆိုင်ရာ 

            အသက်(၁၈)နှစ်အထက်လူဦဵေရ မျာဵြပာဵမှုေ ကာငဴ် အလုပ်လုပ်နိုင ်ကသည်။ 
အသက်(၆၅)အထက်သက်ကကီဵရွယ်အိုမျာဵလည်ဵရိှေသာေ ကာငဴ် ကျန်ဵမာေရဵ ေစာငဴ်ေရှာက်မှု 
လက်လှမ်ဵမှီသည်ဟု မှတ်ယူနိုင်သည်။ ကျာဵမလုပ်အာဵခ တူညီမှု  မရိှ သည်ကိုေတွ့ရသည်။ 

လုပ်အာဵခနှုန်ဵ ထာဵအသငဴ်အတငဴ်ရိှေသာ်လည်ဵ မိသာဵစုဝမ်ဵစာဖူလုမဳှု ကျဆင်ဵေန ကသည်။ 
ြပည်ပသ့ုိသာ သွာဵေရာက်လပု်ကိုင်ဖပီဵ ဝမ်ဵစာေြဖရှင်ဵေန ကရသည်။ ပညာေရဵ လက်လှမ်ဵ 
မီသည်။    စာမတတ်သူ   အမျာဵစုမှာ အသက် မြပည်ဴေသဵေသာ ခေလဵသူငယ်မျာဵ 

ပဖစ်သည်။အမျ ို ဵသမီဵ မျာဵ ပါဝင်လာေအာင ်ထည်ဴသွင်ဵစဉ်ဵစာဵသငဴ်သည်။ 

၁၀။ ဦဵစာဵေပဵေဆာငရ်ွက်မညဴ် အဆိပုပု စီမဳ ျေက်လုပင်န်ဵမျောဵ 
၁။ ေရေပဵေရဵလုပ်ငန်ဵ 
၂။ အမှိုက်ကန်တည်ေဆာက်ြခင်ဵ လုပ်ငန်ဵ 
၃။ စာ ကည်ဴတိုက်တည်ေဆာက်ြခင်ဵ လုပ်ငန်ဵ  
၄။ အတု်စီေရေြမာင်ဵ တူဵေဖာ်ြခင်ဵ လုပ်ငန်ဵ 

၅။ ရွာချင်ဵဆက်လမ်ဵြပုလုပ်ြခင်ဵ လုပ်ငန်ဵ 
၆။ အာဵကစာဵကွင်ဵ ြပုလုပ်ြခင်ဵလုပ်ငန်ဵ 
၇။ ပန်ဵခခဳ၊ကမ်ဵေြခအလှေဖာ်ြပုလုပ်ြခင်ဵ လုပ်ငန်ဵ 
၈။ ဆိုင်ကလုန်ဵShelterတည်ေဆာက်ြခင်ဵ  
၉။ ရွာချင်ဵဆက်တဳတာဵတည်ေဆာက်ြခင်ဵ  
၁၀။ ေဆဵေပဵခန်ဵတည်ေဆာက်ြခင်ဵ လုပ်ငန်ဵ 
၁၁။          -                                               
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ေနာက်ဆက်တွဲ 

ေနာက်ဆက်တွဲ(၁) ေကျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵ ေကာမ်တီဝငမ်ျောဵစာရင်ဵ 
 

စဉ် အမည် မှတ်ပုဳတင်အမှတ် တာဝန် 

၁။            ၁၀/ခဆန(နိုင်)  နာယက 

၂။              ၁၀/ခဆန(နိုင်) ၀၇ ၁၂၆ ၈ ဥက္ကဌ 

၃။            ၁၀/ခဆန(နိုင်)      အတွင်ဵေရဵမှူဵ 

၄။                ၁၀/ခဆန(နိုင်) ၀၈၆ ၉၆ ၈ ဘဏ္ဍာေရဵမှူဵ 

၅။                ၁၀/ခဆန(နိုင်) ၁၂၁၆ ၂ ၀ အဖဲွ့ဝင် 

၆။             ၁၀/ခဆန(နိုင်) ၀၇ ၀၅၉ ၃ စာရင်ဵကိုင် 

၇။              ၁၀/ခဆန(နိုင်) ၀၄၇ ၁၅ ၂ အဖဲွ့ဝင် 

၈။            ၁၀/ခဆန(နိုင်)၀၅၄ ၄၄၀ ဝယ်ယူေရဵဆပ် 
ေကာ်မတီဥက္ကဌ 
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ေနာက်ဆက်တွဲ(၂) ေကျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵ အေထာက်အကူပပုဇယာဵမျောဵ 

ေနာက်ဆက်တွဲ (၂) 
ေကျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵ အေထာက်အကူပပု ဇယာဵမျောဵ 
(၁)   ေကျေဵရွာ  လူမှုစီဵပွာဵေရဵ အေပ အေန 
(က)  လူဦဵေရနှင်ဴ လူဦဵေရဆိုင်ရာ အ ျေက်အလက်မျောဵ 
ဇယာဵ ( ၁) လူဦဵေရနှငဴ် လူဦဵေရဆိုင်ရာ အ ျေက်အလက်မျောဵ 

အသက်အုပ်စု ကျောဵ မ စုစုေပါင်ဵ  

၁ နှစ် ေအာက် နို့စို့အရွယ် ၇ ၇ ၁၄ 

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ်  ၅ နှစ်ေအာက်ကေလဵငယ် ၃၆ ၃၂ ၆၈ 

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ်  မူလတန်ဵေကျာင်ဵ သာဵအရွယ် ၆၁ ၄၀ ၁၀၁ 

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ်  အလယ်တန်ဵေကျာင်ဵ သာဵအရွယ် ၅၃ ၆၄ ၁၁၇ 

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ်  အလုပ်လုပ်နိုင်သညဴ်အရွယ် ၂၈၁ ၂၈၆ ၅၆၇ 

၆၅ နှစ် နှငဴ ်
အထက် 

သက်ကကီဵရွယ်ကကီဵ ၁၈ ၂၁ ၄၁ 

စုစုေပါင်ဵ  ၄၅၈ ၄၅၀ ၉၀၈ 

စုစုေပါင်ဵ  အမိ်ေထာငစ်ု ၁၇၇ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) အမိ်ေထာငစ်ုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျေဵရွာအုပ်စု အပု် ျေုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ။ 

မှတ် ျေက်။ ။ အသက်အပု်စု ၁ နှစ်ေအာက် ဆိုသည်မှာ ေမွဵကင်ဵ စ မ ှအသက် (၁) နှစ်မပပည်ဴမီ 
အရွယ်၊ ၁ နှစ်မှ ၄ နှစ် ဆိုသည်မှာ အသက် (၁) နှစ်ပပည်ဴ အရွယ်မှ (၅) နှစ်မပပည်ဴမီ အရွယ်၊ ၅ 
နှစ်မှ ၉ နှစ် ဆိုသည်မှာ အသက် (၅) နှစ်ပပည်ဴသည်မှ အသက် (၁၀) နှစ်မပပည်ဴမီ အရွယ်၊ 
၁၀နှစ်မှ ၁၄ နှစ်ဆိုသည်မှာ အသက် (၁၀) နှစ်ပပည်ဴသည်မှ အသက် (၁၅) နှစ်မပပည်ဴမီ 
အရွယ်၊ ၁၅ နှစ်မှ ၆၄နှစ် ဆိုသည်မှာ အသက် (၁၅)နှစ်ပပည်ဴသည်မှ အသက် (၆၅) 
နှစ်မပပည်ဴမီ အရွယ်၊ အသက် ၆၅နှစ်နှငဴ် အထက် ဆိုသည်မှာ အသက် (၆၅) နှစ်ပပညဴ် 

အရွယ်နှငဴ် ၎င်ဵထက် အသက်ကကီဵသည်ဴ အရွယ်မျောဵကို ဆိုလိုသည်။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။ အသက်(၁၈)နှစ်အထက်လူဦဵေရ မျာဵြပာဵမှုေ ကာငဴ် အလုပ်လုပ် 
နိုင ်ကသည်။အသက်(၆၅)အထက်သက်ကကီဵရွယ်အိုမျာဵလည်ဵရှေိသာေ ကာငဴ် ကျန်ဵမာေရဵ 
ေစာငဴ်ေရာှက်မှုလက်လှမ်ဵမှီသည်ဟု မှတ်ယူနိုငသ်ည်။ 
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( ) အလုပ်လုပ်နုိင်သူ အငအ်ာဵ 
( -၁) လုပ်သာဵအငအ်ာဵနှငဴ် ဝင်ေငွရလပု်ငန်ဵ အမျေ ို ဵအစာဵ 
 
 

 
ဇယာဵ (၂) လုပ်သာဵအင်အာဵနှငဴ် ဝငေ်ငွရလုပ်ငန်ဵ အမျေ ို ဵအစာဵ 

စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓကိ အလုပ်အကိုင် အဓကိ 
ဝငေ်ငွရ 
လုပ်ငန်ဵမ
ဟုတ်ေသာ 
အပ ာဵဝင်
ေငရွ 

လုပ်ငန်ဵ 

အပဖစ် 
လုပ်ကိုင်သူ 

(ဦဵေရ) 

ရပတ်ည်နုိငမ်ှု 
(မှတ် ျေက်ကို 

ေသ ျောစွာ ဖတ်မပီဵ 
မှန်ရာတစ် ုကိုသာ 

ေရွဵရန်။) 

အမိ် 
ေထာငစ်ု 

မိသာဵစု 
ဝင ်

လုပ်အာဵ 

စိုက်ပျေ ို ဵစီဵပွာဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၁ 

လယ်ယာစိုက်ပျေ ို ဵေရဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၂၇ ၁၃၅ ၀ ြမင်ဴ  လတ်    နိမ်ဴ 
 

အလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

၀ ၀ ၀ 
ြမင်ဴ    လတ်     
နိမ်ဴ  

၂ 

တိရစ္ဆာန် ေမွဵပမူေရဵ  

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၆ ၃၂ ၀ 
ြမင်ဴ    လတ်    
နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

၀ ၀ ၀ 
ြမင်ဴ    လတ်    
နိမ်ဴ  

၃ 
ငါဵလုပ်ငန်ဵ (ေရ ျေ ို /ေရငန်ငါဵ/ပုစွန် စေသာ ေရသတ္တဝါမျောဵ ဖမ်ဵပ င်ဵ၊ ေမွဵပမူပ င်ဵ ) 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၆၅ ၃၈၅ ၀ ြမင်ဴ    လတ်    
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စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓကိ အလုပ်အကိုင် အဓကိ 
ဝငေ်ငွရ 
လုပ်ငန်ဵမ
ဟုတ်ေသာ 
အပ ာဵဝင်
ေငရွ 

လုပ်ငန်ဵ 
အပဖစ် 

လုပ်ကိုင်သူ 
(ဦဵေရ) 

ရပတ်ည်နုိငမ်ှု 
(မှတ် ျေက်ကို 

ေသ ျောစွာ ဖတ်မပီဵ 
မှန်ရာတစ် ုကိုသာ 

ေရွဵရန်။) 

အမိ် 
ေထာငစ်ု 

မိသာဵစု 
ဝင ်

လုပ်အာဵ 

နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

၀ ၀ ၀ 
ြမင်ဴ     လတ်   
နိမ်ဴ  

၄ 

သစ်ေတာလုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ 
ြမင်ဴ    လတ်    
နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

၀ ၀ ၀ 
ြမင်ဴ    လတ်    
နိမ်ဴ  

စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အပ ာဵဝငေ်ငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၅ 

သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ ေကျောက်ထတု်လုပ်ေရဵနှငဴ် သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ ထုတ်လုပ်ပ င်ဵ  

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ 
ြမင်ဴ    လတ်    
နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

၀ ၀ ၀ 
ြမင်ဴ    လတ်    
နိမ်ဴ  

၆ 

ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၆၄ ၂၄၅ ၀ 
ြမင်ဴ    လတ်    

နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

၀ ၀ ၀ 
ြမင်ဴ    လတ်    
နိမ်ဴ  

၇ 

လျှပ်စစ်၊ ဓာတ်ေငွ့  နှင်ဴ ေရေပဵေဝေရဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ 
ြမင်ဴ    လတ်    
နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / ၀ ၀ ၀ ြမင်ဴ    လတ်    
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စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓကိ အလုပ်အကိုင် အဓကိ 
ဝငေ်ငွရ 
လုပ်ငန်ဵမ
ဟုတ်ေသာ 
အပ ာဵဝင်
ေငရွ 

လုပ်ငန်ဵ 
အပဖစ် 

လုပ်ကိုင်သူ 
(ဦဵေရ) 

ရပတ်ည်နုိငမ်ှု 
(မှတ် ျေက်ကို 

ေသ ျောစွာ ဖတ်မပီဵ 
မှန်ရာတစ် ုကိုသာ 

ေရွဵရန်။) 

အမိ် 
ေထာငစ်ု 

မိသာဵစု 
ဝင ်

လုပ်အာဵ 

ဝန်ထမ်ဵ နိမ်ဴ  

၈ 

ေဆာက်လုပ်ေရဵ၊ လက်သမာဵ၊ ပန်ဵရဳ လုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၂၅ ၅၀ ၀ 
ြမင်ဴ    လတ်    
နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

၀ ၀ ၀ 
ြမင်ဴ    လတ်    
နိမ်ဴ  

၉ 

ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာနှငဴ် တာရှည် ဳအိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵမျောဵ ပပငဆ်င်ေရဵ  

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ 
ြမင်ဴ    လတ်    

နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

၀ ၀ ၀ 
ြမင်ဴ    လတ်    
နိမ်ဴ  

၁၀ 

ကျွမ်ဵကျေငပ်ညာရှင်မျောဵ (ဆဳပင်၊ အလှပပင၊် အပ် ျေုပ်၊ အင်ဂျေငန်ီယာ၊ သငတ်န်ဵေပဵသူ 
စသည်) 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ 
ြမင်ဴ    လတ်    
နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

၀ ၀ ၀ 
ြမင်ဴ    လတ်    
နိမ်ဴ  

၁၁ 

လက်လီ- လက်ကာဵ ေရာင်ဵ ဝယ်ေရဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၃၀ ၅၀ ၀ ြမင်ဴ    လတ်   နိမ်ဴ 
 

အလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

၀ ၀ ၀ 
ြမင်ဴ    လတ်    
နိမ်ဴ  

၁၂ 
ဟိုတယ် နှငဴ် စာဵေသာက်ဆိုင် လုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ ြမင်ဴ    လတ်    
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စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓကိ အလုပ်အကိုင် အဓကိ 
ဝငေ်ငွရ 
လုပ်ငန်ဵမ
ဟုတ်ေသာ 
အပ ာဵဝင်
ေငရွ 

လုပ်ငန်ဵ 
အပဖစ် 

လုပ်ကိုင်သူ 
(ဦဵေရ) 

ရပတ်ည်နုိငမ်ှု 
(မှတ် ျေက်ကို 

ေသ ျောစွာ ဖတ်မပီဵ 
မှန်ရာတစ် ုကိုသာ 

ေရွဵရန်။) 

အမိ် 
ေထာငစ်ု 

မိသာဵစု 
ဝင ်

လုပ်အာဵ 

နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

၀ ၀ ၀ 
ြမင်ဴ    လတ်    
နိမ်ဴ  

၁၃ 

ပို္ဓေဆာငေ်ရဵ၊ သိုေလှာင်ေရဵနှင်ဴ ဆက်သွယ်ေရဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ 
ြမင်ဴ    လတ်    
နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

၀ ၀ ၀ 
ြမင်ဴ    လတ်    
နိမ်ဴ  

၁၄ 

ေငေွ ျေဵ ဝန်ေဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ (ဘဏ် နှင်ဴ ေငွေ ျေဵပ င်ဵ  အပါအဝင ်
ေငေွကကဵဝန်ေဆာငမ်ှု လုပ်ငန်ဵ) 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ 
ြမင်ဴ    လတ်    
နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

၀ ၀ ၀ 
ြမင်ဴ    လတ်    
နိမ်ဴ  

၁၅ 

အမိ်ခ ဳေပမ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ ေရာင်ဵ ဝယ် ငှာဵရမ်ဵပ င်ဵနှငဴ် ဆက်စပ်ေသာ 
လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ 
ြမင်ဴ    လတ်    
နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

၀ ၀ ၀ 
ြမင်ဴ    လတ်    
နိမ်ဴ  

၁၆ 

ပပည်သူဝန်ေဆာင်မှုလုပ်ငန်ဵမျောဵ (အပု် ျေုပ်ေရဵ၊ ကာကွယ်ေရဵနှငဴ် 
ေဘဵကင်ဵလုခဳ ုဳေရဵ) 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ 
ြမင်ဴ    လတ်    
နိမ်ဴ  
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စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓကိ အလုပ်အကိုင် အဓကိ 
ဝငေ်ငွရ 
လုပ်ငန်ဵမ
ဟုတ်ေသာ 
အပ ာဵဝင်
ေငရွ 

လုပ်ငန်ဵ 
အပဖစ် 

လုပ်ကိုင်သူ 
(ဦဵေရ) 

ရပတ်ည်နုိငမ်ှု 
(မှတ် ျေက်ကို 

ေသ ျောစွာ ဖတ်မပီဵ 
မှန်ရာတစ် ုကိုသာ 

ေရွဵရန်။) 

အမိ် 
ေထာငစ်ု 

မိသာဵစု 
ဝင ်

လုပ်အာဵ 

အလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

၀ ၀ ၀ 
ြမင်ဴ    လတ်     
နိမ်ဴ  

၁၇ 

ပညာေရဵ  

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ ြမင်ဴ    လတ် ႑   နိမ်ဴ 
 

အလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

၁ ၃ ၀ 
ြမင်ဴ    လတ်      
နိမ်ဴ  

၁၈ 

ကျေန်ဵမာေရဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ 
ြမင်ဴ    လတ်    
နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

၁ ၄ ၀ 
ြမင်ဴ    လတ်        
နိမ်ဴ  

၁၉ 

လူမှုေရဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ 
ြမင်ဴ    လတ်    
နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

၀ ၀ ၀ 
ြမင်ဴ    လတ်    
နိမ်ဴ  

၂၀ 

အမိ်မျောဵတွင ်အငှာဵလိုက်လပု်သူမျောဵနှငဴ် အမျေ ို ဵအမည် မေဖာ်ပပနိုင်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ 

 

အလုပ်သမာဵ / 
ကျပန်ဵ / 
ရာသီအလိကု် 
အလုပ်သမာဵ 

၀ ၀ ၀ 

၂၁ ပပငပ်အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵနှငဴ် ကုမ္ပဏီမျောဵတွင် လုပ်ကိုငသူ်မျောဵ  
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စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓကိ အလုပ်အကိုင် အဓကိ 
ဝငေ်ငွရ 
လုပ်ငန်ဵမ
ဟုတ်ေသာ 
အပ ာဵဝင်
ေငရွ 

လုပ်ငန်ဵ 
အပဖစ် 

လုပ်ကိုင်သူ 
(ဦဵေရ) 

ရပတ်ည်နုိငမ်ှု 
(မှတ် ျေက်ကို 

ေသ ျောစွာ ဖတ်မပီဵ 
မှန်ရာတစ် ုကိုသာ 

ေရွဵရန်။) 

အမိ် 
ေထာငစ်ု 

မိသာဵစု 
ဝင ်

လုပ်အာဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ 
ြမင်ဴ    လတ်    
နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

၀ ၀ ၀ 
ြမင်ဴ    လတ်    
နိမ်ဴ  

 စုစုေပါင်ဵ ၁၆၃ ၈၀၄   

ရင်ဵပမစ် … (၁) အမိ်ေထာငစ်ုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျေဵရွာအုပ်စု အုပ် ျေုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။    ။ လယ်မျာဵရှိေသာ်လည်ဵ လယ်လုပ်ကိုင်သူဦဵေရမာှ အငာှဵလုပ် 
ကိုင်သူဦဵေရထက် နည်ဵပါဵသည်။စီဵပွာဵေရဵလုပ်ငန်ဵအေြခအေနမျာဵမှာမူ အသငဴ်အတငဴ် 
ရိှေနပါသည်။ 
 
 
( -၂) လုပ်ငန်ဵနှင်ဴ ကျောဵ၊ မအလိကု် အနည်ဵဆုဳဵနှင်ဴ အမျောဵဆုဳဵ လုပ်အာဵ နှုန်ဵထာဵ  
ဇယာဵ (၃)  လုပ်ငန်ဵနှငဴ် ကျောဵ၊ မအလိုက် အနည်ဵဆုဳဵနှင်ဴ အမျောဵဆုဳဵ လုပ်အာဵ နှုန်ဵထာဵ 

စဉ် အလုပ်အကိုင် 
ေရတွ
က်ပုဳ 

အမျောဵဆုဳဵ (ကျေပ်) အနည်ဵဆုဳဵ (ကျေပ်) 

ကျောဵ မ ကျောဵ မ 

၁ လယ်ယာစိုက်ပျ ို ဵေရဵ ေန့စာဵ ၁၀၀၀၀ ၆၀၀၀ ၈၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာန်ေမွဵြမူေရဵ ေန့စာဵ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၃၀၀၀ ၃၀၀၀ 

၃ 
ငါဵလုပ်ငန်ဵ (ေရချ ို /ေရငန် 
ငါဵဖမ်ဵ ြခင်ဵ ၊ ေမွဵြမူြခင်ဵ ) 

ေန့စာဵ ၂၀၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၁၅၀၀၀ ၈၀၀၀ 

၄ 

သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ေကျာက်ထု
တ် လုပ်ေရဵ နှင် ဴ
သဘာဝရင်ဵ ြမစ်မျာဵ 
ထုတ်လုပ်ြခင်ဵ 

ေန့စာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 
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စဉ် အလုပ်အကိုင် 
ေရတွ
က်ပုဳ 

အမျောဵဆုဳဵ (ကျေပ်) အနည်ဵဆုဳဵ (ကျေပ်) 

ကျောဵ မ ကျောဵ မ 

၅ ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်ဵ ေန့စာဵ         ၀ ၈၀၀၀ ၀ ၇၀၀၀ 

၆ 
ေဆာက်လုပ်ေရဵ၊ 
လက်သမာဵ၊ ပန်ဵရဳလုပ်ငန်ဵ 

ေန့စာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ 
အမိ်သဳုဵပစ္စည်ဵ မျာဵ 
ြပငဆ်င်ေရဵ 

ေန့စာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၈ 
လက်လီ-လက်ကာဵ 

ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ 
ေန့စာဵ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၃၀၀၀ ၃၀၀၀၀ 

၉ 

ကျွမ်ဵကျင်ပညာရှငမ်ျာဵ 
(ဆဳပင်၊ အလှြပင်၊ အပ်ချုပ်၊ 
အင်ဂျငန်ီယာ၊ သငတ်န်ဵ 
ေပဵသူ စသည်) 

ေန့စာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၀ 
ဟိုတယ်နှင်ဴ စာဵေသာက်ဆိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

ေန့စာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ  - ရပမ်ိရပဖ် အပု်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အပု်စု၊ လယ်သမာဵ 
အပု်စု။ 
မှတ် ျေက်  (၁) လ စာဵ အလုပ်သမာဵမျောဵ၏ တစ်ရက်ဝငေ်ငွ = (လစာ ÷ ၂၂.၇၅) 
  (၂) နာရတီွက်ပဖင်ဴရေသာ အလုပ်သမာဵမျောဵ၏ တစ်ရက်ဝငေ်ငွ = (တစ်နာရီဝငေ်ငွ × ၈) 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။    ။ ကျာဵမလုပ်အာဵခတူညီမှုမရိှသည်ကိုေတွ့ရသည်။ လုပ်အာဵခနှုန်ဵ 
ထာဵအသငဴ်အတငဴ်ရိှေသာ်လည်ဵ မိသာဵစုဝမ်ဵစာဖူလဳုမှု ကျဆင်ဵေန ကသည်။ ြပည်ပသ့ုိသာ 
သွာဵေရာက်လုပ်ကိုငဖ်ပီဵ ဝမ်ဵစာေြဖရှင်ဵ ေန ကရသည်။ 
 
(ဂ) သဘာဝရင်ဵ ပမစ်မျောဵ 
(ဂ-၁) စိုက်ပျေ ို ဵနုိငေ်သာ ေပမဧရိယာ 
ဇယာဵ (၄) ေကျေဵရွာ၏စိုက်ပျေ ို ဵေပမ ပိုငဆ်ိုငမ်ှု 

ေပမအမျေ ို ဵအစာဵ 
ဧရိယာ 
(ဧက) 

ေပမဆီလွှာ အရည်အေသွဵ 
(မှန်ရာတစ် ုကိုသာ ေရွဵရန်) 

လယ်ေြမ ၁၁၇၀.၀ ေကာင်ဵ           သငဴ်          ညဴဳ  

ယာေြမ / ေတာင်ယာေြမ ၀.၀၀ ေကာင်ဵ            သငဴ်         ညဴဳ  

ဥယျာဉ်ခခဳေြမ ၀.၀၀ ေကာင်ဵ            သငဴ်          ညဴဳ  

ကိုင်ဵ / ကျွန်ဵေြမ ၀.၀၀ ေကာင်ဵ            သငဴ်          ညဴဳ  
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ေပမအမျေ ို ဵအစာဵ 
ဧရိယာ 
(ဧက) 

ေပမဆီလွှာ အရည်အေသွဵ 
(မှန်ရာတစ် ုကိုသာ ေရွဵရန်) 

ဓနိေတာေြမ ၀.၀၀ ေကာင်ဵ            သငဴ်          ညဴဳ  

စာဵကျက်ေြမ ၀.၀၀ ေကာင်ဵ            သငဴ်          ညဴဳ  

ေြမလတွ် ေြမလပ် ၀.၀၀ ေကာင်ဵ            သငဴ်          ညဴဳ  

စုစုေပါင်ဵ  ၁၁၇၀.၀  

ရင်ဵပမစ် … (၁) အမိ်ေထာငစ်ုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - 
လယ်သမာဵ အပု်စု၊  (၃) လယ်ယာေပမစီမဳ န့် ွဲေရဵနှငဴ် စာရင်ဵအင်ဵဦဵစီဵဌာန၊ (၄) 
ေကျေဵရွာအုပ်စု အပု် ျေုပ်ေရဵမှူ ဵရုဳဵ။ 

မှတ် ျေက်။       ။ ေပမလွတ်ေပမလပ် ဆိုသည်မှာ ယ င်က သီဵစာဵ ဳယူလုပ်ကိငု်လာ ဲဴမပီဵ 
အေကကာင်ဵ အမျေ ို ဵမျေ ို ဵ ေကကာငဴ် စွန့်လွတ်ထာဵသညဴ် သီဵစာဵ ဳယူလုပ်ကိုင်သူမရှိေသာ 
စိုက်ပျေ ို ဵေရဵ (သုိ္ဓ) ေမွဵပမူေရဵလုပ်ကိငု်နုိင်သညဴ် ေပမနှငဴ် နုိင်ငေဳတာ်က 
သီဵသန့်လျောထာဵသတ်မှတ်သညဴ် ေပမမျောဵကို ဆိုသည်။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။ စိုက်ပျ ို ဵနိုင်ေသာလယ်ဧကမျာဵေသာ်လည်ဵ ထွကန်ှုန်ဵနည်ဵသည်။ 
စနစ်တကျ စိုက်ပျ ို ဵနိုင်မှုအာဵနည်ဵ သည်။  
 
(ဂ-၂)  ဓာတ်သတ္တုနှင်ဴ အပ ာဵသဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 
 
 
 
 
ဇယာဵ (၅) ဓာတ်သတ္တုနှင်ဴ အပ ာဵသဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

ေကျေဵရွာနှငဴ် 
အနီဵပတ်ဝန်ဵကျေငတ်ွင် 

သဘာဝအတိုင်ဵ  ေတွ့ရှိနုိငမ်ှု 
(မှန်ရာတစ် ုကိုသာ ေရွဵရန်) 

အသဳုဵ ျေနိုင်မှု 
(မှန်ရာတစ် ုကိုသာ 

ေရွဵရန်) 

သတ္တုနှင်ဴ 
အြခာဵတွင်ဵထွက်သယဳ 
ဇာတမျာဵ (ဓာတ်ေငွ့၊ ေရနဳ၊ 
ေကျာက်မျက် စသည်။) 

မျာဵ   သငဴ်    နည်ဵ    
မရိှ 

လွယ်     ခက်  
အသဳုဵမြပုနိုင်ပါ  

ေကျာက်၊ သဲ၊ ေကျာက်စရစ် 
စသည်မျာဵ 

မျာဵ   သငဴ်    နည်ဵ    
မရိှ 

လွယ်     ခက်  
အသဳုဵမြပုနိုင်ပါ  

သဘာဝ အပငမ်ျ ို ဵစိတ်မျာဵ မျာဵ   သငဴ်    နည်ဵ    လွယ်      ခက်  
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အမျေ ို ဵအစာဵ 

ေကျေဵရွာနှငဴ် 
အနီဵပတ်ဝန်ဵကျေငတ်ွင် 

သဘာဝအတိုင်ဵ  ေတွ့ရှိနုိငမ်ှု 
(မှန်ရာတစ် ုကိုသာ ေရွဵရန်) 

အသဳုဵ ျေနိုင်မှု 
(မှန်ရာတစ် ုကိုသာ 

ေရွဵရန်) 

(နွာဵစာ၊ေဆဵဘက်ဝင်အပင်မျာဵ)  မရိှ အသဳုဵမြပုနိုင်ပါ  

သဘာဝ တိရစ္ဆာန်မျ ို ဵစိတ်မျာဵ 
မျာဵ   သငဴ်    နည်ဵ    
မရိှ 

 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ  - ရပမ်ိရပ်ဖ အုပ်စု၊ သစ်ေတာဦဵစီဵဌာန၊ 
အေထွေထွအပု် ျေုပ်ေရဵ ဦဵစီဵဌာန။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။ သဘာဝအပငမ်ျ ို ဵစိတ်မျာဵမှာ နွာဵစာအြဖစ် ေပါမျာဵဖပီဵ 
ေဆဵဘက်ဝင် အပငမ်ျာဵမှာလည်ဵ အနည်ဵငယ်သာ ရိှပါသည်။ 
 
(ဃ) ဥစ္စာဓနအဆငဴ ်အေပ အေန 
ဇယာဵ (၆) ဥစ္စာဓနအဆငဴ် အေပ အေန 

အေကကာင်ဵ  အရာ 

သတ်မှတ်စဳနှုန်ဵ 

အဆင်ေပပ 
ေသာ 

အမိ်ေထာငစ်ု 

အလယ်အလ
တ်ရှိ 

ေသာအမိ်ေထာ

ငစ်ု 

မေပပလည် 
ေသာ 

အမိ်ေထာငစ်ု 

အလွန်မေပပ 
လည် 

ေသာအမိ်ေထာင်

စ ု

ေြမယာပိုင်ဆိုငမ်ှု အသငဴ်အတင်ဴ အသငဴ်အတင် နည်ဵ  
အလွန်နည်ဵ 
(သ့ုိ) မရိှ 

အမိ်အေြခအေန  အသငဴ်အတငဴ် အသငဴ်အတငဴ် ်် ညဴဳ အလွန်ညဴဳ 

ကုန်ထုတ်လုပ်မှုနှ
ငဴ ်ဆိုင်ေသာ 
ပိုင်ဆိုငမ်ှု 

မျာဵ အသငဴ်အတငဴ် နည်ဵ  မရိှ 

အဓကိစီဵပွာဵေရဵ 
လုပ်ငန်ဵ 

စီဵပွာဵ 

(ဝငေ်ငွ) 
အလွန် 
ေကာင်ဵ 

စီဵပွာဵ (ဝငေ်ငွ) 
အသငဴ်အတငဴ် 

စီဵပွာဵ (ဝငေ်ငွ) 
နည်ဵ  

စီဵပွာဵ (ဝငေ်ငွ) 
အလွန်နည်ဵ 

အမိ်ေထာငစ်ု  ၃၀ ၅၀ ၆၅ ၃၂ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ေကျေဵရွာလုဳဵ ကျွတ် အစည်ဵအေဝဵပပုလုပ်ပ င်ဵ။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။    ။ အဆင်ေြပေသာအိမ်ေထာင်စုမျာဵသည်။အလွန်မေြပလည်ေသာ 
မိသာဵစုမှာအနည်ဵငယ်သာရိှေသာေ ကာငဴ် စီဵပွာဵေရဵအေြခအေန ေြပလည် ကသည်။ 
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(င)  ထိ ိုက်လွယ်မှု 
(င-၁)  ဝမ်ဵစာ ဖူလုဳမှု 
ဇယာဵ (၇) ေ ျေဵငှာဵပ င်ဵ မရှိဘဲ တစ်ေန့လျှင ်အနည်ဵဆုဳဵ နှစ်နပ်စာဵနုိင်သညဴ် 
အမိ်ေထာငစ်ုမျောဵ (ဥစ္စာ ဓနအဆငဴ ်“၃” နှငဴ် “၄” အမိ်ေထာငစ်ုေပါင်ဵ ၏ ၃၀ ရာ ိုင်နှုန်ဵစီ) 

အ ျေနိ်ကာလ 
အမိ်ေထာင်
စ ုအေရ 
အတွက် 

ေပဖရှင်ဵသညဴ် နည်ဵ ဗျေူဟာ (ေပဖရှင်ဵနည်ဵ 
တစ် ုစီအလုိက် အမိ်ေထာငစ်ု အေရအတွက်မျောဵကို 

ေဖာ်ပပရန်) 

၃ လေအာက် 
ဝမ်ဵစာဖူလုဳမှု 

၂၀ 

အြခာဵအစာေြပာင်ဵ လဲစာဵ    = ၀ 

အစာေလျှောဴစာဵ          = ၀ 
အေထာက်အပဴဳယူ               = ၀ 
ေချဵယူ                              = ၁၀ 
လုပ်အာဵခကကိုယူ                = ၁၀ 

၃ လနှငဴ် ၆ 
လ ကာဵ 
ဝမ်ဵစာဖူလုဳမှု 

၅၀ 

အြခာဵအစာေြပာင်ဵ လဲစာဵ    = ၀ 
အစာေလျှောဴစာဵ          = ၀ 
အေထာက်အပဴဳယူ               = ၀ 
ေချဵယူ                              = ၂၀ 
လုပ်အာဵခကကိုယူ                = ၃၀ 

၆ လ မ ှ၁၂ 
လအထိ 
ဝမ်ဵစာဖူလုဳမှု 

၅၀ 

အြခာဵအစာေြပာင်ဵ လဲစာဵ    = ၀ 
အစာေလျှောဴစာဵ          = ၀ 
အေထာက်အပဴဳယူ               = ၁ 
ေချဵယူ                              = ၂၀ 
လုပ်အာဵခကကိုယူ                = ၃၀ 

ရင်ဵပမစ်..ဥစ္စာဓနအဆငဴ ်“၃” နှငဴ် “၄” အမိ်ေထာင်စုေပါင်ဵ ၏ ၃၀ 
ရာ ိုင်နှုန်ဵစီအာဵစစ်တမ်ဵေကာက်ယူပ င်ဵ။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။ အလွန်ဆင်ဵရဲေသာ အိမ်ေထာင်စုနည်ဵ ပါဵပါသည်။ 

 
(င-၂)  ကူညီေစာငဴ်ေရှာက်မှု အထူဵလုိအပ်ေသာ အပု်စုမျောဵ၏ ထိ ိုက်လွယ်မှု အေပ အေန 
ဇယာဵ (၈) ကူညီေစာငဴ်ေရှာက်မှု အထူဵလိုအပ်ေသာ အပု်စုမျောဵ၏ ထိ ိုက်လွယ်မှု အေပ အေန 

အေကကာင်ဵ အရာ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

မိသာဵစုေစာင်ဴေရှာက်မှုမရိှေသာ သက်ကကီဵရွယ်အို  ၆၄ 
နှစ်နှင်ဴအထက် 

၀ ၁ ၁ 

မိသာဵစု/ရပ်ရွာ၏ေစာင်ဴေရှာက်မှုမရှိေသာ မသန်စွမ်ဵသည်ဴ 
ပုဂ္ဂိုလ် 

၀ ၀ ၀ 
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အေကကာင်ဵ အရာ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

 အမိ်ေထာငစ်ု အေရအတွက် 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျာဵသညဴ် အမျ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင် 
အမိ်ေထာငစ်ု   

၁ 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျာဵသညဴ် မုဆိုဵဖို/ တစ်ခုလပ် 
အမိ်ေထာငစ်ု 

၂ 

အြခာဵေဒသသ့ုိ  ကာြမင်ဴစွာ သွာဵေရာက် 
ေနထိငု်လုပ်ကိုင်ေနသညဴ် ဆင်ဵရဲသညဴ် အမိ်ေထာင်စု 

၀ 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ  - ရပမ်ိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။    ။ ကူညီေစာငဴ်ေရှာက်မှု အထူဵလိုအပ်ချက် မရိှပါ။ 
 
(င-၃)  ေကျေဵရွာ၏ ထိ ိုက်သက်ေရာက်လွယ်မှု အေပ အေန 
ဇယာဵ (၉) ေကျေဵရွာ၏ ထိ ိုက်သက်ေရာက်လွယ်မှု အေပ အေန 

စဉ် 
ထိ ိုက်လွယ်မှု 
အမျေ ို ဵအစာဵ(အေပ အေန) 

ထိ ိုက်လွယ်မှု (မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ 
ေရွဵရန်) 

၁ စာဵနပ်ရိက္ခာ မဖူလုဳမှု ြမငဴ်   လတ်   နိမ်ဴ်    မရိှ 

၂ 
သဘာဝရင်ဵ ြမစ် ရှာဵပါဵမှု (ေြမ၊ 
စိုက်ပျ ို ဵေရ) 

ြမငဴ်   လတ်  နိမ်ဴ ်  မရိှ 

၃ ေရကကီဵြခင်ဵ ြမငဴ်   လတ်   နိမ်ဴ်    မရိှ 

၄ မိုဵေခါင်ြခင်ဵ  ြမငဴ်   လတ်   နိမ်     မရိှ 

၅ အေအဵလွန်ကဲြခင်ဵ  ြမငဴ်   လတ်   နိမ်ဴ်     မရိှ 

၆ မုန်တိုင်ဵ ြမငဴ်   လတ်   နိမ်ဴ်   မရိှ 

၇ ငလျင် ြမင   လတ်   နိမ်ဴ်   မရိှ 

၈ မီဵေဘဵ ြမငဴ်   လတ်   နိမ်ဴ်   မရိှ 

၉ ဆာဵငန်ေရဝငေ်ြမ ြမငဴ်    လတ်   နိမ်ဴ်  မရိှ  

၁၀ ေြမဖပိုြခင်ဵ ၊ ေြမဆီလွှာ ပျက်ယွင်ဵ မှု ြမငဴ်   လတ်   နိမ်ဴ်   မရိှ 

၁၁ သစ်ေတာြပုန်ဵတီဵြခင်ဵ  ြမငဴ်   လတ်   နိမ်ဴ်   မရိှ 

၁၂ ငကှ်ဖျာဵေရာဂါ ြမငဴ်   လတ်   နိမ်ဴ်   မရိှ 

၁၃ တီဘီေရာဂါ ြမငဴ်   လတ်  နိမ်ဴ ်  မရိှ 

၁၄ ကိုယ်ခဳအာဵကျဆင်ဵ မှုေရာဂါ ြမငဴ်   လတ်   နိမ်ဴ်   မရိှ 

၁၅ ြပည်တွင်ဵ ပဋိပက္ခ ြမငဴ်   လတ်   နိမ်ဴ်   မရိှ 

၁၆ တိရစ္ဆာန် ကူဵစက်ေရာဂါ ကျေရာက်မှု ြမငဴ်   လတ်   နိမ်ဴ်   မရိှ 

၁၇ လူကနု်ကူဵြခင်ဵ  ြမငဴ်   လတ်   နိမ်ဴ်    မရိှ  
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စဉ် 
ထိ ိုက်လွယ်မှု 
အမျေ ို ဵအစာဵ(အေပ အေန) 

ထိ ိုက်လွယ်မှု (မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ 
ေရွဵရန်) 

၁၈ 
ေဝဵလဳေခါင်သီ/လမ်ဵ ပန်ဵ 
ဆက်သွယ်ေရဵ ခက်ခဲ စသည် 

ြမငဴ်   လတ်   နိမ်ဴ်  မရိှ  

ရင်ဵ ြမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ  - ရပ်မရိပ်ဖ အုပ်စု။ 
မှတ်ချက်။     ။ ထိခိုက်သက်ေရာက်လွယ်မှုဆိုရာ၌ ေကျဵရွာတွင် စာဵနပ်ရိက္ခာမဖူလုဳြခင်ဵ၊ 
ေရကကီဵြခင်ဵ၊ မိုဵေခါင်ြခင်ဵ စသည်ဴအေြခအေနမျာဵ ြဖစ်ေပါ်ြခင်ဵ ရိှပါက 
ယင်ဵ ြဖစ်စဉ်မျာဵအတွက် ေကျဵရွာသူရွာသာဵမျာဵ ထိခိုက်သက်ေရာက်မှု ရိှနိုငပ်ါသလာဵ။ 
ထိခိုက်မှုရိှပါက ေကျဵရွာ၏ မည်သို့ေသာ အမိ်ေထာငစ်ုမျာဵနှငဴ် အိမ်ေထာင်စုမည်မျှေ 
ထိခိုက်သက်ေရာက်မှု ခဳစာဵ ကရပါသလဲ။ (ဥပမာ။ ။ 
အမိ်ေထာငစ်ု ၁၀၀ တွင် ၂၅ အမိ်ေထာင်စု ေအာက် - နိမဴ ်
အမိ်ေထာငစ်ု ၁၀၀ တွင် ၂၅ မှ ၅၀ အိမ်ေထာငစ်ု - လတ် 
အမိ်ေထာငစ်ု ၁၀၀ တွင် ၅၀ အမိ်ေထာင်စု အထက် - ြမငဴ်) 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။        ။ ေကျဵရွာ၏ ထိခိုက်သက်ေရာက်လွယ်မှု အေြခအေနမရှိပါ။ 
 
 
 
(င-၄)  ထိ ိုက်သက်ေရာက်မှု  ဳရနုိင်သညဴ်သူမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၀) ထိ ိုက်သက်ေရာက်မှု  ဳရနိုင်သည်ဴသူမျောဵ 

စဉ် ထိ ိုက်သက်ေရာက်မှု  ဳရနုိငသ်ည်ဴသူမျောဵ 
ထိ ိုက်လွယ်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ေရွဵရန်) 

၁ လူငယ် ြမငဴ်    လတ်   နိမ်ဴ်    မရိှ 

၂ 
အမျ ို ဵသမီဵ ဦဵေဆာင်သညဴ် ဆင်ဵရဲသညဴ် 
အမိ်ေထာငစ်ု  

ြမငဴ်    လတ်   နိမ်ဴ်    မရိှ 

၃ ေြမယာမဲဴ၊ ဆင်ဵရဲသာဵေတာငသူ် ြမငဴ်    လတ်   နိမ်ဴ်    မရိှ 

၄ 

သဘာဝေဘဵဒဏ် ဆိုဵရွာဵစွာ 

ကျေရာက်နိုင်ေသာ အမိ်ေထာငစ်ု/ 
ကူဵစက်ေရာဂါ ထူေြပာေသာေဒသတွင် 
ေနထိငု်သူ 

ြမငဴ်    လတ်   နိမ်ဴ    မရိှ 

၅ ြမစ်ကမ်ဵေဘဵ ေနထိငု်သူမျာဵ ြမငဴ်    လတ်   နိမ်ဴ်    မရိှ 

၆ 
မေတာ်တဆမှုြဖစ်နိုငေ်ြခမျာဵေသာ ေနရာ 
(Prone to accident) တွင် ေနထိငု်သူမျာဵ 

ြမငဴ်    လတ်   နိမ်ဴ်    မရိှ 

၇ ြပည်တွင်ဵေနရပ်စွန့်ခွာေရွှေ့ေြပာင်ဵ ခဳရသူမျာဵ ြမငဴ်    လတ်   နိမ်ဴ်    မရိှ 
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စဉ် ထိ ိုက်သက်ေရာက်မှု  ဳရနုိငသ်ည်ဴသူမျောဵ 
ထိ ိုက်လွယ်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ေရွဵရန်) 

(IDP) 

၈ ေြမနိမ်ဴပုိင်ဵ ေနထိငု်သူမျာဵ ြမငဴ်    လတ်   နိမ်ဴ်    မရိှ 

၉ ငါဵကန်ပိုငရှ်ငမ်ျာဵ ြမငဴ်    လတ်   နိမ်ဴ်    မရိှ 

၁၀ လက်လုပ်လက်စာဵမျာဵ၊ ကျပန်ဵမျာဵ ြမငဴ်    လတ်   နိမ်ဴ်    မရိှ 

၁၁ လူနည်ဵစုလူမျ ို ဵမျာဵ ြမငဴ်    လတ်   နိမ်ဴ်    မရိှ 

၁၂ 
ေဒသတွင်ဵ ပဋိပက္ခ ဧရယိာတွင် 
ေနထိငု်သူမျာဵ 

ြမငဴ်    လတ်   နိမ်ဴ်    မရိှ 

၁၃ နယ်စပ်ေဒသတွင် ေနထိုငသူ်မျာဵ ြမငဴ်    လတ်   နိမ်ဴ်    မရိှ 

၁၄ ေရွှေတွင်ဵလုပ်သာဵမျာဵ ြမငဴ်    လတ်   နိမ်ဴ်    မရိှ 

၁၅ ေဆဵစွဲသူမျာဵ ြမငဴ်    လတ်   နိမ်ဴ်    မရိှ 

၁၆ ကူဵစက်ေရာဂါရနိုငေ်ြခရိှေသာသူမျာဵ ြမငဴ်    လတ်   နိမ်ဴ်    မရိှ 

၁၇ လှည်ဴလည်သွာဵလာ၍ ေစျဵေရာင်ဵ သူမျာဵ ြမငဴ်    လတ်   နိမ်ဴ်    မရိှ 

၁၈ ေနရပ်ြပန် အေြခချသူမျာဵ ြမငဴ်    လတ်   နိမ်ဴ်    မရိှ 

၁၉ ေရွ့ေြပာင်ဵလုပ်သာဵမျာဵ ြမငဴ်     လတ်   နိမ်ဴ်    မရိှ 

၂၀ ကာဵေမာင်ဵဖပီဵ အသက်ေမွဵသူမျာဵ ြမငဴ်    လတ်   နိမ်ဴ်    မရိှ 

ရင်ဵ ြမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ  - ရပ်မရိပ်ဖ အုပ်စု။ 
မှတ်ချက်။     ။ ေကျဵရွာရိှ လူငယ်မျာဵ၊ အမျ ို ဵသမီဵဦဵေဆာငေ်သာအမိ်ေထာင်စုမျာဵ 
စသည်တို့သည် မည်သ့ုိေသာအေြခအေနမျာဵတွင ်  လွယ်လွယ်ကူကူ ထိခိုက်သက်ေရာက်မှု 
ရိှနိုင်ပါသလာဵ။ ထိခိုက်မှုရိှပါက မည်မျှေအထိ ထိခိုက် ကပါသနည်ဵ ။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။ ေကျဵရွာတွင် အမျ ို ဵသမီဵ ဦဵေဆာင်ေသာ အိမ်ေထာင်စုမျာဵသာ 
အနည်ဵငယ် ထိခိုက်သက်ေရာက်မှုရိှပါသည်။ ယခုနှစ်သည်ယခင်နှစ်မျာဵထက် စာဵဝတ် 
ေနေရဵတွင် အခက်အခဲမျာဵနှငဴ်အမျာဵဆုဳဵ ကကုဳေတွ့ရသည်။ 
 
(၂) ေကျဵရွာ၏ လက်ရိှ ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ အေြခအေန 

(က) ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအဖွဲ့ အစည်ဵမျာဵ အေြခအေန 
(က-၁) ေကျဵရွာတွင်ဵရှိ လူထုအေြခြပု အဖဲွ့အစည်ဵမျာဵ 
 
ဇယာဵ (၁၁) ေကျဵရွာတွင်ဵ ရှိ လူထုအေြခြပု အဖဲွ့အစည်ဵမျာဵ 

စဉ် အဖဲွ့အစည်ဵ အမျေ ို ဵအစာဵ အဖဲွ့ဝင်ဦဵေရ လုပ်ငန်ဵတာဝန် စွမ်ဵေဆာင်
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အမည် (မှန်ရာတစ်ခုကို

သာ ေရွဵရန်) ကျော
းဵ 

မ ေပါင်ဵ 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ် 

အထက်  ေရွဵနိုင်သည်။) 

နုိင်မှု 

(မှန်ရာတစ်
ခု ကိုသာ 
ေရွဵရန်) 

၁ ေဂါပက ၁ ၂ ၃  ၅ - ၅ 

ပညာေရဵ 
ေငွေ ကဵ 
ကျန်ဵမာေရဵ 
ဘာသာေရဵ 
စိုက်ပျ ို ဵေမွဵြမူေရဵ 

သာေရဵ၊နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့ဖဖိုဵေရ
်ဵ 
လုခဳခုဳေရဵနှငဴ ်ကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 
သငဴ် 
ညဴဳ 

၂ ေဝယျာဝစ္စ ၁ ၂ ၃  ၂ ၀ ၂ 

ပညာေရဵ 
ေငွေ ကဵ 
ကျန်ဵမာေရဵ 
ဘာသာေရဵ 
စိုက်ပျ ို ဵေမွဵြမူေရဵ 
သာေရဵ၊နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့ဖဖိုဵေရ

်ဵလုခဳခုဳေရဵနှငဴ ်
ကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 
သငဴ် 
ညဴဳ 

၃ 
ေကျဵရွာအပျ ို
/လူပျ ိုအဖွဲ့ 

၁ ၂ ၃  ၅ ၅ ၁၀ 

ပညာေရဵ 
ေငွေ ကဵ 
ကျန်ဵမာေရဵ 
ဘာသာေရဵ 
စိုက်ပျ ို ဵေမွဵြမူေရဵ 
သာေရဵ၊နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့ဖဖိုဵေရ
်ဵလုခဳခုဳေရဵနှငဴ ်

ကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 
သငဴ် 
ညဴဳ 

၄ 
သာေရဵနာ 
ေရဵ 

၁ ၂ ၃  ၁၀ ၁၀ ၂၀ 

ပညာေရဵ 
ေငွေ ကဵ 
ကျန်ဵမာေရဵ 
ဘာသာေရဵ 
စိုက်ပျ ို ဵေမွဵြမူေရဵ 
သာေရဵ၊နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့ဖဖိုဵ 

ေကာင်ဵ 
သငဴ် 
ညဴဳ 
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စဉ် 
အဖဲွ့အစည်ဵ 
အမည် 

အမျေ ို ဵအစာဵ 
(မှန်ရာတစ်ခုကို

သာ ေရွဵရန်) 

အဖဲွ့ဝင်ဦဵေရ 
လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ် 
အထက်  ေရွဵနိုင်သည်။) 

စွမ်ဵေဆာင်
နုိင်မှု 

(မှန်ရာတစ်
ခု ကိုသာ 
ေရွဵရန်) 

ကျော
းဵ 

မ ေပါင်ဵ 

ေရဵ 
လုခဳခုဳေရဵနှငဴ ်ကာကွယ်ေရဵ 

၅ 
ေကျာင်ဵ 
ေကာ်မတီ 

၁ ၂ ၃  ၇ - ၇ 

ပညာေရဵ 
ေငွေ ကဵ 
ကျန်ဵမာေရဵ 
ဘာသာေရဵ 
စိုက်ပျ ို ဵေမွဵြမူေရဵ 
သာေရဵ၊နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့ဖဖိုဵေရ
်ဵ 
လုခဳခုဳေရဵနှငဴ ်ကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 
သငဴ် 
ညဴဳ 

၆ ကင်ဵ ၁ ၂ ၃  ၃ ၀ ၃ 

ပညာေရဵ 
ေငွေ ကဵ 
ကျန်ဵမာေရဵ 
ဘာသာေရဵ 
စိုက်ပျ ို ဵေမွဵြမူေရဵ 
သာေရဵ၊နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့ဖဖိုဵေရ
်ဵ  
လုခဳခုဳေရဵနှငဴ ်ကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ
သငဴ် 
ညဴဳ 

၇  ၁ ၂ ၃     

ပညာေရဵ 

ေငွေ ကဵ 
ကျန်ဵမာေရဵ 
ဘာသာေရဵ 
စိုက်ပျ ို ဵေမွဵြမူေရဵ 
သာေရဵ၊နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့ဖဖိုဵေရ
်ဵ  
လုခဳခုဳေရဵနှငဴ ်ကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 
သငဴ် 
ညဴဳ 
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ရင်ဵ ြမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ  - ရပ်မရိပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျ ို ဵသမီဵ အပု်စု။ 

အပု်စုအမျ ို ဵအစာဵ 
(၁) စီဵပွာဵေရဵအေြခခဳေသာအပု်စု- လယ်သမာဵအဖွဲ့ ၊ ေငွစုေငွေချဵအဖွဲ့  စသည်ဴ။  
(၂) လူမှုေရဵအဖွဲ့ - ဥပမာ - အမျ ို ဵသမီဵအဖွဲ့၊ လူငယ်အဖွဲ့၊ ကိုယ်ထူကိုယ်ထအဖွဲ့။ 
(၃) ဘာသာေရဵနှင်ဴ ယဉ်ေကျဵမှုအဖွဲ့။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။ ရပ်ေရဵရွာေရဵကိစ္စမျာဵအာဵ တက်ကကစွာ ပူဵေပါင်ဵေဆာငရွ်က် 
 ကသည်။ 
 
(က-၂) ေကျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵ ေဆာင်ရွက်ေနေသာ ပပငပ်အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၂) ေကျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵ ေဆာင်ရွက်ေနေသာ ပပငပ်အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ 

စဉ် အမည် 
အဖဲွ့အစည်ဵ အမျေ ို ဵအစာဵ 

(မှန်ရာတစ် ုကိုသာ ေရွဵရန်) 

အဖဲွ့အစည်ဵ၏ 
လုပ်ငန်ဵတာဝန်မျောဵနှငဴ် အစီအစဉ် 
(အနည်ဵဆုဳဵတစ် ုနှငဴ်အထက်ေရွဵ

နုိင်သည်) 

၁ ဓမ္မစကူဵလ် ၁ ၂ ၃ ၄ ၅ ၆ ၇ 
 

ပညာေရဵ  
ေငွေ ကဵ  
ကျန်ဵမာေရဵ  
ဘာသာေရဵ 

စိုက်ပျ ို ဵေမွဵြမူေရဵ 
သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ  

၂  ၁ ၂ ၃ ၄ ၅ ၆ ၇ 
 

ပညာေရဵ  
ေငွေ ကဵ  
ကျန်ဵမာေရဵ  
ဘာသာေရဵ  
စိုက်ပျ ို ဵေမွဵြမူေရဵ 
သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ  

၃  ၁ ၂ ၃ ၄ ၅ ၆ ၇ 
 

ပညာေရဵ  
ေငွေ ကဵ  
ကျန်ဵမာေရဵ  
ဘာသာေရဵ  
စိုက်ပျ ို ဵေမွဵြမူေရဵ 
သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ  

၄  ၁ ၂ ၃ ၄ ၅ ၆ ၇ 
 

ပညာေရဵ  
ေငွေ ကဵ  
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စဉ် အမည် 
အဖဲွ့အစည်ဵ အမျေ ို ဵအစာဵ 

(မှန်ရာတစ် ုကိုသာ ေရွဵရန်) 

အဖဲွ့အစည်ဵ၏ 
လုပ်ငန်ဵတာဝန်မျောဵနှငဴ် အစီအစဉ် 
(အနည်ဵဆုဳဵတစ် ုနှငဴ်အထက်ေရွဵ

နုိင်သည်) 

ကျန်ဵမာေရဵ  
ဘာသာေရဵ  
စိုက်ပျ ို ဵေမွဵြမူေရဵ 
သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ  

၅  ၁ ၂ ၃ ၄ ၅ ၆ ၇ 
 

ပညာေရဵ  

ေငွေ ကဵ  
ကျန်ဵမာေရဵ  
ဘာသာေရဵ  
စိုက်ပျ ို ဵေမွဵြမူေရဵ 
သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ  

၆  ၁ ၂ ၃ ၄ ၅ ၆ ၇ 
 

ပညာေရဵ  
ေငွေ ကဵ  
ကျန်ဵမာေရဵ  
ဘာသာေရဵ  

စိုက်ပျ ို ဵေမွဵြမူေရဵ 
သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ  

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ  - ရပမ်ိရပ်ဖ အုပ်စု။ 
မှတ် ျေက်။ 
(၁)  ဘာသာေရဵနှငဴ်ပတ်သက်ေသာအဖွဲ့အစည်ဵ (ပပည်တွင်ဵ/ ပပည်ပ) (ဥပမာ − 
ဓမ္မစကူဵလ် ေဖာငေ်ဒဵရှင်ဵ၊ Christian Aid Missions စသည်)  
(၂)  အစိုဵရမဟုတ်ေသာအဖဲွ့အစည်ဵ (ပပည်တွင်ဵ/ပပည်ပ) (ဥပမာ − Care 
International, Save the Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အရပ်ဘက်လူမှုအဖွဲ့အစည်ဵ 
(၄)  နုိင်ငအဳမျောဵ၏ ရန်ပုဳေငပွဖင်ဴေဆာငရ်ွက်ေသာ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵ အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ (ဥပမာ-
ကုလသမဂ္ဂအဖဲွ့၊ ကမ္ဘာဴဘဏ်၊ အာရှဖဳွ့မဖိုဵေရဵဘဏ်) 
(၅)  နုိင်ငတဳစ် ု၏ ရန်ပုဳေငွပဖငဴ် ဖွဲ့စည်ဵထာဵေသာ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵ အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ (ဥပမာ 
GIZ, UKAid, USAid, စသည်) 
(၆)  ပရဟိတအဖွဲ့ (ပပည်တွင်ဵ/ ပပည်ပ) 
(၇)  ပုဂ္ဂလကိအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ 
နုိင်ငေဳတာ်မှ ေဒသအကျေ ိုဵ၊ ပပည်သူ့အကျေ ိုဵကို ထိေရာက်စွာထမ်ဵေဆာင်နုိင်ေစရန်အလို္ဓငာှ 
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ဥပေဒ၊ နည်ဵဥပေဒ၊ လမ်ဵ ညွှန် ျေက်မျောဵပဖငဴ် ပပဌာန်ဵကာ ဖွဲ့စည်ဵေပဵထာဵေနေသာ 

အဖဲွ့အစည်ဵ၊ အသင်ဵ အဖဲွ့မျောဵ (ဥပမာ - သမဝါယမဦဵစီဵဌာန၏ သမဝါယမအသင်ဵ ၊ 
ေကျေဵလက်ေဒသဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတက်ေရဵ ဦဵစီဵဌာန၏ ပမစိမ်ဵေရာင ် စသည်) တို္ဓကို ဤဇယာဵတွင် 
ထည်ဴသွင်ဵ ေဖာ်ပပပ င်ဵ  မပပုပါရန်။ 
 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။ ြပငပ်အဖွဲ့အစည်ဵမျာဵမရိှပါ။ 
 
( )      စီဵပာွဵေရဵနှင်ဴ အသက်ေမွဵမှု အေပ အေန  
( -၁)  သီဵနဳှထုတ်လုပ်ေရဵ 

(၁)      စုိက်ပျေ ို ဵေပမပိုင်ဆိုင်မှု 
 
 
ဇယာဵ (၁၃) ေကျေဵရွာ၏စိုက်ပျေ ို ဵေပမ ပိုငဆ်ိုငမ်ှု၊ ေပမယာပိုင်ဆိုင်သညဴ် အိမ်ေထာငစ်ု 

စဉ် 
ေပမပိုင်ဆိုင်မှုအရွ

ယ်အစာဵ 
အမိ်ေထာငစ်ု 
အေရအတွက် 

ဖွဳ့မဖိုဵေရဵအပမင် 
သတ်မှတ် ျေက် 

၁ ေြမယာမဲဴ  ၁၀ ေြမမဲယဴာမဲဴ 

၂ ၂.၅ ဧကေအာက် - ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ 

၃ 
၂.၅ ဧကမှ ၅ ဧက 

 ကာဵ 
၂ ေတာငသူ်ငယ် 

၄ 
၅ ဧကမှ ၁၂.၅ ဧက 
 ကာဵ  

၂၅ ေတာငသူ်လတ် 

၅ ၁၂.၅ ဧက အထက်  - ေတာငသူ်ကကီဵ 

ေကျေဵရွာရှိအမိ်ေထာငစ်ု 
စုစုေပါင်ဵ  

၃၈  

ရင်ဵပမစ် … (၁) အမိ်ေထာငစ်ုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျေဵရွာအုပ်စု အုပ် ျေုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။ ေတာငသူ်လတ် အမိ်ေထာင်စုမျာဵေသာေ ကာငဴ် မိသာဵစု 

စီဵပွာဵေရဵ အသငဴ်အတငဴ် ေြပလည် ကသည်။ 
 
(၂)   အစိုဵရနှငဴ် ပုဂ္ဂလိက ေရအရင်ဵအပမစ်မျောဵမှ ေရသွင်ဵ နိုင်သညဴ် ဧရိယာ 
ဇယာဵ (၁၄) ေကျေဵရွာ၏ ေရအရင်ဵ အပမစ်နှင်ဴ ေရသွင်ဵဧရိယာ 

စဉ် အရင်ဵ အပမစ် ေရေသာ ေရရရိှနုိငမ်ှု 
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က်(ဧက) တစ်နစှ်ပတ်လုဳဵ/ 

ရာသီအလိကု် (မှန်ရာ 
တစ်ခုကိုသာ ေရွဵရန်) 

လုေဳလာက်မှု (ရိှ/မရှိ) 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာေရွဵ
ရန်) 

၁ ဆည် ၀.၀၀ 
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  
ရာသီအလိကု်  
မေြဖဆိုပါ  

ရိှ  
မရိှ  
မေြဖဆိုပါ 

၂ ေရလွှဲဆည် ၀.၀၀ 
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  
ရာသီအလိကု်  
မေြဖဆိုပါ  

ရိှ  
မရိှ  
မေြဖဆိုပါ 

၃ 
ြမစ်ေရတင် 
စီမဳကိန်ဵ 

၀.၀၀ 
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  
ရာသီအလိကု်  
မေြဖဆိုပါ  

ရိှ  
မရိှ  
မေြဖဆိုပါ 

၄ 
ေရသွင်ဵ ေြမာ
င်ဵ  

၀.၀၀ 
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  
ရာသီအလိကု်  
မေြဖဆိုပါ  

ရိှ  
မရိှ  
မေြဖဆိုပါ 

၅ အဝစီိတွင်ဵ 
၀.၀၀ တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  

ရာသီအလိကု်  
မေြဖဆိုပါ  

ရိှ  
မရိှ  
မေြဖဆိုပါ 

၆ 
လက်ငင် 
ေရတွင်ဵ 

၀.၀၀ တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  
ရာသီအလိကု်  
မေြဖဆိုပါ  

ရိှ  
မရိှ  
မေြဖဆိုပါ 

၇ စိမဴ်စမ်ဵေရ ၀.၀၀ 
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  
ရာသီအလိကု်  
မေြဖဆိုပါ  

ရိှ  
မရိှ  
မေြဖဆိုပါ 

၈ ေချာင်ဵေရ ၀.၀၀ 
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  
ရာသီအလိကု်  

မေြဖဆိုပါ  

ရိှ  
မရိှ  

မေြဖဆိုပါ 

 
ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ  - လယ်သမာဵ အပု်စု၊ (၂) 
ဆည်ေပမာင်ဵဦဵစီဵဌာန၊ စိုက်ပျေ ို ဵေရဵ ဦဵစီဵဌာန 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။ ေရလက်လမှ်ဵမီသည်။ 
 
(၃)    အဓကိသီဵနဳှမျောဵနှင်ဴ အထွက်နှုန်ဵ 
ဇယာဵ (၁၅) အဓိကသီဵနဳှမျောဵနှငဴ် အထွက်နှုန်ဵ  
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သီဵနဳှ 

စုစု 
ေပါ
င်ဵ  
စိုက် 
ဧက 

တစ်ဧက အထွက်နှုန်ဵ 

သီဵနဳှ 
စိုက်ပျေ ို ဵ 
သညဴ်  
ကာလ 

သွင်ဵအာဵစု 
လိအုပ် ျေက် 
(မှန်ရာတစ် ု
ကိ ုသာ 
ေရွဵရန်) 

အပမတ် 
ရရှိနိုင်မှု 
(မှန်ရာတစ် ုကို 
သာ ေရွဵရန်) ယူ 

နစ ်

အန
ည်ဵ 
ဆုဳဵ 

အမ
းျောဵ 
ဆုဳဵ 

ပျှမ်
းဵ 
မျှ 

မ ှ ထိ 

စပါဵ 
၁၁၇

၀ 

တ

င်ဵ  
၅၀ ၃၀ ၃၅ ဇွန် 

ဒီဇ
င်

ဘာ 

ြမငဴ် 
လတ် 

  နိမဴ်  

ြမငဴ် 
လတ် 

နိမဴ်  
 

ေန ကာ ၁၈ 
တ
င်ဵ  

၁.၅ ၁ ၁ ဇွန် 
ဒီဇ
င်
ဘာ 

ြမငဴ် 
လတ် 
နိမဴ်  

ြမငဴ် 
လတ် 
နိမဴ်  
 

        
ြမငဴ် 
လတ်      
 နိမဴ်  

ြမငဴ် 
လတ် 
နိမဴ်  

 

        
ြမငဴ် 
လတ်        
နိမဴ်  

ြမငဴ် 
လတ် 
နိမဴ်  
 

       

 
 
 

 

ြမငဴ် 
လတ်        
နိမဴ်  

ြမငဴ် 
လတ် 
နိမဴ်  

 

        
ြမငဴ် 
လတ်        
နိမဴ်  

ြမငဴ် 
လတ် 
နိမဴ်  
 

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ  - လယ်သမာဵ အပု်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။ အဓကိစိုက်ပျ ို ဵေသာသီဵနှဳမာှ ဆန်စပါဵြဖစ်ဖပီဵ အထွက်နှုန်ဵမှာ 
လယ်ေြမေပါ်တွင ်မူတည်ဖပီဵ အနည်ဵအမျာဵရိှသည်ကို ေတွ့ရှိရပါသည်။ 
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(၄)   လယ်ယာသဳုဵ စက်ကိရိယာမျောဵ 
ဇယာဵ (၁၆) ေကျေဵရွာ၏ စိုက်ပျေ ို ဵေရဵသဳုဵ ကိရိယာမျောဵ ပိုငဆ်ိုငမ်ှု 

စက်အမျေ ို ဵအစာဵ 
တစ်ဦဵ ျေင်ဵ 

ပိုင် 
ရွာပိုင် အဖဲွ့ပိုင် 

ငာှဵရမ်ဵ လုပ်ကိုငေ်နေသာ 
ေတာင်သူ အေရအတွက် 

ထွန်စက် ၁ ၀ ၀ ၁၀၀ 

လက်တွန်ဵထွန်စက် ၄ ၀ ၀ ၀ 

အေစဴချ ကိရိယာ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရိတ်သိမ်ဵေ ခေလှစ့
က ်

၀ ၀ ၀ ၀ 

ရိတ်သိမ်ဵစက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ေ ခေလှစ့က် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ေရစုပ်စက် ၁ ၀ ၀ ၀ 

ေြခနင်ဵ ေရတငစ်က် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ြမက်ရိတ်စက် ၁ ၀ ၀ ၀ 

ရင်ဵပမစ်… (၁) အမိ်ေထာငစ်ုစာရင်ဵ  ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - 
လယ်သမာဵ အပု်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။ လယ်ယာစိုက်ပျ ို ဵရန် ထွန်စက်ကို အဓကိထာဵ အသဳုဵြပု ကသည်။ 
 
(၅)    သီဵနဳှအထွက်နှုန်ဵ တိုဵေစရန်အတွက် အ ွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 
ဇယာဵ (၁၇) သီဵနှဳအထွက်နှုန်ဵ တိုဵေစရန်အတွက် အ ွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

အ ွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပ ျေက်/ရှင်ဵလင်ဵ ျေက် 
(မှန်ရာတစ် ုကိုသာ ေရွဵရန်။ ဇယာဵ ၁၇ နှငဴ် ၁၈ ကိ ု
 ျေတိ်ဆက် စစ်ေဆဵမပီဵမှ ေပဖဆိုရန်။ ေပဖဆိုရန် 
မလိုအပ်ဟု ယူဆေသာ အ ျေက်မျောဵရှိပါက 

“မေပဖဆိုပါ” ဟူေသာ အကွက်ကိုေရွဵရန်။) 

သဘာဝ ေရေြမရာသီဥတု 
အေနအထာဵ 

အလွန်ေကာင်ဵ  ေကာင်ဵ   
သငဴ်တငဴ်မျှေတ မေြဖဆိုပါ  

လယ်ယာေြမ အသဳုဵချနိုငမ်ှု 
အလွန်ေကာင်ဵ  ေကာင်ဵ   
သငဴ်တငဴ်မျှေတ မေြဖဆိုပါ  

စိုက်ပျ ို ဵေရ အရင်ဵ အြမစ် ေပါမျာဵ  အသငဴ်အတငဴ်ရိှ မေြဖဆိုပါ  

ေချဵေငနွှငဴ် ေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တကူရသည် ရသည် မေြဖဆိုပါ  



32 
 

အ ွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပ ျေက်/ရှင်ဵလင်ဵ ျေက် 
(မှန်ရာတစ် ုကိုသာ ေရွဵရန်။ ဇယာဵ ၁၇ နှငဴ် ၁၈ ကိ ု
 ျေတိ်ဆက် စစ်ေဆဵမပီဵမှ ေပဖဆိုရန်။ ေပဖဆိုရန် 
မလိုအပ်ဟု ယူဆေသာ အ ျေက်မျောဵရှိပါက 
“မေပဖဆိုပါ” ဟူေသာ အကွက်ကိုေရွဵရန်။) 

သီဵနှဳမျ ို ဵေစဴ ရရိှနိုင်မှု 
မျ ို ဵေကာင်ဵ မျ ို ဵသန့်မျာဵကိုလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သ
ည်သီဵနှဳမျ ို ဵေစဴမျာဵ ဝယ်ယူရရိှနိုငသ်ည်  
မေြဖဆိုပါ  

သဘာဝေြမေဆွဵ / ေအာ်ဂဲနစ် 

ေြမ သဇာ နှငဴ ်အြခာဵ ေအာ်ဂဲနစ် 
သွင်ဵအာဵစုမျာဵ 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်  

ဝယ်ယူရနိုင်သည် မေြဖဆိုပါ  

ဓာတုပိုဵ သတ်ေဆဵ၊ 
ဓာတ်ေြမ သဇာနှင်ဴ အြခာဵ 
ဓာတုေဗဒ သွင်ဵအာဵစုမျာဵ 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်  
ဝယ်ယူရနိုင်သည် မေြဖဆိုပါ  

လုပ်သာဵရရိှနိုငမ်ှု 
အလွယ်တကူ ရနိုင်သည်  
ရနိုင်သည် မေြဖဆိုပါ  

နည်ဵ ပညာ၊ အပု်ချုပ်ေရဵ 
ပိုင်ဵဆိုငရ်ာ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 

အလွယ်တကူ ရနိုင်သည်  
ရနိုင်သည် မေြဖဆိုပါ  

သီဵနှဳေစျဵကွက်နှင်ဴ ကုန်သွယ်မှု 
သီဵနှဳမျာဵကို လွယ်ကူစွာနှငဴ ်ေစျဵနှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖငဴ် 
ေရာင်ဵချနိုငသ်ည်  
သီဵနှဳမျာဵကို ေရာင်ဵ ချနိုင်သည် မေြဖဆိုပါ  

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - လယ်သမာဵ အပု်စု၊ (၂) သက်ဆိုငရ်ာမမို့နယ် 
အစိုဵရဦဵစီဵ ဌာနမျောဵ။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။ အခွငဴ်အလမ်ဵ ေကာင်ဵ မျာဵသည်။ 
 
(၆)  သီဵနှဳထုတ်လုပ်မှုအတွက် ပပဿနာနှငဴ် အ က်အ ဲမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၈) သီဵနဳှထုတ်လုပ်မှုအတွက် ပပဿနာနှငဴ် အ က်အ ဲမျောဵ 

ပပဿနာနှငဴ် အ က်အ ဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပ ျေက်/ရှင်ဵလင်ဵ ျေက် 
(အနည်ဵဆုဳဵတစ် ုနှငဴ် အထက်  ေရွဵနုိင်သည်။ 
ဇယာဵ ၁၇ နှင်ဴ ၁၈ ကို  ျေတိ်ဆက် စစ်ေဆဵမပီဵမှ 
ေပဖဆိုရန်။ ေပဖဆိုရန် မလိအုပ်ဟု ယူဆေသာ 
အ ျေက်မျောဵရှိပါက “မေပဖဆိုပါ” ဟူေသာ 
အကွကက်ို ေရွဵရန်။) 
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ပပဿနာနှငဴ် အ က်အ ဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပ ျေက်/ရှင်ဵလင်ဵ ျေက် 
(အနည်ဵဆုဳဵတစ် ုနှငဴ် အထက်  ေရွဵနုိင်သည်။ 
ဇယာဵ ၁၇ နှင်ဴ ၁၈ ကို  ျေတိ်ဆက် စစ်ေဆဵမပီဵမှ 
ေပဖဆိုရန်။ ေပဖဆိုရန် မလိအုပ်ဟု ယူဆေသာ 
အ ျေက်မျောဵရှိပါက “မေပဖဆိုပါ” ဟူေသာ 
အကွကက်ို ေရွဵရန်။) 

သဘာဝ ေရေြမရာသီဥတု 
အေနအထာဵ 

ေြမဆီ သဇာမေကာင်ဵ   
ရာသီဥတုမမနှ်  မေြဖဆိုပါ  

လယ်ယာေြမ အသဳုဵချနိုငမ်ှု 

လယ်ယာေြမတိုဵချဲ့နိုင်မှုမရိှပါ 

လယ်ယာေြမဆုဳဵရှုဳဵမှုမျာဵသည် 
လယ်ယာေြမဆုဳဵရှုဳဵမှုအသငဴ်အတငဴ်ရိှသည် 
ပလပ်ေြမမျာဵရိှသည် 
ပလပ်ေြမအသငဴ်အတငဴ်ရိှသည်  
မေြဖဆိုပါ  

စိုက်ပျ ို ဵေရ အရင်ဵ အြမစ် 
အလွယ်တကူမရနိုင်လုဳဵ ဝမရ 
မေြဖဆိုပါ  

ေချဵေငနွှငဴ် ေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု 
အလွယ်တကူမရနိုင်လုဳဵ ဝမရ 
မေြဖဆိုပါ  

သီဵနှဳမျ ို ဵေစဴ ရရိှနိုင်မှု 
အလွယ်တကူမရနိုင်လုဳဵ ဝမရ 
မေြဖဆိုပါ  

သဘာဝေြမေဆွဵ / ေအာ်ဂဲနစ် 
ေြမ သဇာနှငဴ် အြခာဵ ေအာ်ဂဲနစ် 
သွင်ဵအာဵစုမျာဵ 

အလွယ်တကူမရနိုင်လုဳဵ ဝမရ 
မေြဖဆိုပါ  

ဓာတုပိုဵ သတ်ေဆဵ၊ 
ဓာတ်ေြမ သဇာနှင်ဴ အြခာဵ ဓာတုေဗဒ 
သွင်ဵအာဵစုမျာဵ 

အလွယ်တကူမရနိုင်လုဳဵ ဝမရ 
မေြဖဆိုပါ  

လုပ်သာဵရရိှနိုငမ်ှု 
အလွယ်တကူမရနိုင်လုဳဵ ဝမရ 
မေြဖဆိုပါ  

နည်ဵ ပညာ၊ အပု်ချုပ်ေရဵ ပိုင်ဵဆိုငရ်ာ 
ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 

အလွယ်တကူမရနိုင်လုဳဵ ဝမရ 
မေြဖဆိုပါ  

သီဵနှဳေစျဵကွက်နှင်ဴ ကုန်သွယ်မှု 

သီဵနှဳမျာဵကို လွယ်ကူစွာနှငဴ ်
ေစျဵနှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖငဴ် မေရာင်ဵချနိုငပ်ါ 
သီဵနှဳမျာဵကိုေရာင်ဵ ချရန်ေစျဵကွက်မရှိပါ 
မေြဖဆိုပါ  
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ပပဿနာနှငဴ် အ က်အ ဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပ ျေက်/ရှင်ဵလင်ဵ ျေက် 
(အနည်ဵဆုဳဵတစ် ုနှငဴ် အထက်  ေရွဵနုိင်သည်။ 
ဇယာဵ ၁၇ နှင်ဴ ၁၈ ကို  ျေတိ်ဆက် စစ်ေဆဵမပီဵမှ 
ေပဖဆိုရန်။ ေပဖဆိုရန် မလိအုပ်ဟု ယူဆေသာ 
အ ျေက်မျောဵရှိပါက “မေပဖဆိုပါ” ဟူေသာ 
အကွကက်ို ေရွဵရန်။) 

ဖျက်ပုိဵနှငဴ် ေရာဂါကျေရာက်မှု 
ဆိုဵရွာဵစွာကျအသငဴ်အတငဴ်ကျအနည်ဵငယ် 
မေြဖဆိုပါ  

ရင်ဵပမစ် (၁) ဦဵတည်အပု်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - လယ်သမာဵအပု်စု၊ (၂) သက်ဆိုင်ရာမမို့နယ် 
အစိုဵရဦဵစီဵဌာနမျောဵ။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။ သီဵနဳှထုတ်လုပ်မှုအတွက် ပပဿနာနှငဴ် အ က်အ ဲမျောဵ မရိှပါ။ 
 
( -၂)   ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 
(၁)   ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴ ငါဵလုပ်ငန်ဵ ေဆာငရ်ွက်မှုအေပ အေန  
ဇယာဵ (၁၉) ေမွဵပမူေရဵနှငဴ် ငါဵလုပ်ငန်ဵ ေဆာငရ်ွက်မှု အေပ အေန 

ေမွဵပမူေရဵနှငဴ် 
ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴ ငါဵလုပ်ငန်ဵ 
လုပ်ကိုငေ်နေသာ အမိ်ေထာငစ်ု 

ေကာင်ေရ 

ေမွဵပမူေရဵ 

နွာဵ ၂၀ ၆၀ 

နို့စာဵနွာဵ ၀ ၀ 

ကျွ ဲ ၀ ၀ 

ြမင်ဵ  ၀ ၀ 

ြမည်ဵ ၀ ၀ 

လာဵ ၀ ၀ 

ဆိတ် ၃ ၅၀ 

သုိဵ ၀ ၀ 

ဝက် ၂၀ ၆၀ 

 ကက ် ၁၀၀ ၄၀၀ 

ဘ ဲ ၂ ၂၅ 

နွာဵေနာက် ၀ ၀ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵကန် ၀ ၀ 

ပုဇွန်ကန် ၀ ၀ 
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ေမွဵပမူေရဵနှငဴ် 
ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴ ငါဵလုပ်ငန်ဵ 
လုပ်ကိုငေ်နေသာ အမိ်ေထာငစ်ု 

ေကာင်ေရ 

ဂဏန်ဵ 
ေမွဵြမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 

၀ ၀ 

ေရချ ို  ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ ၆၃ ၀ 

ကမ်ဵလွန် 
ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ 

၀ ၀ 

ရင်ဵပမစ်… (၁) အမိ်ေထာငစ်ုစာရင်ဵ  ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - 
လယ်သမာဵ အပု်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။ ေမွဵြမူေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ အသငဴ်အတငဴ်ရိှသည်။ 
 
(၂) ေမွဵပမူေရဵနှငဴ် သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တိုဵတက်ေစရန်အတွက်  အ ွင်ဴအလမ်ဵ မျောဵ 
ဇယာဵ (၂၀) ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴ သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တိုဵတက်ေစရန်အတွက် အ ွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

အ ွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပ ျေက်/ ရှင်ဵလင်ဵ ျေက် (မှန်ရာတစ် ုကိုသာ ေရွဵရန်။ 
ဇယာဵ ၂၀ နှင်ဴ ၂၁ ကိ ု ျေတိ်ဆက် စစ်ေဆဵမပီဵမှ ေပဖဆိုရန်။ 
ေပဖဆိုရန် မလိုအပ်ဟု ယူဆေသာ အ ျေက်မျောဵရှိပါက 
“မေပဖဆိုပါ” ဟူေသာ အကွက်ကို ေရွဵရန်။) 

ေမွဵပမူေရဵ 

စာဵကျက်ေြမ ေပါမျာဵ  အသငဴ်အတငဴ်   မေြဖဆိုပါ  

ေရရရိှမှု 
အလဳုအေလာက်ရနိုင် အသငဴ်အတငဴ်ရနိုင်  
မေြဖဆိုပါ  

မျ ို ဵတိရစ္ဆာန် 
လက်လှမ်ဵမီမှု 

မျ ို ဵေကာင်ဵ တိရစ္ဆာန်မျာဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူရနိုင် 
မျ ို ဵေကာင်ဵ တိရစ္ဆာန်မျာဵအသငဴ်အတငဴ်ဝယ်ယူရနိုင် 
မေြဖဆိုပါ  

ေချဵေင ွ
ေချဵေငလွွယ်ကူစွာရနိုင်ေချဵေငအွသငဴ်အတငဴ်ရနိုင် 
မေြဖဆိုပါ  

သွင်ဵအာဵစု (ေမွဵြမူေရဵ 
အစာ၊ေဆဵစသည်)ေစျဵ
ကွက် 

သွင်ဵအာဵစုမျာဵ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနိုင်သည်  
သွင်ဵအာဵစုမျာဵ ဝယ်ယူနိုငသ်ည် မေြဖဆိုပါ  

ဝန်ေဆာင်မှု နှငဴ် 
နည်ဵ ပညာပဳပဴိုဵမှု 

နည်ဵ ပညာနှငဴ ်အပု်ချုပ်ေရဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာငမ်ှုမျာဵ 
အလွယ်တကူ ရနိုင်သည် 
နည်ဵ ပညာနှငဴ်အပု်ချုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာငမ်ှုမျာဵရနိုင်သည်
မေြဖဆိုပါ  
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အ ွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပ ျေက်/ ရှင်ဵလင်ဵ ျေက် (မှန်ရာတစ် ုကိုသာ ေရွဵရန်။ 
ဇယာဵ ၂၀ နှင်ဴ ၂၁ ကိ ု ျေတိ်ဆက် စစ်ေဆဵမပီဵမှ ေပဖဆိုရန်။ 
ေပဖဆိုရန် မလိုအပ်ဟု ယူဆေသာ အ ျေက်မျောဵရှိပါက 
“မေပဖဆိုပါ” ဟူေသာ အကွက်ကို ေရွဵရန်။) 

ထုတ်ကုန် ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျာဵကို လွယ်ကူစွာနှငဴ ်ေစျဵနှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖင်ဴ 
ေရာင်ဵချနိုငသ်ည်  
ထုတ်ကုန်မျာဵကို ေရာင်ဵ ချနိုင်သည် မေြဖဆိုပါ  

အမိ်ခခဳဝင်ဵအတွင်ဵ 
ေြမေနရာ လုေဳလာက်မှု 

အလဳုအေလာက်ရိှသည်အသငဴ်အတငဴ်ရိှသည် 
မေြဖဆိုပါ  

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွန်ေမွဵြမူရန် 
ေရေြမ အေနအထာဵ 

အလွန်ေကာင်ဵ ေကာင်ဵသငဴ်တငဴ်မျှေတ 
မေြဖဆိုပါ  

ငါဵ/ပုဇွန်သာဵေပါက် 
လက်လှမ်ဵမီမှု 

လိုသေလာက် လွယ်ကူစွာ 
ဝယ်ယူရရိှနိုငသ်ည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်  
မေြဖဆိုပါ   

ေချဵေင ွ
လိုသေလာက်လွယ်ကူစွာေချဵေငရွရိှနိုင်သည် 
ေချဵေငရွနိုင်သည် မေြဖဆိုပါ   

သွင်ဵအာဵစု 

လက်လှမ်ဵမီမှု 

သွင်ဵအာဵစုမျာဵ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနိုင်သည်  

သွင်ဵအာဵစုမျာဵ ဝယ်ယူနိုငသ်ည် မေြဖဆိုပါ  

နည်ဵ ပညာ အကူအညီနှင်ဴ 
နည်ဵ လမ်ဵမျာဵ 

နည်ဵ ပညာနှငဴ ်အပု်ချုပ်ေရဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာငမ်ှုမျာဵ 
အလွယ်တကူ ရနိုင်သည်။  
နည်ဵ ပညာနှငဴ်အပု်ချုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာငမ်ှုမျာဵရနိုင်သည်။ 
မေြဖဆိုပါ  

ထုတ်ကုန် ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျာဵကို လွယ်ကူစွာနှငဴ ်ေစျဵနှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖင်ဴ 
ေရာင်ဵချနိုငသ်ည်  
ထုတ်ကုန်မျာဵကို ေရာင်ဵ ချနိုင်သည် မေြဖဆိုပါ  

ငါဵဖမ်ဵခွငဴ် ရရိှနိုငမ်ှု လွယ်ကူသည်အသငဴ်အတငဴ်လွယ်ကူသည်မေြဖဆိုပါ  

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ  - လယ်သမာဵ အပု်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။ ေမွဵြမူေရဵနှင်ဴ ငါဵလုပ်ငန်ဵလုပ်ကိုင်နိုင်ရန် အခွငဴ်အလမ်ဵ ေကာင်ဵ  
မျာဵရိှေနသည်။ 
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(၃)    ေမွဵပမူေရဵနှငဴ် သာဵငါဵထတု်လုပ်မှု တိုဵတက်ေစရန်အတွက် ပပဿနာနှငဴ် စိန်ေ ္ဒမှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၁) ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴ သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တိုဵတက်ေစရန်အတွက် ပပဿနာနှင်ဴ 
စိန်ေ ္ဒမှုမျောဵ 

ပပဿနာနှငဴ် 
အ က်အ ဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပ ျေက်/ ရှင်ဵလင်ဵ ျေက် (အနည်ဵဆုဳဵတစ် ုနှငဴ် အထက်  
ေရွဵနိုင်သည်။ ဇယာဵ ၂၀ နှင်ဴ ၂၁ ကို  ျေတိ်ဆက် စစ်ေဆဵမပီဵမှ 
ေပဖဆိုရန်။ ေပဖဆိုရန် မလိအုပ် ဟု ယူဆေသာ အ ျေက်မျောဵရှိပါက 
“မေပဖဆိုပါ” ဟူေသာ အကွက်ကို ေရွဵရန်။) 

ေမွဵပမူေရဵ 

စာဵကျက်ေြမ စာဵကျက်ေြမရှာဵပါဵသည်စာဵကျက်ေြမလုဳဵ ဝမရိှပါ 

မေြဖဆိုပါ  

ေရရရိှမှု ေရ ရှာဵပါဵသည် ေရ လုဳဵဝမရှိပါ မေြဖဆိုပါ  

မျ ို ဵတိရစ္ဆာန် 
လက်လှမ်ဵမီမှု 

မျ ို ဵေကာင်ဵ တိရစ္ဆာန်မျာဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရနိုင်ပါ 
မျ ို ဵေကာင်ဵ တိရစ္ဆာန်မျာဵ လုဳဵ ဝ ဝယ်ယူ မရပါ မေြဖဆိုပါ  

ေချဵေင ွ ေချဵေငလွွယ်ကူစွာ မရနိုငပ်ါ ေချဵေင ွလုဳဵ ဝ မရပါ မေြဖဆိုပါ  

သွင်ဵအာဵစု 
(ေမွဵြမူေရဵ အစာ၊ 
ေဆဵ စသည်) 
ေစျဵကွက် 

သွင်ဵအာဵစုမျာဵ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူ မရနိုငပ်ါ  
သွင်ဵအာဵစုမျာဵ လုဳဵဝ ဝယ်ယူမရပါ မေြဖဆိုပါ  

ဝန်ေဆာင်မှုနှင်ဴ 
နည်ဵ ပညာ ပဳဴပုိဵမှု 

နည်ဵ ပညာနှငဴ်အပု်ချုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာငမ်ှုမျာဵအလွယ်တကူမရနိုင်
ပါ 
နည်ဵ ပညာနှငဴ ်အပု်ချုပ်ေရဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာငမ်ှုမျာဵ မရပါ 
မေြဖဆိုပါ  

ထုတ်ကုန် 
ေရာင်ဵဝယ်မှု 

ထုတ်ကုန်မျာဵကိုလွယ်ကူစွာနှငဴေ်စျဵနှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖငဴမ်ေရာင်ဵ ချနိုငပ်ါ
 
ထုတ်ကုန်မျာဵကို မေရာင်ဵ ချနိုင်ပါ မေြဖဆိုပါ  

အမိ်ခခဳဝင်ဵအတွင်ဵ 
ေြမေနရာ 

လုေဳလာက်မှု 

အလဳုအေလာက်မရိှပါ လုဳဵ ဝ မရိှပါ မေြဖဆိုပါ  

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွန်ေမွဵြမူရန် 
ေရေြမ 
အေနအထာဵ 

ေရေြမအေနအထာဵ မေကာင်ဵ ပါ မေြဖဆိုပါ  

ငါဵ/ပုဇွန်သာဵေပါက် 
လက်လှမ်ဵမီမှု 

လိုသေလာက် လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူမရပါ  
လုဳဵ ဝ ဝယ်ယူမရပါ မေြဖဆိုပါ  
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ပပဿနာနှငဴ် 
အ က်အ ဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပ ျေက်/ ရှင်ဵလင်ဵ ျေက် (အနည်ဵဆုဳဵတစ် ုနှငဴ် အထက်  
ေရွဵနိုင်သည်။ ဇယာဵ ၂၀ နှင်ဴ ၂၁ ကို  ျေတိ်ဆက် စစ်ေဆဵမပီဵမှ 
ေပဖဆိုရန်။ ေပဖဆိုရန် မလိအုပ် ဟု ယူဆေသာ အ ျေက်မျောဵရှိပါက 
“မေပဖဆိုပါ” ဟူေသာ အကွက်ကို ေရွဵရန်။) 

ေချဵေင ွ
လိုသေလာက် လွယ်ကူစွာ ေချဵေငမွရပါ  
လုဳဵ ဝ ေချဵေငမွရပါ မေြဖဆိုပါ  

သွင်ဵအာဵစု 
လက်လှမ်ဵမီမှု 

သွင်ဵအာဵစုမျာဵ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူမရပါ  
သွင်ဵအာဵစုမျာဵ ဝယ်ယူမရပါ မေြဖဆိုပါ  

နည်ဵ ပညာ အကူ 

အညီနှငဴ် 
နည်ဵ လမ်ဵမျာဵ 

နည်ဵ ပညာနှငဴ်အပု်ချုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာငမ်ှုမျာဵအလွယ်တကူမရပါ
 
နည်ဵ ပညာနှငဴ ်အပု်ချုပ်ေရဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာငမ်ှုမျာဵ မရပါ  
မေြဖဆိုပါ  

ထုတ်ကုန် 
ေရာင်ဵဝယ်မှု 

ထုတ်ကုန်မျာဵကိုလွယ်ကူစွာနှငဴေ်စျဵနှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖငဴမ်ေရာင်ဵ ချနိုင်
ပါ 
ထုတ်ကုန်မျာဵကို လုဳဵ ဝ မေရာင်ဵချနိုငပ်ါ မေြဖဆိုပါ  

ငါဵဖမ်ဵခွငဴ် ရရိှနိုငမ်ှု မလွယ်ကူပါ မေြဖဆိုပါ  

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ  - လယ်သမာဵ အုပ်စု၊ (၂) မမို့နယ် ေမွဵ/ကု 
ဦဵစီဵဌာန၊ မမို့နယ် ငါဵလုပ်ငန်ဵ ဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။ ေမွဵပမူေရဵနှငဴ် သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တိုဵတက်ေစရန်အတွက် 
ပပဿနာနှင်ဴ စိန်ေ ္ဒမှုမျောဵ  ကကီဵကကီဵမာဵမာဵ မရိှပါ။ 
 
( -၃)  စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ စီဵပွာဵေရဵလုပ်ငန်ဵကဏ္ဍ 
(၁)   စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ  အသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွက် အ ွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 
ဇယာဵ (၂၂) စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွက် 
အ ွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

အ ွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပ ျေက်/ ရှင်ဵလင်ဵ ျေက် (မှန်ရာတစ် ုကိုသာ ေရွဵရန်။ 

ဇယာဵ ၂၂ နှင်ဴ ၂၃ ကို  ျေတိ်ဆက် စစ်ေဆဵမပီဵမှ 
ေပဖဆိုရန်။ ေပဖဆိုရန် မလိအုပ်ဟု ယူဆေသာ 

အ ျေက်မျောဵရှိပါက “မေပဖဆိုပါ” ဟူေသာ အကွက်ကို 
ေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵအငအ်ာဵ ရရိှနိုင်မှု မျာဵ အသငဴ်အတငဴ် မေြဖဆိုပါ  

လယ်ယာသာဵငါဵ ထွက်ကုန် 
မဟုတ် ေသာ 
အြခာဵေဒသထွက်ကုန်မျာဵကို 

ေစျဵကွက်ေကာင်ဵ ရိှသည်  
ေစျဵကွက် အသငဴ်အတငဴ်  မေြဖဆိုပါ  
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အ ွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပ ျေက်/ ရှင်ဵလင်ဵ ျေက် (မှန်ရာတစ် ုကိုသာ ေရွဵရန်။ 
ဇယာဵ ၂၂ နှင်ဴ ၂၃ ကို  ျေတိ်ဆက် စစ်ေဆဵမပီဵမှ 
ေပဖဆိုရန်။ ေပဖဆိုရန် မလိအုပ်ဟု ယူဆေသာ 

အ ျေက်မျောဵရှိပါက “မေပဖဆိုပါ” ဟူေသာ အကွက်ကို 
ေရွဵရန်။) 

ေရာင်ဵချရန် ေစျဵကွက်ရှိြခင်ဵ  

ေစျဵကွက်ဆိုင်ရာ 
အသိအြမငရိှ်ြခင်ဵ  

ေစျဵကွက်အေြခအေနကိုေကာင်ဵစွာနာဵလည်သိရိှသည်
အသငဴ်အတငဴ် နာဵလည်သည် မေြဖဆိုပါ  

လမ်ဵ ပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵအေြခ

အေန 
ေကာင်ဵ သငဴ်  မေြဖဆိုပါ  

ကုန် ကမ်ဵ ရရှိနိုင်ြခင်ဵ  ေပါမျာဵ သငဴ် မေြဖဆိုပါ  

လျှေပ်စစ်မီဵ ရရိှနိုငြ်ခင်ဵ  ေကာင်ဵ သငဴ် မေြဖဆိုပါ  

ေချဵေင ွရရိှနိုငြ်ခင်ဵ  
လိုသေလာက်လွယ်ကူစွာေချဵေငရွရိှနိုင်သည် 
ေချဵေငရွနိုင်သည် မေြဖဆိုပါ  

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵ နည်ဵ
ပညာဆိုင်ရာနှငဴ် 
အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ 
စီဵပွာဵေရဵ 

ဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်မှုဆိငု်ရာ 
ဝန်ေဆာင်မှု ရရိှြခင်ဵ  

နည်ဵ ပညာနှငဴ ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ စီဵပွာဵေရဵ 
ဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်မှု ဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ အလွယ်တကူ 
ရနိုင်သည် 
နည်ဵ ပညာနှငဴ ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ စီဵပွာဵေရဵ 

ဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်မှုဆိငု်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵရနိုင်သည် 
မေြဖဆိုပါ  

အလုပ်နှငဴ် 
လိကု်ေလျာညီေထွြဖစ် ေသာ 
(သ့ုိမဟုတ်) အသက်ေမွဵဝမ်ဵ 
ေကျာင်ဵြပုနိုငေ်သာ 
ပညာတစ်ခုခုကို  
တတ်ေြမာက်ြခင်ဵ  

ကျွမ်ဵကျင်စွာ တတ်ေြမာက်သည်  
အသငဴ်အတငဴ် မေြဖဆိုပါ  

အလုပ်အကိုင် အခွငဴ်အလမ်ဵ  မျာဵ အသငဴ်အတငဴ် မေြဖဆိုပါ  

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပမ်ိရပဖ် အပု်စု၊ စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ 
ဝငေ်ငွရ လုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ်ကိုင်သူ အပု်စု၊ လူငယ် အပု်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။ အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ လုပ်ကိုငန်ိုင်ရန် 
အခွငဴ်အလမ်ဵေကာင်ဵ မျာဵ ရိှေနသည်။ 
 
(၂) စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွက် ပပဿနာနှငဴ် 
အ က်အ ဲမျောဵ 
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ဇယာဵ (၂၃) စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွက် ပပဿနာနှငဴ် 

အ က် အ ဲမျောဵ 

ပပဿနာနှငဴ် အ က်အ ဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပ ျေက်/ ရှင်ဵလင်ဵ ျေက် (အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ် 
အထက်  ေရွဵနိုင်သည်။ ဇယာဵ ၂၀ နှငဴ် ၂၁ ကိ ု
ချတိ်ဆက် စစ်ေဆဵဖပီဵမှ ေြဖဆိုရန်။ ေြဖဆိုရန် 

မလိုအပ်ဟု ယူဆေသာ အချက်မျာဵရှပိါက “မေြဖဆိုပါ” 
ဟူေသာ အကွကက်ို ေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵအငအ်ာဵ ရရိှနိုင်မှု ရှာဵပါဵ လုဳဵ ဝမရိှ မေြဖဆိုပါ  

လယ်ယာသာဵငါဵ 

ထွကက်ုန်မဟုတ် ေသာ အြခာဵ 
ေဒသထွကက်ုန်မျာဵကို 
ေရာင်ဵချရန် ေစျဵကွက်ရှိြခင်ဵ  

ေစျဵကွက်မေကာင်ဵ   
ေစျဵကွက်မရှိ မေြဖဆိုပါ  

ေစျဵကွက်ဆိုင်ရာ 
အသိအြမငရိှ်ြခင်ဵ  

ေစျဵကွက်အေြခအေနကို ေကာင်ဵစွာ နာဵမလည် 
လုဳဵ ဝ နာဵမလည်မေြဖဆိုပါ 

လမ်ဵ ပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵအေြခ
အေန 

ညဴဳအလွန်ညဴဳမေြဖဆိုပါ 

ကုန် ကမ်ဵ ရရှိနိုင်ြခင်ဵ  
ကုန် ကမ်ဵရရိှမှု နည်ဵသည်  
ကုန် ကမ်ဵ မရိှပါ မေြဖဆိုပါ  

လျှေပ်စစ်မီဵ ရရိှနိုငြ်ခင်ဵ  ပုဳမှန်မရပါ လုဳဵ ဝ မရပါ မေြဖဆိုပါ  

ေချဵေင ွရရိှနိုငြ်ခင်ဵ  
လိုသေလာက် လွယ်ကူစွာ ေချဵေငမွရရိှပါ 
ေချဵေငမွရပါ မေြဖဆိုပါ  

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵ နည်ဵ ပ
ညာဆိုငရ်ာ နှငဴ် 
အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ 
စီဵပွာဵေရဵ 
ဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်မှုဆိငု်ရာ 
ဝန်ေဆာင်မှု ရရိှြခင်ဵ  

နည်ဵ ပညာနှငဴ ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ စီဵပွာဵေရဵ 
ဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵ 
တက်မှုဆိုငရ်ာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလွယ်တကူမရပါ 
နည်ဵ ပညာနှငဴ ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ စီဵပွာဵေရဵ 
ဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက် မှုဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ လုဳဵ ဝ မရပါ 
မေြဖဆိုပါ  

အလုပ်နှငဴ် လိကု်ေလျာညီေထွ 
ြဖစ် ေသာ (သ့ုိမဟုတ်) 
အသက်ေမွဵ ဝမ်ဵ 
ေကျာင်ဵြပုနိုငေ်သာ 
ပညာတစ်ခုခုကို  
တတ်ေြမာက်ြခင်ဵ  

ကျွမ်ဵကျင်စွာ တတ်ေြမာက်ြခင်ဵ  မရိှ  
လုဳဵ ဝ မတတ်  မေြဖဆိုပါ  
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ပပဿနာနှငဴ် အ က်အ ဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပ ျေက်/ ရှင်ဵလင်ဵ ျေက် (အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှငဴ် 
အထက်  ေရွဵနိုင်သည်။ ဇယာဵ ၂၀ နှငဴ် ၂၁ ကိ ု
ချတိ်ဆက် စစ်ေဆဵဖပီဵမှ ေြဖဆိုရန်။ ေြဖဆိုရန် 

မလိုအပ်ဟု ယူဆေသာ အချက်မျာဵရှပိါက “မေြဖဆိုပါ” 
ဟူေသာ အကွကက်ို ေရွဵရန်။) 

အလုပ်အကိုင် အခွငဴ်အလမ်ဵ  
အလုပ်အကိုင်အခွငဴ်အလမ်ဵနည်ဵ  
အလုပ်အကိုင် အခွငဴ်အလမ်ဵ  မရိှ မေြဖဆိုပါ  

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပမ်ိရပဖ် အပု်စု၊ စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ 
ဝငေ်ငွရ လုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ်ကိုင်သူ အပု်စု၊ လူငယ် အပု်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။ အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵ ပညာမတတ်ေြမာက် က၍ မိမကိိုယ် 
တိုင် စွန့်စာဵလုပ်ကိုင ်ကရန် ခက်ခဲေနြခင်ဵ ြဖစ်သည်။ 
 
(ဂ)   ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ 
(ဂ-၁)  ေရွှေ့ေပပာင်ဵ သွာဵလာမှု ပဖစ်ေပ္ဒလာပုဳ၊ ပုဳစဳနှငဴ် အ ျေနိ်ကာလ 
ဇယာဵ (၂၄) ေရွှေ့ေပပာင်ဵ သွာဵလာမှု ပဖစ်ေပ္ဒလာပုဳ၊ ပုဳစဳနှငဴ် အ ျေနိ်ကာလ 

# ပုဳစ ဳ

အမိ်ေ
ေးာငစ်ု 
အေရ 

အတွက် 

ပပည်တွင်ဵ ပပည်ပ လူဦဵေရ 

ကျောဵ မ ေပါင်ဵ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 
ကျော

းဵ 
မ ေပါင်ဵ 

၁ 

“ေရွှေ့ေပပာင်ဵ သွာဵ 
လာ ေနထိုငသူ်” 
တစ်ဦဵအနည်ဵဆုဳ
်ဵ ရိှေသာ 
အမိ်ေထာငစ်ု 
နှင်လဴူဦဵေရ 

၇ ၃ ၅ ၈ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၂ 

ေကျေဵရွာပပင်ပသို္ဓ ေရွှေ့ေပပာင်ဵ မှုကာလ  

၃ လ အထိ 
 

၀ ၀ ၀ ၀ ၀    ၀ ၀ ၀ ၀ 

၆ လ အထိ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၂ လ အထိ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၂ လ အထက် ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 
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ရင်ဵပမစ်… (၁) အမိ်ေထာငစ်ုစာရင်ဵ  ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - 

စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵ မဟုတ်ေသာ ဝငေ်ငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ်ကိုင်သူ အပု်စု၊ လူငယ် အပု်စု။ 
မှတ် ျေက်။ ။ ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာြခင်ဵ ၏ တရာဵဝင်မှု မဝင်မှု၊ ေရွှေ့ေြပာင်ဵ သွာဵလာသူ၏ 
သေဘာဆန္ဒ ပါမှု မပါမှု စသည်ြဖငဴ် မခွဲြခာဵဘဲ၊  ကာြမငဴ်ချနိ် အနည်ဵအမျာဵ မကန့်သတ်ဘဲ၊ 
မည်သည်ဴ အေ ကာင်ဵ အရင်ဵ ေ ကာငဴ် ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာရသည် ြဖစ်ေစကာမူ 
မူလဌာေနေဒသတစ်ခုမှ နိုငင်ြဳခာဵသို့ြဖစ်ေစ၊ ြပည်တွင်ဵ  တစ်နယ် တစ်ေ ကဵသ့ုိြဖစ်ေစ 
ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာေနထိငု်သူတိုင်ဵ ကို “ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာေနထိငု်သူ” ဟ ုသတ် မှတ်သည်။ 
နိုငင်ေဳတာ်တာဝန်၊ အဖဲွ့အစည်ဵတာဝန်ြဖငဴ် ေရွှေ့ေြပာင်ဵအေြခချေနရသူမျာဵသည်လည်ဵ 
ဤဇယာဵတွင် အကျုဳဵဝငပ်ါသည်။ သာဵသမီဵ နှငဴ် ေဆွမျ ို ဵမျာဵထဳတွင် ခိုလှုဳရန်၊ မှီခိုရန် 

သွာဵေရာက်အေြခချေနေသာ၊ ကျန်ဵမာေရဵအရ အဖမတဲမ်ဵ ေရွှေ့ေြပာင်ဵေနထိုငေ်သာ 
ပုဂ္ဂိုလ်မျာဵသည် ဤဇယာဵတွင် အကျုဳဵဝင်ပါသည်။  ေခတ္တ 
ပညာသွာဵေရာက်သင ်ကာဵေနသူမျာဵ၊ ေခတ္တ ကျန်ဵမာေရဵကုသမှ ခဳယူေနသူမျာဵသည် 
ဤဇယာဵတွင် အကျုဳဵမဝင်ပါ။ ယခင်က ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာေနထိုငခ်ဲဴေစကာမူ 
ယခုလက်ရိှကာလတွင် မူလဌာေနတွင် ြပန်လည် အေြခချေနထိုငလ်ျှေက်ရိှသူမျာဵသည် 
ဤဇယာဵတွင် အကျုဳဵမဝငပ်ါ။ ယခုလတ်တေလာတွင် ခရီဵယာယီ သွာဵေနသူမျာဵသည်လည်ဵ 
ဤဇယာဵတွင် အကျုဳဵမဝငပ်ါ။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။ ြပည်ပသ့ုိသွာဵေရာက်လုပ်ကိုင်သူဦဵေရ  မျာဵြပာဵသည်။ 
 
(ဂ-၂)   ေရွှေ့ေပပာင်ဵ သွာဵလာရပ င်ဵ ၏ အဓကိ အေကကာင်ဵရင်ဵ 
ဇယာဵ (၂၅) ေရွှေ့ေပပာင်ဵ သွာဵလာရပ င်ဵ၏ အဓိက အေကကာင်ဵ ရင်ဵ  

စဉ် အေကကာင်ဵ ရင်ဵ  လူဦဵေရ 

၁ 
ပိုမုိေကာင်ဵ မွန်ေသာ အလုပ်အကိုင်နှငဴ် ဝငေ်ငွ အခွင်ဴအလမ်ဵ မျာဵ 
ရှာေဖွရန် 

၀ 

၂ နိုငင်ေဳရဵနှငဴ်ဆိုငေ်သာ အေ ကာင်ဵ ရင်ဵ  ၀ 

၃ 
ေဒသတွင်ဵ  ပဋိပက္ခြဖစ်ပွာဵမှုေ ကာင်ဴ လုခဳခုဳမှု မရိှသညဴ် 
အေ ကာင်ဵရင်ဵ  

၀ 

၄ 
လူမှုေရဵ၊ ကျန်ဵမာေရဵ ကိစ္စမျာဵေ ကာငဴ် (social protection, 
health) 

၀ 

၅ 
အမျ ို ဵအမည် ခွဲြခာဵမေဖာ်ြပနိုင် (သ့ုိမဟုတ်) အေ ကာင်ဵ အရင်ဵ ကို 
ေြဖဆိုထာဵြခင်ဵ/ ေြဖဆိုလုိြခင်ဵမရိှ 

၀ 

ရင်ဵပမစ် … အမိ်ေထာငစ်ုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။ ေရွ့ေြပာင်ဵ သွာဵလာရြခင်ဵ ၏အဓကိအေ ကာင်ဵ အရင်ဵ မျာဵ 
ပိုမုိေကာင်ဵ မွန်ေသာ အလုပ်အကိုင်နှင်ဴ ဝငေ်ငွအခွင်ဴအလမ်ဵ မျာဵ ရှာေဖွြခင်ဵြဖစ်ဖပီဵ 
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စီဵပွာဵေရဵနှငဴ်အလုပ်အကိုင်ေကာင်ဵ မွန်ေသာ ြပည်ပထိငု်ဵ နိုငင်ဳသ့ုိ သွာဵေရာက်အလုပ်လုပ် က 

သည်ကို ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ 
 
(ဂ- ၃)    ေရွှေ့ေပပာင်ဵ လုပ်ကိငု်သူမျောဵမှ ပပန်ပို္ဓေငွ 
ဇယာဵ (၂၆)  ေရွှေ့ေပပာင်ဵ လုပ်ကိုင်သူမျောဵမှ ပပန်ပို္ဓေငွ 

စ
ဉ ်

အေကကာင်ဵ အရာ 
အမိ်ေထာငစ်ု အေရအတွက် 

စုစုေပါင်ဵ  ပမင်ဴ 
လ
တ် 

နိမ်ဴ 

၁ 
ြပန်ပို့ေငွကို မှီခိုေနရေသာ အမိ်ေထာငစ်ု 

အေရအတွက် 
၀ ၀ ၀ ၀ 

၂ 

ြပန်ပို့ေငွ လမ်ဵ ေ ကာင်ဵမျာဵ 

က။ ေငွလွှဲလုပ်ငန်ဵ (ဟွန်ဒီ) ၀ 

 ခ။ ဘဏ် ၀ 

ဂ။ လူကကုဳြဖင်ဴလွှဲပိုြ့ခင်ဵ  ၀ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) အမိ်ေထာငစ်ုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - 
ရပမ်ိရပ်ဖ အုပ်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။      ။ လစဉ်ေငွေပဵပို့မှုမျာဵ ရိှေနေသာေ ကာငဴ် ပုဳမှန်ဝငေ်ငွရရိှ ကသည်ဟု 

ထင်ရသည်။ 
 
(ဃ) ကုန်စည်နှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုေစျေဵကွက် 
ဇယာဵ (၂၇) ကုန်စည်နှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှု၊ ေစျေဵကွက်လက်လှမ်ဵမီမှု အေပ အေန 

ေစျေဵကွက်လက်လှမ်ဵမီ
မှု 

အနီဵဆုဳဵေစျေဵ 
(အနီဵဆုဳဵ 
တစ် ုကိုသာေဖာ်ပပပါရန်) 

အကကီဵစာဵေစျေဵကွက် 
(အဓကိတစ် ုကိုသာေဖာ်ပပပါ
ရန်) 

ေစျဵအမည် (ဖမို့/ ရွာ) ေချာင်ဵဆုဳေဈဵ ေမာ်လဖမိုင်ေဈဵကကီဵ 

ရွာမှအကွာအေဝဵ (မိုင်) 
(အနီဵစပ်ဆုဳဵ တစ်ခုကို 
ခန့်မှန်ဵဖပီဵ 
ေရွဵချယ်ရန်) 

၀ မှ ၁ မိုင်  
၁ မှ ၅ မိုင်  
၅ မှ ၁၀ မိုင်  
၁၀မှ ၁၅မိုင ် 
၁၅ မိုင် အထက်  

၀ မှ ၁၀ မိုင်  
၁၁ မှ ၂၀ မိုင်  
၂၁ မှ ၃၀ မိုင ် 
၃၀ မှ ၅၀ မိုင ် 
၅၁ မှ ၁၀၀  
၁၀၀ မိုင ်အထက်  

သယ်ယူပိုေ့ဆာငေ်ရဵ    
နည်ဵ လမ်ဵ  

ေြခလျင ် 
စက်ဘီဵ  

ေြခလျင ်    
စက်ဘီဵ  
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ေစျေဵကွက်လက်လှမ်ဵမီ
မှု 

အနီဵဆုဳဵေစျေဵ 
(အနီဵဆုဳဵ 
တစ် ုကိုသာေဖာ်ပပပါရန်) 

အကကီဵစာဵေစျေဵကွက် 
(အဓကိတစ် ုကိုသာေဖာ်ပပပါ
ရန်) 

ဆိုင်ကယ်  
ကာဵ/ေထာ်လာဂျ ီ 
ရထာဵ  
သဳုဵဘီဵဆိုငက်ယ်  
ေလှ  
စက်ေလှ  

ဆိုင်ကယ်  
ကာဵ/ေထာ်လာဂျ ီ 
ရထာဵ  
သဳုဵဘီဵဆိုငက်ယ် ေလှ  
စက်ေလှ  

ကုန်စည်နှင်ဴဝန်ေဆာင်
မှု ရရိှနိုင်မှု 
(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခု 
နှငဴအ်ထက်  
ေရွဵနိုင်သည်။) 

စာဵေသာက်ကုန် (ကုန်စိမ်ဵ၊ 
ကုန်ေြခာက်)  
မီဵဖိုေချာင်သဳုဵနှငဴ်အိမ်သဳုဵပစ္စည်
်ဵ အဝတ်အထည် 
ေဆာက်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျာဵ၊ 
ပရိေဘာဂမျာဵ 
ပစ္စည်ဵစုဳ ဝန်ေဆာငမ်ှုစုဳ ရနိုင် 

စာဵေသာက်ကုန် (ကုန်စိမ်ဵ၊ 
ကုန်ေြခာက်)  
မီဵဖိုေချာင်သဳုဵနှငဴ်အိမ်သဳုဵပစ္စည်
်ဵ အဝတ်အထည် 
ေဆာက်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျာဵ၊ 
ပရိေဘာဂမျာဵ 
ပစ္စည်ဵစုဳ ဝန်ေဆာငမ်ှုစုဳ ရနိုင် 

ေစျဵအေြခခဳအေဆာက်
အဦ 

ေကာင်ဵ သငဴ်ညဴဳ  ေကာင်ဵ သငဴ်ညဴဳ  

ဝန်ေဆာင်မှု ေကာင်ဵ သငဴ်ညဴဳ  ေကာင်ဵ သငဴ်ညဴဳ  

ရင်ဵပမစ်      ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ  - ရပမ်ိရပဖ် အပု်စု၊ လယ်သမာဵ အပု်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ 
အပု်စု၊ စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝငေ်ငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ်ကိုငသူ် အပု်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။ ကုန်စည်နှင်ဴဝန်ေဆာငမ်ှု၊ ေဈဵကွက်လက်လှမ်ဵမီမှု အေြခအေန 
ေကာင်ဵသည်။ 
 
(င) ေငေွကကဵလက်လှမ်ဵမီမှုနှငဴ် ဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 
ဇယာဵ (၂၈) ေငေွကကဵလက်လမှ်ဵမီမှုနှငဴ် ဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

ေ ျေဵေငွ 
ရရှိနိုင်သညဴ်  
ေနရာ 

ေငေွကကဵ 
ဝန်ေဆာငမ်ှု 
အမျေ ို ဵအစာဵ 

ပပန်လည် 
ေပဵဆပ်ရမ
ည်ဴ ကာလ 

အတိုဵနှုန်ဵ 
(လ) 

အေပါင ်ဳ 
ပစ္စည်ဵ 
လိအုပ်မှု 

ေ ျေဵေငွရ
ရန် 

အ က်အ
 ဲမျောဵ 

အစိုဵရဘဏ် 
(ြမန်မာ ဴ
လယ်ယာဖွဳ့ဖဖိုဵေ

ကာလတိုေချဵ
ေငွ  
ကာလလတ်

၃−၆လအတွ
င်ဵ   
၆လမတှစ်နှ

အတိုဵမဲဴ 
၁မ၂ှ% 
၂မ၅ှ% 

လိအုပ်သ
ည်  
မလိုအပ်ပါ 
 

နည်ဵ သ
ည် 
ရိှသည်
 
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ေ ျေဵေငွ 
ရရှိနိုင်သညဴ်  
ေနရာ 

ေငေွကကဵ 
ဝန်ေဆာငမ်ှု 
အမျေ ို ဵအစာဵ 

ပပန်လည် 
ေပဵဆပ်ရမ
ည်ဴ ကာလ 

အတိုဵနှုန်ဵ 
(လ) 

အေပါင ်ဳ 
ပစ္စည်ဵ 
လိအုပ်မှု 

ေ ျေဵေငွရ
ရန် 

အ က်အ
 ဲမျောဵ 

ေ်ဵဘဏ်/ 
ြမန်မာဴစီဵပွာဵေရဵ
ဘဏ်) 

ေချဵေင ွ 
ကာလရှည်ေချ
်ဵေင ွ 

စ်ထိ  
တစ်နှစ်နှငဴ ်
အထက်  

၅မ၁ှ၀% 
၁၀%ထက်
 

မရိှပါ  

သမဝါယမေချဵ
ေင ွ

ကာလတိုေချဵ
ေငွ  

ကာလလတ်
ေချဵေင ွ 
ကာလရှည်ေချ
်ဵေင ွ 

၃−၆လအတွ
င်ဵ   

၆လမတှစ်နှ
စ်ထိ 
တစ်နှစ်နှင်ဴ 
အထက်  

အတိုဵမဲဴ 
၁မ၂ှ% 

၂မ၅ှ% 
၅မ၁ှ၀% 
၁၀%ထက
 

လိအုပ်သ

ည်  
မလိုအပ်ပါ 
 

နည်ဵ သ
ည် 
ရိှသည်
 
မရိှပါ  

ပုဂ္ဂလကိဘဏ် 

ကာလတိုေချဵ
ေငွ  
ကာလလတ်
ေချဵေင ွ 
ကာလရှည်ေချ

်ဵေင ွ 

၃−၆လအတွ
င်ဵ   
၆လမတှစ်နှ
စ်ထိ  
တစ်နှစ်နှငဴ ်

အထက်  

အတိုဵမဲဴ 
၁မ၂ှ% 
၂မ၅ှ% 
၅မ၁ှ၀% 
၁၀%ထက်
 

လိအုပ်သ
ည်  
မလိုအပ်ပါ 
 

နည်ဵ သ
ည် 
ရိှသည်
 
မရိှပါ  

ပုဂ္ဂလကိ 
အေသဵစာဵ 
ေချဵေငဝွန်ေဆာ
ငမ်ှု ကဏ္ဍ 

ကာလတိုေချဵ
ေငွ  
ကာလလတ်
ေချဵေင ွ 
ကာလရှည်ေချ
်ဵေင ွ 

၃−၆လအတွ
င်ဵ   
၆လမတှစ်နှ
စ်ထိ  
တစ်နှစ်နှငဴ ်
အထက်  

အတိုဵမဲဴ
၁မ၂ှ% 
၂မ၅ှ% 
၅မ၁ှ၀% 
၁၀%ထက်
 

လိအုပ်သ
ည်  
မလိုအပ်ပါ 
 

နည်ဵ သ
ည် 
ရိှသည်
 
မရိှပါ  

အဖဲွ့အလိကု် 
ေငွစု/ ေငွေချဵ 
အစီအစဉ် 

ကာလတိုေချဵ

ေငွ  
ကာလလတ်
ေချဵေင ွ 
ကာလရှည်ေချ
်ဵေင ွ 

၃−၆လအတွ

င်ဵ   
၆လမတှစ်နှ
စ်ထိ  
တစ်နှစ်နှငဴ ်
အထက်  

အတိုဵမဲဴ

၁မ၂ှ% 
၂မ၅ှ% 
၅မ၁ှ၀% 
၁၀%ထက်
 

လိအုပ်သ
ည်  
မလိုအပ်ပါ 
 

နည်ဵ သ
ည် 
ရိှသည်
 
မရိှပါ  

ေငွေချဵေပဵသူ 
ကာလတိုေချဵ
ေငွ  
ကာလလတ်

၃−၆လအတွ
င်ဵ   
၆လမတှစ်နှ

အတိုဵမဲဴ
၁မ၂ှ% 
၂မ၅ှ% 

လိအုပ်သ
ည်  
မလိုအပ်ပါ 

နည်ဵ သ
ည် 
ရိှသည်
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ေ ျေဵေငွ 
ရရှိနိုင်သညဴ်  
ေနရာ 

ေငေွကကဵ 
ဝန်ေဆာငမ်ှု 
အမျေ ို ဵအစာဵ 

ပပန်လည် 
ေပဵဆပ်ရမ
ည်ဴ ကာလ 

အတိုဵနှုန်ဵ 
(လ) 

အေပါင ်ဳ 
ပစ္စည်ဵ 
လိအုပ်မှု 

ေ ျေဵေငွရ
ရန် 

အ က်အ
 ဲမျောဵ 

ေချဵေင ွ 
ကာလရှည်ေချ
်ဵေင ွ 

စ်ထိ  
တစ်နှစ်နှငဴ ်
အထက်  

၅မ၁ှ၀% 
၁၀%ထက်
 

  
မရိှပါ  

အေပါင်ဆိုင် 

ကာလတိုေချဵ
ေငွ  

ကာလလတ်
ေချဵေင ွ 
ကာလရှည်ေချ
်ဵေင ွ 

၃−၆လအတွ
င်ဵ   

၆လမတှစ်နှ
စ်ထိ  
တစ်နှစ်နှငဴ ်
အထက်  

အတိုဵမဲဴ
၁မ၂ှ% 

၂မ၅ှ% 
၅မ၁ှ၀% 
၁၀%ထက်
 

လိအုပ်သ

ည်  
မလိုအပ်ပါ 
 

နည်ဵ သ
ည် 
ရိှသည်
 
မရိှပါ  

မိတ်ေဆွနှင်ဴေဆွ
မျ ို ဵမျာဵ 

ကာလတိုေချဵ
ေငွ  
ကာလလတ်
ေချဵေင ွ 
ကာလရှည်ေချ

်ဵေင ွ 

၃−၆လအတွ
င်ဵ   
၆လမတှစ်နှ
စ်ထိ  
တစ်နှစ်နှငဴ ်

အထက်  

အတိုဵမဲဴ 
၁မ၂ှ% 
၂မ၅ှ% 
၅မ၁ှ၀% 
၁၀%ထက်
 

လိအုပ်သ
ည်  
မလိုအပ်ပါ 
 

နည်ဵ သ
ည်  
ရိှသည် 
မရိှပါ  

ရင်ဵပမစ်      (၁) ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ  - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု၊ လယ်သမာဵ အပု်စု၊ 
အမျေ ို ဵသမီဵ အပု်စု၊ စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝငေ်ငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ်ကိုင်သူ အပု်စု၊ 
(၂) သက်ဆိုင်ရာ ေငေွကကဵ ဝန်ေဆာငမ်ှုေပဵေသာအဖွဲ့မျောဵ။ 
မှတ် ျေက်။   ။ပမန်မာဴစီဵပွာဵေရဵဘဏ်၏ သတ်မှတ် ျေက်အရ ကာလတိုေ ျေဵေငွ ဆိုသည်မှာ 
အနည်ဵဆုဳဵ တစ်ရက်မှ အမျောဵဆုဳဵ တစ်နစှ်အထိ၊ ကာလလတ်ေ ျေဵေငွ ဆိုသည်မှာ ၃ နှစ်မှ ၅ 
နှစ် အထိ၊ ကာလရှည် ေ ျေဵေငွဆိုသည်မှာ ၅ နှစ်မှ ၁၀ နှစ် အထိဟု သတ်မှတ်ထာဵပါသည်။ 
အကယ်၍ ၁၀ နှစ် ကာလအထက် ရှည်ကကာစွာေ ျေဵေပဵေသာ ေ ျေဵေငွမျောဵရှိ ဲဴေသာ 

ကာလရှည်ေ ျေဵေငတွွင်သာ ထည်ဴသွင်ဵ ေပဵရန် ပဖစ်ပါသည်။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။ ေလဴလာေတွ့ရှခိျက်အရ  ပုဂ္ဂလိက ေငွေချဵြခင်ဵ ြဖင်ဴ 
ေသာလ်ည်ဵေကာင်ဵ  ေချဵေငရွယူမှုမျာဵရိှေနသည်ကို ေတွ့ရသည်။ 
 
(စ)  ပတ်ဝန်ဵကျေင်နှငဴ် သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ စီမဳ န့် ွဲမှု 
(စ-၁) ပတ်ဝန်ဵကျေငန်ှငဴ် သဘာဝရင်ဵ ပမစ်မျောဵ စီမဳ န့် ွဲမှုအတွက် လက်ရှအိေလဴအကျေင်ဴနှင်ဴ 
အ က်အ ဲမျောဵ 
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ဇယာဵ (၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျေင်နှငဴ် သဘာဝရင်ဵ ပမစ် စီမဳ န့် ွဲမှုအတွက် 
လက်ရိှအေလဴအကျေငဴ်နှငဴ် အ က်အ ဲမျောဵ 

အေပ အေန အ က်အ ဲ 

အန္တရာယ်ရှိမှု 
(အ က်အ ဲ “ရိှ” ဟ ုေပဖ ဆို 
ထာဵပါက ေပဖဆိုရန်။ “မရှိ” ဟု 
ေပဖဆိုထာဵ ပါက ေပဖရန်မလို။)) 

ေြမဆီ သဇာ အေြခအေန ရိှ မရိှ  ြမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

အပင်မျ ို ဵစိတ်မျာဵ ရိှ မရိှ  ြမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

ဖျက်ပုိဵနှင်ဴေရာဂါကာကွယ် 
ထိန်ဵချုပ်မှု 

ရိှ မရိှ  ြမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

ေရအရင်ဵ အြမစ် ရိှ မရိှ  ြမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

ငါဵမျ ို ဵကွဲမျာဵ ရိှ မရိှ  ြမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

အြခာဵတိရစ္ဆာန်မျ ို ဵကွဲမျာဵ ရိှ မရိှ  ြမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

စွန့်ပစ်ပစ္စည်ဵ စီမဳခန့်ခွဲမှု ရိှ မရိှ  ြမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

ရင်ဵပမစ်      ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ  - ရပမ်ိရပ်ဖ အပု်စု၊ လယ်သမာဵ အပု်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။ ပတ်ဝန်ဵကျင်နှင် ဴ သဘာဝရင်ဵ ြမစ်မျာဵ စီမဳခန့်ခွဲမှုအတွက် 

အခက်အခဲမျာဵ ရိှေနသည်။ 
 
(ဆ) ပညာေရဵ 
(ဆ-၁) ပညာေရဵနှငဴ် စာတတ်ေပမာက်မှု 
ဇယာဵ (၃၀) မူလတန်ဵ၊ အလယ်တန်ဵ၊ အထက်တန်ဵနှငဴ် တက္ကသုိလ်အဆင်ဴ 
စာတတ်ေပမာက်မှုနှုန်ဵ 

အတန်ဵပညာ မပီဵေပမာက်မှု ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

စာမတတ်သူဦဵေရ ၅ ၅ ၃၆၅ 

မူလတန်ဵအဆငဴ်ရိှသူ ဦဵေရ    

အလယ်တန်ဵအဆငဴ်ရှိသူ ဦဵေရ    

အထက်တန်ဵအဆင်ဴရိှသူ ဦဵေရ    

တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ် အဆင်ဴရိှသူ 
ဦဵေရ 

   

ရင်ဵပမစ်      အမိ်ေထာငစ်ုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု။ 
မှတ် ျေက်။    ။ ဤဇယာဵကို ပဖည်ဴသွင်ဵ ရာတွင် ပပည်ေထာငစ်ုသမ္မတ ပမန်မာနုိငင်ေဳတာ်အစိုဵရ၊ 
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ပညာေရဵ ဝန်ကကီဵဌာနမှ အသိအမှတ်ပပုထာဵေသာ အတန်ဵပညာ တက်ေရာက်မပီဵ/ 

တက်ေရာက်ဆဲ သူမျောဵကိုသာ ပဖည်ဴ သွင်ဵ ရန်ပဖစ်ပါသည်။  ေဖာ်ပပပါအ ျေက်နှငဴ် 
ကိုက်ညီ ျေင်ဵမရှိ ဲဴေသာ် ဇယာဵတွင ် ပဖည်ဴသွင်ဵပ င်ဵ မရှိဘဲ ေလဴလာ ေတွ့ရှိ ျေက်တွင်သာ 
မှတ် ျေက်အေနပဖင်ဴ ေဖာ်ပပရန် ပဖစ်ပါသည်။ အတန်ဵပညာမပီဵေပမာက်မှုဆိုသည်မှာ တစ်ဦဵ 
တစ်ေယာက်၏ ဘဝတွင် သငယ်ူေလဴလာ ဲဴေသာ ေနာက်ဆုဳဵ ပညာေရဵအဆင်ဴ/ 
အေပ အေနကို ဆိုလိပုါသည်။  

ဥပမာ - ယ ု စာရင်ဵေကာက်ယူ ျေနိ်တွင် အဋ္ဌမတန်ဵ (Grade 8) တွင် 
ပညာသင်ကကာဵေန သည်ပါက “အလယ်တန်ဵအဆင်ဴရှိသူဦဵေရ” တွင်လည်ဵေကာင်ဵ  
တတိယတန်ဵ(Grade 3) တွင်ပညာ သငက်ကာဵေနပါက (သုိ္ဓမဟုတ်) 

ေရဵတတ်ဖတ်တတ်အဆငဴ်သာ (ဥပမာ- ဘုန်ဵကကီဵ ေကျောင်ဵ ထွက်) ရှသိည်ဆိုပါက “မူလတန်ဵ 
အဆင်ဴရှိသူဦဵေရ” တွင်သာ ထည်ဴသွင်ဵရပါမည်။ “ဘုန်ဵကကီဵေကျောင်ဵ  သငပ်ညာေရဵ (ဘက-
ေကျောင်ဵ )”ကို ဆည်ဵပူဵ ဲဴ၊ ဆည်ဵပူဵဆဲပဖစ်ပါက သက်ဆိုငရ်ာ အတန်ဵပညာ အဆင်ဴအလိကု် 
ထည်ဴသွင်ဵ ရပါမည်။ စတုတ္ထတန်ဵ (Grade4) ေအာငပ်မငမ်ပီဵ အလယ်တန်ဵပညာ 
ဆက်လက်သငက်ကာဵပ င်ဵမရှိပါက “မူလတန်ဵ အဆင်ဴရိှသူဦဵေရ” တွင်သာ 
ထည်ဴသွင်ဵ ရပါမည်။ အေပ  ဳပညာ မူလတန်ဵပညာကို သင်ယူမပီဵဆုဳဵသငဴ်သည်ဴအရွယ်ကို 
ေကျော်လွန်မပီဵ ပဖစ်ေသာ်လည်ဵ စာလဳုဵဝ မတတ်ပါက “စာမတတ်သူဦဵေရ” တွင်သာ 
ပဖည်ဴသွင်ဵရန် ပဖစ်ပါသည်။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။ ပညာေရဵလက်လှမ်ဵမီသည်။စာမတတ်သူ အမျာဵစုမှာ အသက် 
မပပည်ဴေသဵေသာ  ေလဵသူငယ်မျောဵပဖစ်သည်။ 
 
(ဆ-၂)    ေကျောင်ဵ တက်နှုန်ဵ 
ဇယာဵ (၃၁) ေကျောင်ဵ တက်နှုန်ဵ 

ပညာေရဵအဆင်ဴအတန်ဵ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

မူလတန်ဵ  ၅၇ ၆ ၄ ၁၂၁ 

အလယ်တန်ဵ  ၂၂ ၁၃ ၃၅ 

အထက်တန်ဵ  ၁၂ ၁၅ ၂၇ 

တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ် - - - 

 
 
ရင်ဵပမစ်      (၁) ေကျောင်ဵ ဝငစ်ာရင်ဵ ၊ (၂) ဆယ်အမိ်မှူဵမျောဵ။ 
မှတ် ျေက်။    ။ဤဇယာဵကို ပဖည်ဴသွင်ဵရာတွင် ပပည်ေထာငစ်ုသမ္မတ ပမန်မာနုိငင်ေဳတာ်အစိုဵရ၊ 
ပညာေရဵဝန်ကကီဵ ဌာနမှ အသိအမှတ်ပပုထာဵေသာ စာသငေ်ကျောင်ဵ မျောဵ၊ 
တက္ကသုိလ်ေကာလိပ်မျောဵတွင် ပညာတက်ေရာက်ေန သူမျောဵကိုသာ 
ပဖည်ဴသွင်ဵရန်ပဖစ်ပါသည်။ ၄င်ဵ အပပင် “ဘုန်ဵကကီဵေကျောင်ဵ သငပ်ညာေရဵ” ကို သငယူ်ဆည်ဵပူဵ 
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ေနေသာ ေကျောင်ဵ သူ/သာဵမျောဵကို အေပ  ဳပညာဦဵစီဵဌာနမှ သတ်မှတ်ထာဵေသာ 

ပညာေရဵစနစ်/အဆင်ဴ သတ်မှတ် ျေက်မျောဵနှငဴ်အညီ သတ်မှတ်ပဖည်ဴသွင်ဵ ရန် ပဖစ်ပါသည်။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။ ပညာေရဵ အာဵေကာင်ဵသည်။ 
 
(ဆ-၃) စာသငေ်ကျောင်ဵေဆာင် အေပ အေနနှငဴ် ဝန်ေဆာငမ်ှုမျောဵ 
ဇယာဵ (၃၂) စာသငေ်ကျောင်ဵ ေဆာင် အေပ အေနနှငဴ် ဝန်ေဆာငမ်ှုမျောဵ 

အေကကာင်ဵ အရာ (၁) (၂) (၃) 

က။ ေကျာင်ဵအဆင်ဴ 

မူလတန်ဵ 
မူလွန် 

အလယ်တန်ဵ(ခွဲ
အလယ်တန်ဵ 
အထက်တန်ဵ(ခွဲ) 
အထက်တန်ဵ 

မူလတန်ဵ 
မူလွန် 

အလယ်တန်ဵ(ခွဲ
အလယ်တန်ဵ 
အထက်တန်ဵ(ခွဲ) 
်် 
အထက်တန်ဵ 

မူလတန်ဵ 
မူလွန် 

အလယ်တန်ဵ(ခွဲ
အလယ်တန်ဵ 
အထက်တန်ဵ(ခွဲ) 
အထက်တန်ဵ 

ခ။ ရွာမှ 
အကွာအေဝဵ (မိုင်) 

၀ မှ ၁ မိုင်  
၁မိုင်မှ၃မိုင် 
၁၅မိုင်မှ၂၀မိုင်    
၂၀ မိုင ်အထက်  

၀ မှ ၁ မိုင်  
၅ မိုင်      
၁၅မိုင်မှ၂၀မိုင်         
၂၀ မိုင ်အထက်  

၀ မှ ၁ မိုင်  
၁မိုင်မှ၃မိုင် 
၁၅မိုင်မှ၂၀မိုင်         
၂၀ မိုင ်အထက်  

ဂ။ သယ်ယူပို့ေဆာင် 
ေရဵဝန်ေဆာင်မှု  

ေြခလျင် 
စက်ဘီဵ 
ဆိုင်ကယ် 
ကာဵ  

ေြခလျင် 
စက်ဘီဵ 
ဆိုင်ကယ် 
ကာဵ  

ေြခလျင် 
စက်ဘီဵ 
ဆိုင်ကယ် 
ကာဵ  

ဃ။ 
စာသင်ေကျာင်ဵ၏ 
စုစုေပါင်ဵ 
 ကမ်ဵခင်ဵ ဧရိယာ 

(စတုရန်ဵေပ)* 

၁၁၀၀၀   

င။ အမုိဵ၊ နဳရ၊ဳ အခင်ဵ 
အရည်အေသွဵ 

ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳ
 

ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳ
 

ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳ
 

စ။ ေကျာင်ဵသဳုဵ 
ပရိေဘာဂ 
လုေဳလာက်မှု  

လုေဳလာက်မှုရိှသည် 
 
မလုဳေလာက်ပါ  

လုေဳလာက်မှုရိှသည် 
 
မလုဳေလာက်ပါ  

လုေဳလာက်မှုရိှသည် 
 
မလုဳေလာက်ပါ  

ဆ။ 
ေကျာင်ဵအိမ်သာ 

ေကာင်ဵသငဴ်     
ညဴဳ မရိှ 

ေကာင်ဵသငဴ်     
ညဴဳ မရိှ 

ေကာင်ဵသငဴ်     
ညဴဳ မရိှ 
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အေကကာင်ဵ အရာ (၁) (၂) (၃) 

အေြခအေန 

စျ။ 
ေကျာင်ဵအာဟာရ 
တိုက်ေကျွဵမှု  

တိုက်ေကျွဵမှုရှိသည် 
တိုက်ေကျွဵမှု 
မရိှပါ  

တိုက်ေကျွဵမှုရှိသည် 
 
တိုက်ေကျွဵမှု မရှိပါ 
 

တိုက်ေကျွဵမှုရှိသည် 
 
တိုက်ေကျွဵမှု မရှိပါ 
 

ဇ။ ေကျာင်ဵဆရာ/မ 
ဦဵေရ 

ကျာ
်ဵ 

မ ေပါင်ဵ  
ကျာ

်ဵ 
မ ေပါင်ဵ  

ကျာ
်ဵ 

မ ေပါင်ဵ  

အစိုဵရခန့် ၁ ၁၃ ၁၄ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ေကျဵရွာခန့် ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရင်ဵပမစ်      (၁) ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ  - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 
မှတ် ျေက်။      ။ ေကျေဵရွာတွင် စာသငေ်ကျောင်ဵမရှိပါက (က၊  ၊ ဂ) ကိုသာ ေပဖဆိုရပါမည်။ 
စာသငေ်ကျောင်ဵ ၏ စုစုေပါင်ဵ ကကမ်ဵ င်ဵဧရိယာ (စတုရန်ဵေပ = အလျောဵ × အနဳ) သည် စာသင ်
ေကျောင်ဵ တစ်ေကျောင်ဵ အတွင်ဵရှိ ေကျောင်ဵအေဆာက်အဦအာဵလုဳဵ ၏ စုစုေပါင်ဵ ဧရိယာကို 
ဆိုလိုသည်။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။ အေြခခဳပညာဆုဳဵခန်ဵတိုင်သင ်ကာဵခွငဴ်ရိှေနသည်ကို ေတွ့ရသည်။ 
 
(ဆ-၄)  ပညာေရဵ အ က်အ ဲနှင်ဴ ပပဿနာမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၃) ပညာေရဵ အ က်အ ဲနှင်ဴ ပပဿနာမျောဵ 

အ က်အ ဲ/ ပပဿနာ ရှင်ဵလင်ဵ ျေက် 

ေကျာင်ဵဆရာ/မ ရရိှနိုင်မှု လုေဳလာက်  မလုဳေလာက်  

တပညဴ် - ဆရာ အချ ို ဵ ၂၀: ၁  ၄၀: ၁ အထက်  

မူလတန်ဵပညာ ေကျာင်ဵထွက်နှုန်ဵ မရိှ နည်ဵ   လတ် မျာဵ  

မသန်စွမ်ဵသူမျာဵအတွက် 
ပညာေရဵအထူဵအစီအစဉ် 

ရိှ မရိှ  

ေကျာင်ဵသဳုဵစာအုပ်နှငဴ် စာေရဵကိရိယာ လုေဳလာက် မလုဳေလာက်  

ဆင်ဵရဲေသာ မိသာဵစုမျာဵအတွက် 

ေကျာင်ဵစရိတ် မတတ်နိုင်မှု 
ြမငဴ် အသငဴ်အတငဴ်  

ေကျာင်ဵအာဵကစာဵဆိုင်ရာ 
ပစ္စည်ဵမျာဵလက်လှမ်ဵမီမှု 

မရိှ နည်ဵ   

မိဘဆရာအသင်ဵ ၏အခန်ဵကဏ္ဍ ေကာင်ဵ သင်ဴ ညဴဳ  

ရင်ဵပမစ်      (၁) ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ  - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။ ဆရာ/ဆရာမ လုဳေလာက်မှုရရိှေရဵ ေဆာင်ရွက်ေပဵသငဴ်သည်။ 
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(ဇ)   ကျေန်ဵမာေရဵနှငဴ် အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ်မျောဵေသာ ေရာဂါမျောဵ 
ဇယာဵ (၃၄) အပဖစ်မျောဵေသာ ေရာဂါမျောဵ 

#  ေရာဂါ ပျေ ဳ့ နဳှ္ဓမှု/ပဖစ်ပွာဵမှု 

၁ ဝမ်ဵပျက်ဝမ်ဵ ေလျှော ြမငဴ်  နိမဴ်  မရိှ  

၂ ေသွဵလနွ်တုပ်ေကွဵ ြမငဴ်  နိမဴ်  မရိှ  

၃ ငကှ်ဖျာဵ ြမငဴ်  နိမဴ်  မရိှ  

၄ 
အသက်ရှူလမ်ဵေ ကာင်ဵ  
ကူဵစက်ေရာဂါ 

ြမငဴ်  နိမဴ်  မရိှ  

၅ 
HIV, AIDS, လိင်မှတဆင်ဴ 
ကူဵစက်နိုငေ်သာေရာဂါမျာဵ 

ြမငဴ်  နိမဴ်  မရိှ  

၆ တီဘီ ြမငဴ်  နိမဴ်  မရိှ  

၇ ဆီဵချ ို  ြမငဴ်  နိမဴ်  မရိှ  

၈ ေသွဵတိုဵ ြမငဴ်  နိမဴ်  မရိှ  

၉ အသည်ဵေရာဂါ ( ဘီ၊ စ)ီ ြမငဴ်  နိမဴ်  မရိှ  

၁၀  အာဟာရ ချ ို ့တဲဴမှု ြမငဴ်  နိမဴ်  မရိှ  

၁၁ အြခာဵ ကူဵစက်နိုငေ်သာ ေရာဂါမျာဵ ြမငဴ်  နိမဴ်  မရိှ  

ရင်ဵပမစ်      (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အုပ်စ ု (၂) 

ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာ ေရဵဌာန/ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵ ဌာန ွဲ။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။ ေသွဵလွန်တုပ်ေကွဵေရာဂါ ြဖစ်ပွာဵနှုန်ဵမျာဵေသာေ ကာငဴ် 
ပတ်ဝန်ဵကျင် သန့်ရှင်ဵေရဵ၊ခခုဳပင်မျာဵ ခုတ်ထွင်ရှင်ဵ လင်ဵေရဵအာဵ အေလဵထာဵ ေဆာင်ရွက် 
ရန် လှုဳ့ ေဆာ်မှုမျာဵ ြပုလုပ်သငဴ်သည်။ 
 
(ဇ-၂)   လွန် ဲဴေသာ (၁၂) လအတွင်ဵ  ကာကွယ်ေဆဵထိုဵ နဳှမှု 
ဇယာဵ (၃၅)  လွန် ဲဴေသာ (၁၂) လအတွင်ဵ  ကာကွယ်ေဆဵထိုဵနဳှမှု 

စဉ် ကာကွယ်ေဆဵထိုဵပ င်ဵ  (ရိှ၊ မရှိ အမှန်ပ စ်ရန်) ရိှ မရှိ 

၁ အဆုတ်ေရာဂါ ရိှ  မရိှ  

၂ ဆုဳဆို့၊  ကက်ညာှ၊ ေမဵခိုင်နှငဴ် အသည်ဵေရာင် အသာဵဝါ ရိှ  မရိှ  

၃ ပိုလီယုိေရာဂါ ရိှ  မရိှ  

၄ ေမဵခိုင် (ကိုယ်ဝန်ေဆာင် ကာလအတွင်ဵ ) ရိှ  မရိှ  

၅ ဝက်သက်ေရာဂါ ရိှ  မရိှ  

၆ အြခာဵ စုေပါင်ဵကာကွယ်ေဆဵ ထိုဵ နှဳမှု ရိှ  မရိှ  

၇ အာဟာရ မှတ်တမ်ဵယူမှု (အရပ်အြမင်ဴ၊ အေလဵချနိ်၊ ရိှ  မရိှ  
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စဉ် ကာကွယ်ေဆဵထိုဵပ င်ဵ  (ရိှ၊ မရှိ အမှန်ပ စ်ရန်) ရိှ မရှိ 

လက်ေမာင်ဵ ပတ်) 

၈ အာဟာရ ပညာေပဵ အစီအစဉ် ရိှ  မရိှ  

ရင်ဵပမစ်    (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ   ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အုပ်စု၊ (၂) 
ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာ ေရဵဌာန/ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာန ွဲ။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။ ကျန်ဵမာေရဵ ေစာငဴ်ေရှာက်မှု လက်လှမ်ဵမီ၍ ေကာင်ဵမွန်သည်။ 
 
(ဇ-၃)  ကျေန်ဵမာေရဵအေထာက်အပဴဳမျောဵ(ေဆဵရုဳ/ေဆဵေပဵ န်ဵမျောဵ) 
ဇယာဵ (၃၆) ကျေန်ဵမာေရဵ အေထာက်အပဴဳနှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵ ဝန်ေဆာင်မှု  ရီဵ အကွာအေဝဵ (မိုင်) အ န်ဵ/ကုတင ်လုေဳလာက်မှု 

ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵ  
ဌာန/ ဌာနခွဲ 

၀ မှ ၁ မိုင်   
၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်  
၃ မိုင် မှ ၅ မိုင်  
၅ မိုင် မှ ၁၀ မိုင ် 
၁၀ မိုင်အထက်  

ရိှ  
မရိှ  

တိုက်နယ် ေဆဵရုဳ 

၀ မှ ၁ မိုင်   
၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်  
၃ မိုင် မှ ၅ မိုင်  
၅ မိုင် မှ ၁၀ မိုင ်  
၁၀ မိုင်အထက်  

ရိှ မရိှ  

ဖမို့နယ ်ေဆဵရုဳ 

၀ မှ ၁ မိုင်   
၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်  
၃ မိုင် မှ ၅ မိုင်  
၅ မိုင် မှ ၁၀ မိုင ် 
၁၀ မိုင်အထက်  

ရိှ  
မရိှ  

ေဆဵဆိုင် 

ရွာတွင် (သို့မဟုတ်) 

ရွာအနီဵ အနာဵတွင် 
ေဆဵဆိုင် ရှိသည်  
ရွာတွင် (သို့မဟုတ်) 
ရွာအနီဵ အနာဵတွင် 
ေဆဵဆိုင် မရှိပါ  

ေဆဵဆိုင်တွင် ေဆဵဝါဵမျာဵကို 

စနစ်တကျ 
သုိေလှာင်ထာဵသည်  
ေဆဵဆိုင်တွင် ေဆဵဝါဵမျာဵကို 
စနစ် တကျ သုိေလှာငထ်ာဵြခင်ဵ 
မရိှပါ  

ရင်ဵပမစ်      (၁) ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ  - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အုပ်စု၊ (၂) 
ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာ ေရဵဌာန/ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵ ဌာန ွဲ။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။ အေရဵေပါ်ကျန်ဵမာေရဵ ေဆဵကုသရန် လက်လှမ်ဵမီသည်။ 
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(ဈ) ေရနှင်ဴပတ်ဝန်ကျေင ်သန့်ရှင်ဵေရဵ 

(ဈ-၁) ေသာက်သဳုဵေရ ရရှမိှု 
ဇယာဵ (၃၇) ေသာက်သဳုဵေရ ရရိှနိုင်မှု 

ေရရရိှနုိငမ်ှု 
အသဳုဵပပု 

ေသာ အိမ် 
ေထာင်စု 

ေသာက်သဳုဵေရ 
အရည်အေသွဵ 
စမ်ဵ သပ် 

စစ်ေဆဵထာဵမှု 
(စနစ်တကျေ 

စမ်ဵသပ် စစ်ေဆဵ 
ထာဵမှု ရှိပါက “ရိှ”၊ 
မရှိပါက “မရှိ” ) 

ေရ အရည်အေသွဵ 
(ေသာက်သဳုဵေရ 
အရည် အေသွဵ 
စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵ 
ထာဵမှုတွင် “ရိှ” ဟု 
ေပဖ ဆို ထာဵပါက 

ေပဖဆိုရန်။ “မရှိ” ဟု 
ေပဖဆိုထာဵ ပါက 
ေပဖရန်မလို) 

ေသာက်သဳုဵေရ 
ရရှိ နိုငမ်ှုနှင်ဴ 
လုေဳလာက် မှု 
အေပ အေန 
(ရာသီမေရွဵ 
ရပါက ေနွ၊ 

မိုဵနှငဴ် ေဆာင်ဵ  
ရာသီသုဳဵမျေ ို ဵလုဳဵ

ကို 
ေရွဵေပဵပါရန်) 

ေရတွင်ဵ  ရိှ    မရိှ  
ေကာင်ဵ  
သငဴ်  
ညဴဳ  

ေနွ  
မိုဵ  
ေဆာင်ဵ   

အဝစီိတွင်ဵ/ 

စက်တပ် 
၀ ရိှ   မရိှ  

ေကာင်ဵ  
သငဴ်  

ညဴဳ  

ေနွ  
မိုဵ  

ေဆာင်ဵ   

အဝစီိတွင်ဵ/  
တုဳကင် 

၀ ရိှ   မရိှ  
ေကာင်ဵ  
သငဴ်  
ညဴဳ  

ေနွ  
မိုဵ  
ေဆာင်ဵ   

မိုဵေရ 
သုိေလှာင်ကန်  

၆ ရိှ    မရိှ  
ေကာင်ဵ  
သငဴ်   
ညဴဳ  

ေနွ   
မိုဵ   
ေဆာင်ဵ    

ြမစ်/ 

ေချာင်ဵေရ 

၀ 

 
ရိှ   မရိှ  

ေကာင်ဵ  

သငဴ်  
ညဴဳ  

ေနွ  

မိုဵ  
ေဆာင်ဵ   

ေရကန် ၀ ရိှ   မရိှ  
ေကာင်ဵ  
သငဴ်  
ညဴဳ  

ေနွ  
မိုဵ  
ေဆာင်ဵ   

စိမဴ်စမ်ဵေရ ၀ ရိှ   မရိှ  
ေကာင်ဵ  
သငဴ်  
ညဴဳ  

ေနွ  
မိုဵ  
ေဆာင်ဵ   
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ရင်ဵပမစ်     (၁) အိမ်ေထာငစ်ုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - 

ရပမ်ိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အပု်စု၊ (၃) ေကျေဵရွာသယဳဇာတပပေပမပုဳ။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။ ကျန်ဵမာေသာ ေသာက်သဳုဵေရ ရရန်လက်လှမ်ဵမီသည်။ 
 
(စျေ-၂) သန့်ရှင်ဵေရဵ အေပ အေန (အမိ်သာအမျေ ို ဵအစာဵနှငဴ် အမိ်ေထာငစ်ု အေရအတွက်) 
ဇယာဵ (၃၈) အမိ်သာ အမျေ ို ဵအစာဵ 

သဳုဵစွဲနုိငေ်သာ အမိ်သာ အမျေ ို ဵအစာဵ သဳုဵစွဲနုိငေ်သာ အမိ်ေထာငစ်ု 

သန့်ရှင်ဵေသာ ယင်လုအဳိမ်သာ သဳုဵစွဲမှု 

ေရဆွဲ အမိ်သာ ၀ 

ေရေလာင်ဵ /ယင်လုဳအမိ်သာ  ၁၀၀ 

မသန့်ရှင်ဵ ေသာ ယင်လုဳအမိ်သာ သဳုဵစွဲမှု 

တွင်ဵ/ဇလာဵအိမ်သာ ၀ 

တွင်ဵမရှိ အမိ်သာ ၀ 

အမိ်သာမရိှ ၀ 

ရင်ဵပမစ်     (၁) အိမ်ေထာငစ်ုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - 
ရပမ်ိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အပု်စု၊ (၃) 
ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာန/ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာန ွဲ။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။ အမိ်တိုင်ဵ ေရေလာင်ဵ /ယင်လုအဳိမ်သာ အသဳုဵြပု ကပါသည်။ 
 
(ည) ကျောဵ − မ ေရဵရာ 
ဇယာဵ (၃၉) ကျောဵ − မ ေရဵရာ 

စဉ် 
ေကျေဵရွာ၏ လူမှုစီဵပွာဵ 

ဖွဳ့မဖိုဵေစေရဵအတွက် အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵ၏ 
စွမ်ဵေဆာငရ်ည်ပမှငဴ်သငဴ်ေသာ အ ျေက်မျောဵ 

ဦဵတည်အပု်စုေဆွဵေနွဵပွဲတွင် 
တက်ေရာက် သူမျောဵမှ မှန်သည်ဟု 
ယူဆေသာ တစ် ုကို ေရွဵေပဵပါရန် 

၁ 
ေကျဵရွာ စီမဳအုပ်ချုပ်မှုစနစ်တွင် 
အမျ ို ဵသမီဵမျာဵ တက်ကကစွာ 

ပါဝင်မှု/ေခါင်ဵေဆာငမ်ှု  

ရိှ  မရိှ  

၂ 
ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵနှင်ဴ 
အဖဲွ့အစည်ဵမျာဵ တွင် အမျ ို ဵသမီဵ မျာဵ 
တက်ကကစွာ ပါဝင်ေဆာင်ရွက်မှု  

ရိှ  မရိှ  

၃ 
လွန်ခဲဴေသာနှစ်အတွင်ဵ  ေကျဵရွာအတွင်ဵရှိ 
မိန်ဵကေလဵမျာဵ/အမျ ို ဵသမီဵမျာဵအာဵ 
သဳသယြဖစ် ဖွယ် အ ကမ်ဵဖက်မှု (သ့ုိ) 

ရိှ  မရိှ  
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စဉ် 
ေကျေဵရွာ၏ လူမှုစီဵပွာဵ 

ဖွဳ့မဖိုဵေစေရဵအတွက် အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵ၏ 
စွမ်ဵေဆာငရ်ည်ပမှငဴ်သငဴ်ေသာ အ ျေက်မျောဵ 

ဦဵတည်အပု်စုေဆွဵေနွဵပွဲတွင် 
တက်ေရာက် သူမျောဵမှ မှန်သည်ဟု 
ယူဆေသာ တစ် ုကို ေရွဵေပဵပါရန် 

တိုင် ကာဵမှုမျာဵ 

၄ 

အမျ ို ဵသမီဵေရဵရာ 
အ ကမ်ဵဖက်မှုမျာဵအတွက် ဥပေဒ နှင်ဴ 
တရာဵမျှေတမှုဆိုင်ရာမျာဵအတွက် လူထု၏ 
အသိ အြမင်ရိှမှု 

ရိှ  မရိှ  

ရင်ဵပမစ် (၁) အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵစာရင်ဵ၊ (၂) ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စ၊ု 

အမျေ ို ဵသမီဵအပု်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။ အမျ ို ဵသမီဵ မျာဵ ပါဝင်လာေအာင ်ထည်ဴသွင်ဵစဉ်ဵစာဵသင်ဴသည်။ 
 
(ဋ) အေပ  ဳ အေဆာက်အဦမျောဵ အေပ အေန 
(ဋ-၁) ေကျေဵရွာ၏ လမ်ဵ တည်ရှိမှု 
ဇယာဵ (၄၀) ေကျေဵရွာ၏ လမ်ဵ တည်ရှိမှု အေပ အေန 

လမ်ဵ  
အမျေ ို ဵအစာဵ 

အမျေ ို ဵ 
အစာဵ 

အရည်အ
ေသွဵ 

တည်ေဆာက် 
 ဲဴေသာနှစ် 

ရာသီ 
အလုိက် 
သဳုဵစွဲနုိငမ်ှု 

လမ်ဵ အရှည် 
(မိုင်) 

ရွာတွင်ဵလမ်ဵ  

၁ 
၂၃ 
၄၅  
 

ေကာင်ဵ 
 
သငဴ်  
ညဴဳ   

၆လမ ှ၁နှစ် 
 
၂နှစ်မှ ၅နှစ် 
 
၅နှစ် အထက် 
 

ပွငဴ်လင်ဵ ရာ
သီ 
တစ်နှစ်ပ
တ်လုဳဵ  

၀−၁ မိုင်  
၁−၅ မိုင်  
၅−၁၀ မိုင်  
၁၀ 
မိုင်အထက် 
 

ချဉ်ဵကပ်လမ်ဵ  

၁၂၃
 ၄၅ 
 
 

ေကာင်ဵ 
 
သငဴ ်  
ညဴဳ  

၆လမ ှ၁နှစ် 
 
၂နှစ်မှ ၅နှစ် 
၅နှစ် 
အထက်  

ပွငဴ်လင်ဵ ရာ
သီ 
တစ်နှစ်ပ
တ်လုဳဵ  

၀−၁ မိုင်  
၁−၅ မိုင်  
၅−၁၀ မိုင်  

၁၀ 
မိုင်အထက် 
 

ရွာချင်ဵဆက်လ
မ်ဵ  

၁၂၃
 ၄၅ 
 
 

ေကာင်ဵ 
 
သငဴ်  
ညဴဳ  

၆လမ ှ၁နှစ် 
 
၂နှစ်မှ ၅နှစ် 
 
၅နှစ် အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵ ရာ
သီ  
တစ်နှစ်ပတ်
လုဳဵ   

၀−၁ မိုင်  
၁−၅ မိုင် 
၅−၁၀ မိုင် 
 
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လမ်ဵ  
အမျေ ို ဵအစာဵ 

အမျေ ို ဵ 
အစာဵ 

အရည်အ
ေသွဵ 

တည်ေဆာက် 
 ဲဴေသာနှစ် 

ရာသီ 
အလုိက် 
သဳုဵစွဲနုိငမ်ှု 

လမ်ဵ အရှည် 
(မိုင်) 

 ၁၀ 
မိုင်အထက် 
 

ရင်ဵပမစ်     ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ  - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 
မှတ် ျေက်။    ။ေပမသာဵလမ်ဵ  - ၁၊   ေကျောက် င်ဵလမ်ဵ  - ၂၊  ေကျောက်ေ ျောလမ်ဵ  - ၃၊ 
ကွန်ကရစ်လမ်ဵ - ၄၊ ကတ္တရာလမ်ဵ - ၅ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။ လမ်ဵ ပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵ ေကာင်ဵမွန်သည်။ 
 
(ဋ-၂) ေကျေဵရွာ၏ တဳတာဵတည်ရှမိှု 
ဇယာဵ (၄၁) ေကျေဵရွာ၏ တဳတာဵတည်ရှမိှု အေပ အေန 

တဳတာဵ 
အမျေ ို ဵအစာဵ 

အရွယ်အစာဵ 
(ေပ) 

(အလျောဵ၊ အနဳ၊ 
အပမငဴ်) 

အရည်အ
ေသွဵ 

တည်ေဆာက် 
 ဲဴေသာနှစ် 

ရာသီအလိကု် 
သဳုဵစွဲနုိငမ်ှု 

ဆိပ်ခဳတဳတ

်ာဵ 

၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ 

၀.၀၀ 

ေကာင်ဵ  

သငဴ်  
ညဴဳ  

၆လမ ှ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  
၅နှစ် အထက်  

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 
 

ကွန်ကရစ် 
တဳတာဵ 

၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ 
၀.၀၀ 

ေကာင်ဵ  
သငဴ်  
ညဴဳ  

၆လမ ှ၁နှစ်  
၂နှစ်မှ ၅နှစ်  
၅နှစ် အထက်  

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ  
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  

သစ်သာဵ  
တဳတာဵ 

၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ 
၀.၀၀ 

ေကာင်ဵ  
သငဴ်  
ညဴဳ  

၆လမ ှ၁နှစ်  
၂နှစ်မှ ၅နှစ်  
၅နှစ် အထက်  

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ  
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 
 

ကကိုဵတဳတာဵ 
၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ 
၀.၀၀ 

ေကာင်ဵ  

သငဴ်  
ညဴဳ  

၆လမ ှ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  
၅နှစ် အထက်  

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ  
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 
 

ဝါဵတဳတာဵ 
၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ 
၀.၀၀ 

ေကာင်ဵ  
သငဴ်  
ညဴဳ  

၆လမ ှ၁နှစ်  
၂နှစ်မှ ၅နှစ်  
၅နှစ် အထက်  

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ  
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 
 

ေရ ပန် 
၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ 
၀.၀၀ 

ေကာင်ဵ  
သငဴ်  

၆လမ ှ၁နှစ်  
၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ  
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 
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တဳတာဵ 
အမျေ ို ဵအစာဵ 

အရွယ်အစာဵ 
(ေပ) 

(အလျောဵ၊ အနဳ၊ 
အပမငဴ်) 

အရည်အ
ေသွဵ 

တည်ေဆာက် 
 ဲဴေသာနှစ် 

ရာသီအလိကု် 
သဳုဵစွဲနုိငမ်ှု 

ညဴဳ  ၅နှစ် အထက်   

ေရေကျာ် 
၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ 
၀.၀၀ 

ေကာင်ဵ  
သငဴ်  
ညဴဳ  

၆လမ ှ၁နှစ်  
၂နှစ်မှ ၅နှစ်  
၅နှစ် အထက်  

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ  
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 
 

ရင်ဵပမစ်     ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ  - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။ တဳတာဵနည်ဵ ပါဵသည်။ေကျဵရွာတွင်ဵ ဆက်သွယ်မှု လွယ်ကူသည်။ 
 
(ဋ-၃) ေရေကကာင်ဵ  သယ်ယူပို္ဓေဆာငေ်ရဵ 
ဇယာဵ (၄၂) ေရေကကာင်ဵ  သယ်ယူပို္ဓေဆာငေ်ရဵ (အသဳုဵမပပုပါက အကွာအေဝဵ (မိုင)် 
အကွကေ်အာက် ရှ ိအသဳုဵမပပုပါ အကွက်တွင် ပ စ်ပါ)။ 

သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵ အကွာအေဝဵ  (မိုင်) ယာဉ်အမျေ ို ဵအစာဵ 
ရာသီအလိကု် 
သဳုဵစွဲနုိငမ်ှု 

ြမစ်ေ ကာင်ဵ 

၀ မှ ၁၀ မိုင်  
၁၁ မှ ၂၀ မိုင်  

၂၁ မှ ၅၀ မိုင ် 
၅၀မိုင ်အထက်  
အသဳုဵမြပုပါ  

၁ ေလှ၊ သမ္ဘာန်  

၂ စက်ေလှ  
၃ သေဘော  

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ  
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  

ပင်လယ်ေရေ ကာင်ဵ  

၀ မှ ၁၀ မိုင်  
၁၁ မှ ၂၀ မိုင်  
၂၁ မှ ၅၀ မိုင ် 
၅၀မိုင ်အထက်  
အသဳုဵမြပုပါ  

၁ ေလှ၊ သမ္ဘာန်  
၂ စက်ေလှ  
၃ သေဘော  

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ  
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  

ရင်ဵပမစ်     ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ  - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။ ေကျဵရွာတွင် ေရေ ကာင်ဵသယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵအသဳုဵြပုမှု 
နည်ဵ ပါဵသည်။ 
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(ဋ-၄)  သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵယာဉ်မျောဵနှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၄၃) သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵယာဉ်မျောဵ 

ယာဉ်အမျေ ို ဵ 
အစာဵ 

ေလှ၊ 
သမ္ဘာ
န ်

စက် 
ေလှ 

စက် 
ဘီဵ 

ေမာ် 
ေတာ် 
ဆိုင် 
ကယ် 

သဳုဵဘီ
းဵ 
ဆိုင် 
ကယ် 

ေထာ် 
လာဂ
းျေ ီ

ကာဵ 
ပမင်ဵ  
လှည်
းဵ 

နွာဵ 
လှည်
းဵ 

အေရအတွ
က ်

၀ ၀ ၅၅ ၄၆ ၁ ၂ ၀ ၀ ၁ 

ရင်ဵပမစ်    အမိ်ေထာငစ်ုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။ အမျာဵအာဵြဖငဴ ်ဆိုင်ကယ်နှငဴ် စက်ဘီဵကိုသာ အသဳုဵြပု ကသည်။ 
 
(ဌ)  လျှပ်စစ်မီဵရရှမိှု 
ဇယာဵ (၄၄) လျှပ်စစ်မီဵရရှိမှု အေပ အေန 

ရင်ဵပမစ် အမိ်ေထာငစ်ု ပပုပပငထ်ိန်ဵသိမ်ဵေရဵစနစ် အ က်အ ဲ 

မဟာဓာတ်အာဵလိုင်ဵ  ၁၀၃ 
ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳ 
မေြဖဆို  

ရိှမရိှ  

ဆိုလာစနစ် ၀ 
ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳ 
မေြဖဆို  

ရိှမရိှ  

အေသဵစာဵေရအာဵလျှေပ်စစ် ၀ 
ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳ 
မေြဖဆို  

ရိှမရိှ  

ဒီဇယ်သဳုဵအငဂ်ျင် ၀ 
ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳ 
မေြဖဆို  

ရိှမရိှ  

ေလစွမ်ဵအင် ၀ 
ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳ 
မေြဖဆို  

ရိှမရိှ  

ဇီဝေလာငစ်ာ ၀ 
ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳ 
မေြဖဆို  

ရိှမရိှ  

အမျ ို ဵအမည်ခွဲြခာဵ 
ေဖာ်ြပြခင်ဵ မြပုနိုင် ေသာ 
လျှေပ်စစ်ဓာတ်အာဵေပဵစနစ် 

၀ 
ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳ 
မေြဖဆို  

ရိှမရိှ  

လျှေပ်စစ်မီဵ 
အသဳုဵမြပုနိုင်ေသာ 

၀   

ရင်ဵပမစ်     (၁) အိမ်ေထာငစ်ုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - 
ရပမ်ိရပ်ဖ အုပ်စု။ 
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ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။    ။ ေကျဵရွာတွင်ဵနိုင်ငေဳတာ်က ေပဵေသာ မဟာဓါတ်အာဵလိုင်ဵ စနစ်ြဖငဴ် 

ကိုယ်ထူကိုယ်ထ အသဳုဵြပုသည်ကို ေတွ့ရှိရပါသည်။ 
 
(ဍ)  ဆက်သွယ်ေရဵနှငဴ် သတင်ဵ အ ျေက်အလက်ဆိုင်ရာ နည်ဵ ပညာ 
ဇယာဵ (၄၅) ဆက်သွယ်ေရဵနှင်ဴ သတင်ဵ အ ျေက်အလက် နည်ဵပညာ အေပ အေန 

စဉ် ဖုန်ဵ ေရဒီယုိ တီဗွီ မဂိုလ်တုစေလာင်ဵ  

အေရအတွက် ၃၀၀ ၂၀ ၁၀၀ ၁၀၀ 

ရင်ဵပမစ်     အမိ်ေထာငစ်ုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။ သတင်ဵ အချက်အလက်ရရှိမှု အေြခအေန သငဴ်တငဴ်သည်။ 

 
(ဎ)  ယဉ်ေကျေဵမှုနှငဴ် လူငယ်ဖွဳ့ မဖိုဵေရဵ 
ဇယာဵ (၄၆) ယဉ်ေကျေဵမှုနှငဴ် လူငယ်ဖွဳ့ မဖိုဵေရဵ အေပ အေန 

ယဉ်ေကျေဵမှုနှငဴ် လူငယ်ဖွဳမဖိုဵေရဵ ဆိုင်ရာမျောဵ ဝန်ေဆာငမ်ှု 

လူငယ်မျာဵ အနာဵယူ အပန်ဵေြဖရန် 
ေနရာမျာဵ ေပျာ်ပွဲရွှေင်ပွဲ မျာဵ ရိှြခင်ဵ 

ရိှ မရိှ မေြဖဆိုပါ  

လူမှုေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင် ပါဝင်မှု ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳမေြဖဆိုပါ  

ဘာသာေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင် ပါဝင်မှု ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳမေြဖဆိုပါ  

အာဵကစာဵနှငဴ် ကာယေလဴကျငဴ်ခန်ဵမျာဵ 
ြပုလုပ်ရန်ေနရာ နှငဴ ်
အေထာက်အကြူပုပစ္စည်ဵမျာဵ ရိှြခင်ဵ 

ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳမေြဖဆိုပါ  

ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင် ပါဝင်မှု ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳမေြဖဆိုပါ  

ရိုဵရာဓေလဴထုဳဵ စဳမျာဵနှငဴ် ယဉ်ေကျဵမှု 
အေမွအနှစ်မျာဵ 
ထိန်ဵသိမ်ဵေစာငဴ်ေရှာက်ြခင်ဵတွင် ပါဝင်မှု 

မရိှ   နည်ဵ    မျာဵ 

စိတ်ဝင်စာဵရာမျာဵကို မိမကိိုယ်တိုင် 
ေလဴလာသင်ယူနိုငမ်ည်ဴ ေနရာမျာဵ၊ 
လူငယ်ရိပ်သာမျာဵ၊ စာ ကည်ဴတိုက်မျာဵ 
စသည် တို့တွင် ဝငေ်ရာက် 
ေလဴလာသင်ယူနိုငြ်ခင်ဵ  

မရိှ   နည်ဵ    မျာဵ 

ရင်ဵပမစ်     ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ  - လူငယ် အုပ်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။ လူငယ်လူမှုဘဝြမှင်ဴတငန်ိုငမ်ှု အေြခအေနေကာင်ဵ မျာဵရိှသည်။ 
လူငယ်မျာဵ တက်ကကစွာ ပါဝင်ြခင်ဵ မရိှပဲ ပူဵေပါင်ဵ နိုငရ်ုဳသာရိှသည်။ 
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(ဏ)  ေကျေဵရွာတည်မငမိ်ေရဵနှင်ဴ ေဘဵကင်ဵ လုဳခ ုဳေရဵ အေပ အေန 

(ဏ-၁) လုခဳ ုဳေရဵဆိုငရ်ာ ဝန်ေဆာငမ်ှုမျောဵအာဵ လက်လှမ်ဵမီမှု 
 
ဇယာဵ (၄၇) ေဘဵကင်ဵလုခဳ ုဳေရဵ၊ ဝန်ေဆာင်မှု အေထာက်အကူမျောဵအာဵ လက်လှမ်ဵမီမှု 

ဝန်ေဆာငမ်ှုမျောဵ ရှင်ဵလင်ဵ ျေက် 

တယ်လီဖုန်ဵလိုင်ဵ ၊ တယ်လီဖုန်ဵတာဝါတိုင်မျာဵ၊ 
ေ ကဵနန်ဵ လိုင်ဵ ၊ အင်တာနက်လိုင်ဵ၊ 
ရုပ်ြမင်သဳ ကာဵလိုင်ဵ၊ ေရဒယုိီလိငု်ဵ  စေသာ 
ဆက်သွယ်ေရဵနှင်ဴ သတင်ဵ အချက်အလက် 

ြဖန့်ေဝြခင်ဵ  ဆိုင်ရာ အေထာက်အကူြပု 
အေဆာက်အဦမျာဵရှြိခင်ဵ 

ရိှ  မရိှ  မေြဖဆိုပါ 
 

အာမခဳလုပ်ငန်ဵမျာဵ၏ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵကို ရရိှနိုငြ်ခင်ဵ ရိှ  မရိှ  ေြဖဆိုပါ  

လူထုအေြခြပု သဘာဝေဘဵအန္တရာယ် ေလျှောဴချေရဵ 
အစီအစဉ် 

ရိှ  မရိှ  မေြဖဆိုပါ 
 

မှုခင်ဵမျာဵ ကာကွယ်တာဵဆီဵ ေလျာဴချေရဵအတွက် 

ရဲဘက်ဆိုင် ရာမျာဵမှ ဝန်ေဆာင်မှုေပဵြခင်ဵ  
ရိှ  မရိှ  မေြဖဆိုပါ 

 

ရင်ဵပမစ်     ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ  - ရပ်မိရပ်ဖ။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ။ ေဘဵကင်ဵလုဳခ ဳမှု အသငဴ်အတငဴ်ရှေိနသည်။ 
 
(ဏ-၂)   မှု င်ဵပဖစ်ပွာဵမှု 
ဇယာဵ (၄၈) မှု င်ဵပဖစ်ပွာဵမှု အေပ အေန 

စဉ် မှု င်ဵအမျေ ို ဵအစာဵ မှု င်ဵပဖစ်ပွာဵမှု အေပ အေန 

၁ လူကနု်ကူဵမှု စိုဵရိမရ်သည်  သာမန်  မရိှ  

၂ ခိုဵမှု စိုဵရိမရ်သည်  သာမန်  မရိှ  

၃ မူဵယစ်ေဆဵသဳုဵစွဲမှု စိုဵရိမရ်သည်  သာမန်  မရိှ  

၄ အ ကမ်ဵဖက်မှု စိုဵရိမရ်သည်  သာမန်  မရိှ  

ရင်ဵပမစ်    ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပမ်ိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အုပ်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။   ။ မှုခင်ဵြဖစ်ပွာဵမှုမရိှသေလာက် နည်ဵ သည်
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ေနာက်ဆက်တွဲ(၃) 
ေကျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵဗျေူဟာ တည်ေဆာက်မှု အေပ ပပဇယာဵ 
 

စဉ် ပပဿနာ အေကကာင်ဵ အရင်ဵ အေပ အေနေကာင်ဵ

မျောဵ 

အဟန့်အတာဵ နှငဴ် 

စိန်ေ ္ဒမှု 

ေပဖရှင်ဵမညဴ်  

နည်ဵ လမ်ဵမျောဵ 

အဆိပုပုစီမဳ ျေက်နှင်ဴ 

လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၁                         
                        
                

                 
                
                
      

                  
                 

-ေငွေ ကဵ 
 

                 
                
                     

                 
                
                     

၂                           
                        
         

             
          

- ေကျဵရွာသန့်ရှင်ဵ 
သာယာလှပြခင်ဵ 
 

-ေငွေ ကဵ 
 

               
        

         
              

၃                       
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ေနာက်ဆက်တွဲ(၄) 

ဦဵစာဵေပဵစီမဳ ျေက် အဆိပုပုလွှာ(၁) 

ေကျဵရွာ                                    -                
ေကျဵရွာအုပ်စု                            -                
ဖမို့နယ်                                     - ေချာင်ဵဆဳု 
တုိင်ဵေဒသကကီဵ / ြပည်နယ်          -      

စီမဳချက်အမည် -                                                        

စီမဳချက်ေဆာင်ရွက်ရန် လုိအပ်ေ ကာင်ဵ ရှင်ဵလင်ဵေဖာ်ြပချက် (သ့ုိ) လက်ရိှအေြခအေန 
    ကျွန်ေတာ်တ့ုိ         ေကျဵရွာတွင် အိမ်ေထာင်စု( ၁၇၇)စု၊ လူဦဵေရကျာဵ( ၄၅၈ )ဦဵ၊ 
မ(၄၅၀)ဦဵ စုစုေပါင်ဵ(၉၀၈)ဦဵရိှပါသည်။                                   
                                                                        
                                                                 ။ 

စီမဳချက်ရည်ရွယ်ချက် (လက်ရိှအေြခအေနအာဵ ပုိေကာင်ဵေအာင် ေဆာင်ရွက်လုိသည်ဴဆန္ဒ 
ေဖာ်ြပရန်) 
-                                  ။ 
 

ေမျှော်မှန်ဵ အကျ ိုဵရလဒ် (လက်ငင်ဵရည်ရွယ်ချက် ေရာက်ရိှဖပီဵေနာက် ထပ်ဆင်ဴရရိှလာမည်ဴ 
အကျ ိုဵ ေကျဵဇူဵမျာဵ) 
-          ၊        ၊                            အာဵ ပုိမုိေကာင်ဵမွန်လာနုိင်ပါသည်။ 

စီမဳချက်ဆုိင်ရာ အချက်အလက်ေဖာ်ြပြခင်ဵ (ဘာလုပ်မည်၊ ဘယ်ေလာက်ပမာဏ လုပ်ရမည်) 
-                            ၊      ၂၄၀၀                             (၂၀၀၀) 
-                          (၂၀၅) 

စီမဳချက်ကုန်ကျစရိတ်ထည်ဴဝင်မှု 

ခန့်မှန်ဵကုန်ကျစရိတ် (ကျပ်) ထည်ဴဝင်မည်ဴအစီအစဉ် 

 ၁၀၀ သိန်ဵ (ေငွသာဵ) 
 xxxx     (ေငွသာဵ) 
 xxxxxxxxxx  (ပစ္စည်ဵ/လုပ်အာဵ) 

 ေကျဵလက်ဦဵစီဵ 
 ေကျဵရွာ 
 ေကျဵရွာ 
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စီမဳ ျေက် အေကာင်အထည်ေဖာ်မည်ဴ နည်ဵ လမ်ဵနှငဴ် အစီအစဉ်မျောဵ 

(၁) တာဝန်ယူအေကာင်အထည်ေဖာ်မည်ဴ အဖဲွ့အစည်ဵ  (မျာဵ) 
                                                                                      
                                                                           
                                   ။ 

(၂) စီမဳချက် စတငမ်ည်ဴအချနိ် (ခန့်မှန်ဵ) - ေငွထုတ်ဖပီဵရက်မှ တစ်ပတ်အတွင်ဵ 

(၃) စီမဳချက် ဖပီဵစီဵမည်ဴအချနိ် - ၃လ အတွင်ဵ 

(၄) ေကျဵရွာထည်ဴဝငမ်ှု ရရိှေအာင် ေဆာင်ရွက်မည်ဴ အစီအစဉ် 
                                                                             
                                            ။  
 

(၅) လုပ်ငန်ဵလည်ပတ်ေရဵ၊ ြပုြပငထ်ိန်ဵသိမ်ဵေရဵတို့အတွက် အဖဲွ့အစည်ဵဆိုင်ရာနှငဴ် 
ေငွေ ကဵဆိုင်ရာ အစီအစဉ်မျာဵ 

- 

 
 
 
 

အကျေ ိုဵ ဳစာဵသူဦဵေရ 

လူဦဵေရ ဆင်ဵရဲ ျေမ်ဵသာမှု အဆင်ဴအတန်ဵ 
(အိမ်ေပ ) 

ကျောဵ မ ေပါင်ဵ ၁ ၂ ၃ ၄ ေပါင်ဵ 

ေကျေဵရွာအဆင်ဴ ၄၅၈ ၄၅၀ ၉၀၈ ၆၀ ၄၀ ၃၅ ၄၀ ၁၇၅ 

အကျေိုဵ ဳစာဵမည်ဴ ဦဵေရ ၄၅၈ ၄၅၀ ၉၀၈ ၆၀ ၄၀ ၃၅ ၄၀ ၁၇၅ 

မှတ်ချက်။ ေချာင်လည်အဆင်ဴ −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင်ဴ − ၂၊ ဆင်ဵရဲ −  ၃၊ အလွန်ဆင်ဵရဲ − 
၄ 
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ေနာက်ဆက်တွဲ(၅) 

ဦဵစာဵေပဵစီမဳ ျေက် အဆိပုပုလွှာ(၂) 

ေကျဵရွာ                                    -                 
ေကျဵရွာအုပ်စု                            -                 
ဖမို့နယ်                                     -             
တုိင်ဵေဒသကကီဵ / ြပည်နယ်          -       

စီမဳချက်အမည် - အမှိုက်ကန်တည်ေဆာက်ြခင်ဵ 

စီမဳချက်ေဆာင်ရွက်ရန် လုိအပ်ေ ကာင်ဵ ရှင်ဵလင်ဵေဖာ်ြပချက် (သ့ုိ) လက်ရိှအေြခအေန 
            ေကျဵရွာတွင် အိမ်ေထာင်စု( ၁၇၇)စု၊ လူဦဵေရကျာဵ( ၄၅၈ )ဦဵ၊ မ(၄၅၀)ဦဵ 
စုစုေပါင်ဵ(၉၀၈)ဦဵရိှပါသည်။                                                
                                                                                 
                        ။ 

စီမဳချက်ရည်ရွယ်ချက် (လက်ရိှအေြခအေနအာဵ ပုိေကာင်ဵေအာင် ေဆာင်ရွက်လုိသည်ဴဆန္ဒ 
ေဖာ်ြပရန်) 
-                                                                ။ 

ေမျှော်မှန်ဵ အကျ ိုဵရလဒ် (လက်ငင်ဵရည်ရွယ်ချက် ေရာက်ရိှဖပီဵေနာက် ထပ်ဆင်ဴရရိှလာမည်ဴ 
အကျ ိုဵ ေကျဵဇူဵမျာဵ) 
-                                   ၊                                      ။ 
 

စီမဳချက်ဆုိင်ရာ အချက်အလက်ေဖာ်ြပြခင်ဵ (ဘာလုပ်မည်၊ ဘယ်ေလာက်ပမာဏ လုပ်ရမည်) 
-                       (၃၀ ’ x၁ ၅ ’ x၅ ’ ) ၊  
-                          (၉၅) 

စီမဳချက်ကုန်ကျစရိတ်ထည်ဴဝင်မှု 

ခန့်မှန်ဵကုန်ကျစရိတ် (ကျပ်) ထည်ဴဝင်မည်ဴအစီအစဉ် 

 ၁၀၀ သိန်ဵ (ေငွသာဵ) 
 xxxx     (ေငွသာဵ) 
 xxxxxxxxxx  (ပစ္စည်ဵ/လုပ်အာဵ) 

 ေကျဵလက်ဦဵစီဵ 
 ေကျဵရွာ 
 ေကျဵရွာ 
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စီမဳ ျေက် အေကာင်အထည်ေဖာ်မည်ဴ နည်ဵ လမ်ဵနှငဴ် အစီအစဉ်မျောဵ 

(၁) တာဝန်ယူအေကာင်အထည်ေဖာ်မည်ဴ အဖဲွ့အစည်ဵ  (မျာဵ) 
                                                                
                                                                                       
            ။ 

(၂) စီမဳချက် စတငမ်ည်ဴအချနိ် (ခန့်မှန်ဵ) - ေငွထုတ်ဖပီဵရက်မှ တစ်ပတ်အတွင်ဵ 

(၃) စီမဳချက် ဖပီဵစီဵမည်ဴအချနိ် - ၃လ အတွင်ဵ 

(၄) ေကျဵရွာထည်ဴဝငမ်ှု ရရိှေအာင် ေဆာင်ရွက်မည်ဴ အစီအစဉ် 
                                                                             
                                            ။  
 

(၅) လုပ်ငန်ဵလည်ပတ်ေရဵ၊ ြပုြပငထ်ိန်ဵသိမ်ဵေရဵတို့အတွက် အဖဲွ့အစည်ဵဆိုင်ရာနှငဴ် 
ေငွေ ကဵဆိုင်ရာ အစီအစဉ်မျာဵ 
                        လုပ်ငန်ဵ ေဆာင်ရွက်ဖပီဵစီဵပါက လစဉ်ြပုြပင်ထနိ်ဵသိမ်ဵ၊ 
လုပ်ငန်ဵမျာဵလည်ပတ်နိုငရ်န်အတွက် အမိ်ေထာင်စုမျာဵကို ေငွေ ကဵေကာက်ခဳဖပီဵ တ့ုိြဖငဴ် 
ေဆာင်ရွက်သွာဵမည် ြဖစ်ပါသည်။ 
 

 

 
 

အကျေ ိုဵ ဳစာဵသူဦဵေရ 

လူဦဵေရ ဆင်ဵရဲ ျေမ်ဵသာမှု အဆင်ဴအတန်ဵ 
(အိမ်ေပ ) 

ကျောဵ မ ေပါင်ဵ ၁ ၂ ၃ ၄ ေပါင်ဵ 

ေကျေဵရွာအဆင်ဴ ၄၅၈ ၄၅၀ ၉၀၈ ၆၀ ၄၀ ၃၅ ၄၀ ၁၇၅ 

အကျေိုဵ ဳစာဵမည်ဴ ဦဵေရ ၄၅၈ ၄၅၀ ၉၀၈ ၆၀ ၄၀ ၃၅ ၄၀ ၁၇၅ 

မှတ်ချက်။ ေချာင်လည်အဆင်ဴ −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင်ဴ − ၂၊ ဆင်ဵရဲ −  ၃၊ အလွန်ဆင်ဵရဲ − 
၄ 


